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ELEVATE Nutrition 
ENHANCING LOCAL EFFORTS FOR VITAL, TRANSFORMATIVE, AND EVIDENCE-BASED NUTRITION 

DESCRIÇÃO GERAL 
A ELEVATE Nutrition é o principal projecto de nutrição 
multissectorial da Agência para o Desenvolvimento 
Internacional dos EUA (U.S. Agency for International 
Development, USAID) que promove a implementação 
local de programas e políticas de nutrição de alta 
qualidade para melhorar o estado nutricional de 
mulheres e crianças, particularmente nos primeiros 
1000 dias. Este projecto é de cinco anos (2023–2028) 
liderado pela FHI 360 com um consórcio de parceiros 
estratégicos. A ELEVATE Nutrition tem uma 
abordagem multissectorial, colmatando a lacuna entre 
as evidências globais e a implementação local. 

OBJECTIVOS 
O nosso trabalho centra-se em três áreas de 
resultados: 

1. Liderança técnica sustentada para melhorar a
qualidade da dieta, reforçar a programação 
para prevenir e tratar desnutrição aguda, 
mudar para comportamentos e normas mais 
saudáveis relacionados com a nutrição, e 
aumentar a eficácia da governança 
multissectorial da nutrição.

2. Melhoria da aplicação de políticas e
programas de nutrição baseados em dados
concretos através dos sistemas de saúde e
alimentares.

3. Conhecimento e aprendizagem melhorados a
nível local, nacional, regional, e global.

ABORDAGEM 
A nossa abordagem ao apoio a líderes locais inclui: 

• Prestar assistência técnica responsiva e
específica do contexto, alinhada com as 
prioridades locais, visando apoiar a 
implementação de programas de alta 
qualidade.

• Reforçar de forma sustentada a capacidade de
profissionais, instituições, e sistemas para
desenvolver, financiar, e implementar políticas
e programas baseados em evidências.

• Expandir, coleccionar, e partilhar evidências e
recursos para conceber, implementar, e medir
o progresso da programação multissectorial
da nutrição.

• Criar plataformas e recursos para acesso
simples à aprendizagem e construção de
competências que amplificam os resultados
locais no âmbito de nutrição.

Autoria da fotografia: John Healey 

O nosso trabalho enfatiza o desenvolvimento de 
recursos e plataformas existentes. Baseamo-nos 
nos princípios de localização e no Quadro de 
Colaboração, Aprendizagem, e Adaptação da 
USAID.  



A ELEVATE Nutrition prevê um mundo 
em que todas as mulheres e crianças 

estão bem nutridas e conseguem 
prosperar. Apoiamos os esforços locais 

para abordar as prioridades 
nutricionais com actividades de 

nutrição de alta qualidade baseadas em 
evidências que melhoram o estado 
nutricional de mulheres e crianças, 
particularmente nos primeiros 1000 

dias. 

Autoria da fotografia: Asafuzzaman Captain 

EQUIPA 
Para implementar a ELEVATE Nutrition, a FHI 360 colabora com as entidades parceiras Action Against Hunger, Bixal, 
Cultivating New Frontiers in Agriculture (CNFA), GEMNet-Health, e Oxford Policy Management. A equipa tem 
conhecimentos especializados em programas de saúde, nutrição, e sistemas alimentares baseados em evidências em 
contextos de desenvolvimento e humanitários, além de uma presença estabelecida e plataformas operacionais 
robustas nos países prioritários para a USAID no âmbito da nutrição.  

Autoria da fotografia: Margo Sullivan 

Esta ficha informativa é possível graças ao generoso apoio do povo dos Estados Unidos através da USAID via acordo número 
7200AA23CA00015, liderado pela FHI 360 e parceiros. O conteúdo é da responsabilidade do projecto ELEVATE Nutrition e não 
reflecte necessariamente as opiniões da USAID ou do Governo dos Estados Unidos. 

Para mais informações, contacte elevate_info@fhi360.org. 
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