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Desde a admissdo até a alta, o mParto apoia os provedores de servicos de saldde a prestarem
cuidados baseados em evidéncias e a identificar rapidamente quem precisa de maior atengdo ou
referéncia para um nivel de atencdo mais alto.
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Como funciona o mParto?

@ Admissio

High blood pressure

< protei

Swellng o the hands or feet/Odema
Epig

Blur

Severe and persistent headache
Decreased uine output
Convisions/fts

None of the sbove

Noteclampic:

* preeclamptic

EXEMPLO

A mulher gravida e seu parceiro
chegam a ao Centro de saltde; ela
tem sentido dores de parto por
vdrias horas. Ela esta gravida de
36 semanas. O provedor de
cuidados de salde usa o mParto
para admiti-la, colhendo a histéria
obstétrica e avaliando sinais de
perigo. O provedor constata que
recentemente ela teve dor de
cabeca e que as pernas estdo
inchadas.

O mParto alerta ao provedor
para fazer o teste de urina, que é
negativo.

Um ponto de exclamagéo
amarelo aparecerd ao lado do
nome da mulher, indicando que
ela precisa de maior atengao.
Enquanto o trabalho de parto
progride, o mParto ird
recomendar que o provedor
verifique a tensdo arterial e
outros sinais vitais em cada 30
minutos.

Pés parto imediato

EXEMPLO

Uma mae acabou de ter um
menino saudavel. As
enfermeiras sdo alertadas pelo
mParto para apoid-la de modo
que comece a amamentar
imediatamente. Dentro de duas
horas, elas serdo solicitadas a
avaliar e registar a sua
condigdo, particularmente
sobre o risco de hemorragia
pds-parto. Eles verificam e
registam os reflexos e
temperatura do bebé e se esta
saudavel.

Elas avaliam a perda de
sangue e observam que ela
perdeu mais sangue do que
seria o normal. O mParto
aconselha a usar o misoprostol
e recomenda a transferéncia

Was bleeding within normal limits
(less than 500ml for vaginal

delivery and less than 1000m| for
c-section)?

PARA MAIS INFORMACOES > mLabour@dimagi.com
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EXEMPLO

Uma mulher gravida esta
em trabalho de parto no
centro de saude por oito horas.
Durante o trabalho de parto, as
enfermeiras tém avaliado
rotineiramente seu progresso,
através do controle das
contracgdes uterinas, medigdo
da dilatagdo e o registo da
descida da cabega do bebé.

Essas avaliagdes sdo
introduzidas no mParto e
automaticamente ficam em
forma de gréficos na versao
electrénica no do partograma.

Alta

EXEMPLO

Mais tarde, uma
enfermeira usa o mParto
no momento da alta para
garantir que a mae e seu
bebé estdo sauddveis e
prontos para irem para
casa.

O mParto solicita a
enfermeira para lembrar a a
nova mée sobre os sinais de
perigo que ela deve prestar
atencédo, a agendar uma
consulta pés-parto e a
discutir as opgdes dos
métodos de planeamento
familiar.

@ Trabalho de parto e parto

As enfermeiras usam essa
ferramenta visual para
determinar se ela esta
progredindo normalmente, ou
se o trabalho de parto deve
ser acelerado usando oxitocina,
ou se ela deverd ser transferida
para um hospital no qual possa
ser submetida a uma cesariana.
O pessoal entdo decide que ela
precisa de ser transferida. O
partograma é impresso e
enviado junto com ela para o
hospital, fornecendo ao staff
do hospital as informagdes

Kangaroo Mother Care
 Breastfeeding
# Family Planning

HIV (only for mothers iving with HIY)

Does the mother agree o receiving family
planning counseling today?



