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Giam sat Két hop

Hanh vi va Cac chi sé
Sinh hoc HIV/STI

Chuong trinh giam sat két hop hanh vi va cac chi sd sinh hoc HIV/STI (IBBS) tai Viiét Nam duc thiét
ké nhém udctinh va theo di su thay déi vé chiéu hudng hién nhiém HIV, ccnhiém trung lay truyén
qua dudng tinh duc(STI), cdchanh vinguy co'va miic 6 tiép can cac chuong trinh can thiép trong cc
nhém quan thé nguy co cao nhiém HIV. Day la mét trong nhiing tai liéu ndm trong bd béo cdo tom
tat ctia IBBS. Gidm sat dugc thuc hién qua hai vong, vong | vao nam 2006 va vong Il vao nam 2009.
Lao Cailatinh mditién hanh gidm sdt, do vdy chi o s6 liéu ndm 2009 duoc bdo cdo & day.

Trong nam ngudi tiém chich ma tuy tai Lao Cai, c6 mot Biéu d6 1:
nguoi nhiém HIV Ty 1& nhiém HIV trong cac nhém quan thé nghién
ctiu tai Lao Cai, IBBS 2009

S6 liéu IBBS 20009 tai Lao Cai cho thay ty lé hién nhiém HIV trong nhém tiém
chich ma tay (TCMT) cao & muc 21.7%. Tuy nhién, trong nhém quan thé nay, @

ty l& hién nhiém trong nhém dan téc thiéu s6 (34%) cao hon nhém dan td &0 »
Kinh (19%). Hai phan ba s6 ngudi TCMT tham gia nghién ctu da timng dugc o 0% :
diéu tri tai cac trung tam cai nghién (con goi la trung tam 06) (Biéu do 1). i
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Lao Cai la tinh c6 ty 1&é ngudi TCMT tai Lao Cai c¢6 hanh vi tinh duc khéng an
toan cao nhat trong s6 cac tinh thanh tham gia nghién ctiu. Hon hai phan Bidu d 2:
ba s6 ngudi TCMT dugc héi khong st dung bao cao su (BCS) véi ban tinh Hanh vi nguy co va viéc tiép can véi chuong trinh
thuong xuyén. 54% khéng st dung BCS véi phu nit mai dam (PNMD). Bay can thiép trong nhém TCMT tai Lao Cai, IBBS 2009
muoi tam phan tram ngudi TCMT nhiém HIV khéng st dung BCS véi ban tinh “ .
thudng xuyén (Biéu dé 2).
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Ngoai ra, ty [& nguai TCMT béo cao da tiing xét nghiém HIV va nhéan két qua © - s
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nhitng ngudi TCMT nhiém HIV, cé t6i 66.2% bdo cao da ting st dung chung trong nhm TCMT nhiém HIV
BKT (Biéu d6 3), bao hiéu nguy co lay nhiém HIV tiém tang trong nhdm quan o
o Biéu do 3:
thé TCMT. ) ) .
St dung chung BKT trong nhom TCMT tai Lao Cai,
IBBS 2009
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Vign VSDT TU ———
Vién Vé sinh Dich té Trung Uang (NIHE) | Cuc Phong chéng HIV/AIDS (VAAC) | FHI 360 | Van phong Lién hgp quéc Phong chéng Ma tdy va Toi pham
(UNODC) | Co quan Hgp tac va Phat trién Quéc té Hoa Ky (USAID) | Trung tdm Dy phong va Kiém soat Bénh tat Hoa Ky (CDCQ).

An pham IBBS dugc xuét ban véi su hé tro tir nhan dan My thong qua Co quan Hop tac va Phat trién Quéc té Hoa Ky (USAID) va Trung tam Du phong va Kiém soat Bénh tat Hoa
Ky (CDC), cac tac gia chiu trach nhiém hoan toan vé noi dung va ndi dung nay khong nhét thiét phan anh quan diém ctia USAID, CDC hay Chinh pht Hoa K.



Tém lugc két qua tai
LAO CAI

Chuong trinh giam sat két hgp hanh vi va cac chi s6 sinh hoc HIV/STI (IBBS) dugc thuc hién tai Lao Cai vao nam 2009. Ngudi
tham gia nghién ctu dugc lua chon théng qua phuong phap chon mau cum thai gian déi véi nhém phu nir mai dam va

tiém chich ma tuy.

Céc chi so chinh 2009 (%)

Nhom tiém chich ma tuy

Ty 18 hién nhiém HIV

Ty I& hién nhiém Giang mai

Ty 1€ st dung chung bom kim tiém trong 6 thang qua

Ty 18 tiép can bom kim tiém sach mién phi trong 6 thang qua

Ty Ié st dung BCS thung xuyén véi PNMD trong 12 thang qua

Ty 1€ str dung BCS thuding xuyén véi ban tinh thuéng xuyén trong 12 thang qua
Ty 12 tiép can BCS mién phi/gid ré trong 6 thdng qua

Ty 18 xét nghiém HIV tai Trung tam Tu van va Xét nghiém Tu nguyén (VCT) va nhén két qua trong 12 théng
qua

Nhém phu nit mai dam

Ty I& hién nhiém HIV

Ty 18 hién nhiém Giang mai

Ty Ié st dung BCS thung xuyén véi khach la trong 1 théng qua

Ty 1€ st dung BCS thutng xuyén véi khach quen trong 1théng qua

Ty 18 st dung BCS thudng xuyén véi ban tinh thudng xuyén trong 1 thang qua
Ty Ié tu bdo cdo c6 tiém chich ma tdy

Ty 18 tiép can BCS mién phi/gid ré trong 6 thdng qua

Ty I& xét nghiém HIV tai Trung tam Tu van va Xét nghiém Ty nguyén (VCT) va nhan két qua trong 12 thang
qua
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Cac két qua nay dugc tom lugc tir bdo cao toan van “Két qua Giam sat K&t hgp Hanh vi va cac Chi sé Sinh hoc HIV/STI (IBBS) tai Viét Nam,
Vong Il - 2009”. Toan van bao cdo dugc luu tri tai Vién Vé sinh Dich té Trung Uong (NIHE) va Van phong FHI 360 tai Viét Nam.



