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v/;k; 1

ÁLrkouk v©j i`"BÒwfe





1-‐ ÁLrkouk v©j i`"BÒwfe 

Qsfeyh gSYFk baVjus'kuy 360 ¼,Q,pvkbZ 360½ v©j ds;j bafM;k }kjk 2010&11 ds n©jku >kj[kaM jkT; esa ifjokj 

fu;¨tu Lksokvksa ds Áfrj{k.k dk;ZØe¨a esa ,dhdj.k dh tkap djus ds fy, ,d 'k¨/k dk vk;¨tu fd;k FkkA bLk 

v/;;u ds fu"d"k¨aZ rFkk egRoiw.kZ fgrkÆFk;¨a] ftuesa >kj[k.M esa jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku ¼,uvkj,p,e½] dk;ZØe 

eSustj rFkk Lksok Ánkrk] xSj Lkjdkjh LkaxBu ¼,uthv¨½] rFkk futh {ks= rFkk fodkLk {ks= Lkk>snkj 'kkfey gSa] Lks ÁkIr 

Lkq>ko¨a ds vk/kkj ij] >kj[k.M Lkjdkj us >kj[k.M jkT; esa Lksok Ánkrkvksa d s fofÒé Lrj¨ a v©j dk;ØZ e euS ts j¨ a d s fy, 

ekud izpkyu ÁfØ;kvk as ¼,Lkv¨ih½ dk fodkLk dju s dk fu.k;Z  fy;kA

kZUo;u ds fy, dqN Lkjy 

Lkk/ku Ánku djkrh gSaA ;g ,Lkv¨ih mPp xq.koŸkk ;qä ekr`Ro rFkk cky LokLF; Lksokvksa dh Ánk;xh ds fy, Òkjr 

Lkjdkj rFkk >kj[kaM jkT; }kjk tkjh vkf/kdkfjd rduhdh v©j dk;ZØe ijd fn'kkfunsZ'k¨a dk ÁfrLFkkiu ugÈ gS 

vfirq ;g muds vuqiwjd gSaA

bu ,Lkv¨ih dk y{; vxz.kh dk;ZdrkZvksa d¨ fn'kk&funsZ'k Ánku djuk gS t¨ fd >kj[kaM jkT; esa jk"Vªh; xzkeh.k 

LokLF; fe'ku ¼,uvkj,p,e½ ds varxZr ifjokj fu;¨tu] Áfrj{k.k rFkk vU; ekr`Ro rFkk cky LokLF; Lksokvksa d¨ 

miyC/k djkus ds fy, mŸkjnk;h gSaA Lkgk;d uLkZ feMokbQ ¼,,u,e½] Lkfg;k rFkk fpfdRLkk vf/kdkjh] vU; egŸoiw.kZ 

ekr`Ro cky LokLF; Lksokvksa ds LkkFk LkkFk ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k Lkos kvk as dh ,dhÑr Lkos k Ánk;xh Lkca /a kh 

vk;¨tuk] Ánk;xh rFkk vkRe eYw ;kda u d s fy, mŸkjnk;h gAaS  

,Lkv¨ih dh ;s J`a[kyk,a bLk Lkaca/k esa fn'kk&funsZ'k Ánku djrh gSa fd egŸoiw.kZ Lksok Ánk;xh voLkj¨a ij fdLk Ádkj 

Lks ,dhÑr Lksokvksa d¨ miyC/k djk;k tk,] rFkk ,dhÑr Lksokvksa ds fu;¨tu v©j dk;

 thou pØ dk;ZÁ.kkyh dk ikyu djsaA efgykvksa v©j muds ifjokj¨a d¨ muds thou ds LkÒh pj.k¨a vFkkZr 

cpiu] ;qokoLFkk] o;Ld voLFkk v©j Á©<+koLFkk ds n©jku LkÒh mfpr v©j Lkacaf/kr LokLF; Lksok,a Ánku djsa

 tc vki fdLkh ekrk ds cPps d¨ Lksok,a Ánku djrs gSa] r¨ ekrk dh LokLF; vko’;drkvksa ij fopkj djsa( tc 

vki f'k'kq dh ekrk d¨ Lksok,a Ánku djrs gSa r¨ cPps dh LokLF; vko’;drkvksa ij fopkj djsa

 ;kn j[ksa fd ÁLko iwoZ ns[kÒky] ÁLko mijkar ns[kÒky] Lkqjf{kr ÁLko] ifjokj fu;¨tu v©j Áfrj{k.k Lksok,a 

,d nwLkjs Lks tqM+h gSa v©j ;g ,d nwLkjs ij fuÒZj djrh gSaA ,d Lksok dh xq.koŸkk v©j ifj.kke vU; Lksokvksa 

dh vko’;drk v©j Lohdk;Zrk d¨ ÁÒkfor djrh gS

,dhÑr Lksok,a Ánku djus ds fLk)kUr

3ekud izpkyu izfØ;k,a



2-‐ ,dhÑr Lksok Ánk;xh% ,d fogaxe –f"Vd¨.k 

3-‐ ,dhÑr Lksokvksa d¨ Ánku djus ds LkaÒkfor ykÒ

fo’o LokLF; LkaxBu ¼MCY;w,pv¨½ }kjk fuEukuqLkkj ,dhÑr Lksok Ánk;xh d¨ ifjÒkf"kr fd;k x;k gS%

LokLF; Lksokvksa dh O;oLFkk v©j ÁcU/ku rkfd y¨x visf{kr ns[kÒky ÁkIr dj Lkdsa] visf{kr Lke; ij ÁkIr dj Lkdsa] 

rFkk mi;¨xdrkZ vuqdwy :i Lks ÁkIr dj Lkdsa] okafNr y{;¨a d¨ ÁkIr fd;k tk Lkds rFkk iSLks dh iwjh dher oLkwyh 

dh tk LkdsA 

,Lkv¨ih dh bu J`a[kykvksa ds fy,] ,dhÑr Lksok Ánk;xh dk y{; ÁLko iwoZ ns[kÒky ¼,,uLkh½] ÁLko] rFkk ÁLko 

mijkar ¼ih,uLkh½ ns[kÒky Lkfgr] efgykvksa d¨ Lkaiw.kZ ekr`Ro rFkk cky LokLF; Lksokvksa ds n©jku ifjokj fu;¨tu rFkk 

Áfrj{k.k Lksokvksa dh vfr LkfØ;rk ds LkkFk Ánku djuk gSA efgykvksa Lks LkaidZ djus rFkk mUgsa vfrfjä vko’;d 

Lkos kvk as d¨ Ánku dju s d s fy, bu Lkos kvk as dk Á;¨x ,d epa  d s :i e as fd;k tk Lkdrk gAS  

;g vfÒLohÑr djuk egŸoiw.kZ gS fd fofÒé ,dhÑr Lksokvksa d¨ Lke;] LFkku] vkiwÆr;¨a v©j midj.k¨a] deZpkfj;¨a 

rFkk Áf'k{k.k ds vÒko vkfn dkj.k¨a Lkfgr vusd pqu©fr;¨a ds dkj.k okLrfod :i Lks miyC/k ugÈ djk;k tk Lkdrk 

gSA dk;ZØe¨a ds varxZr bu pqu©fr;¨a dk iwokZuqeku yxkus rFkk ;¨tuk cukus ds fy, Á;kLk fd;k tkuk pkfg,A 

bu ,Lkv¨ih ds fy, Lkjy 'kCn¨a esa] ,dhÑr Lksok Ánk;xh dk vFkZ% 

fdLkh Lksok LkaidZ ds n©jku ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k Lkfgr ,d Lks vf/kd LokLF; Lksok dk fu;¨tu rFkk 

Ánk;xhA 

mnkgj.k ds fy,] ;fn xzke LokLF; v©j i©f"Vdrk fnoLk ¼oh,p,uMh½ esa ,,uLkh rFkk Áfrj{k.k Lksok,a ÁkIr djus 

okyh efgykvksa dh mifLFkfr vf/kd gS] r¨ dk;ZØe ,d voLkj gS tc ,,u,e rFkk Lkfg;k mifLFkr efgykvksa d¨ 

ifjokj fu;¨tu Lkaca/kh mfpr ijke'kZ v©j xÒZfuj¨/k dh dqN fof/k;¨a dh tkudkjh Ánku dj Lkdrs gSaA bLkLks ,,u,e 

rFkk Lkfg;kvksa d¨ mu vf/kd Lks vf/kd efgykvksa Lks LkaidZ djus esa Lkgk;rk feysxh t¨ fd xÒZoLFkk d¨ LFkfxr 

j[kuk pkgrh gSa vFkok mLkLks cpuk pkgrh gSa] ysfdu orZeku esa xÒZfuj¨/k dk Á;¨x ugÈ dj jgh gSaA 

fo’o LokLF; LkaxBu ¼MCY;w,pv¨½ }kjk fuEukuqLkkj ,dhÑr Lksok Ánk;xh d¨ ifjÒkf"kr fd;k x;k gS%

,dhdj.k ds LkaÒkfor ykÒ¨a esa fuEufyf[kr 'kkfey gS%

1-‐ ;fn fdLkh ,d Lksok dh Ò©x¨fyd miyC/krk ;k igqap ;

2-‐ ,d Lksok ÁkIrdrkZ eqykdkr ;k LkaidZ ds n©jku ,d Lks vf/kd Lksok,a miyC/k djkus Lks ,,u,e rFkk 

Lkfg;k v©j fpfdRlk vf/kdkjh dk Lke; cp Lkdrk gSA 

3-‐ ,d LokLF; eqykdkr ds n©jku ,d Lks vf/kd Lksok ÁkIr djus Lks Lksok ÁkIrdrkZ ds Lke; esa cpr g¨ 

Lkdrh gS rFkk mudh ;k=k O;; esa cpr g¨ Lkdrh gSA 

4-‐ ,dhÑr Lksokvksa d¨ Ánku fd, tkus Lks dk;Zdq'kyrk esa o`f) g¨ Lkdrh gS] ftLkds ifj.kke Lo:i LkÒh 

fu"iknu y{;¨a ds LkanÒZ esa csgrj miyfC/k gkfLky dh tk Lkdrh gSA 

5-‐ ,dhÑr Lksokvksa d¨ Ánku djus ds n©jku ekrk rFkk f'k'kq n¨u¨ ij ,d bdkbZ ds :i esa fopkj fd;k tkrk 

gS ftLkds ifj.kkeLo:i Lkeqnk; esa ekrk&f'k'kq bdkbZ dh ,d csgrj Nfo dk fuekZ.k g¨rk gSA

,,u,e] Lkfg;k rFkk fpfdRlk vf/kdkjh ds fy, e©twnk rduhdh rFkk dk;ZØe ijd fn'kkfunsZ'k] igys Lks gh Lksok 

ÁkIrdrkZ LkaidZ voLkj¨a ds iw.kZ LisDVªe ds LkkFk ,dkf/kd Lksokvksa dh O;oLFkk dh fLkQkfj'k djrs gSaA 

k ykÒÒ¨xh QSyko nwLkjh Lksok dh rqyuk esa vf/kd 

gS r¨ igyh Lksok dk Á;¨x vfrfjä Lksokvksa ds fy, vf/kd O;fä;¨a d¨ yf{kr djus ds fy, ,d eap ds 

:i esa fd;k tk Lkdrk gSA 

4 ekud izpkyu izfØ;k,a



fof'k"V Lke; Lkkjf.k;¨a ds LkkFk Lksok,a] tSLks ,,uLkh rFkk Áfrj{k.k eqykdkr¨a Lks Lksok Ánkrkvksa v©j j¨fx;¨a ds chp esa 

fu;fer ckjEckj LkaidZ LkaÒo g¨rk gS ftLkLks vuqorZu ns[kÒky] Òkoh Lksok eqykdkr vuqLekjd] rFkk ifjokj fu;¨tu 

ds Lkaca/k esa efgyk dh ifjorZu'khy vko’;drkvksa dh fuxjkuh djuk LkaÒo g¨rk gSA 

gkykafd {ks= Ánkrk tSLks ,,u,e rFkk Lkfg;kvksa ds ikLk] vU; egŸoiw.kZ ekr`Ro rFkk cky LokLF; Lkaid¨aZ ds LkkFk LkkFk] 

ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k Lksokvksa d¨ Ánku djus ds nwLkj¨a dh rqyuk esa vf/kd voLkj g¨rs gSa] ,dhÑr Lksok 

Ánk;xh Lkaiw.kZ LokLF; Á.kkyh dk Lka;qä mŸkjnkf;Ro gS] ftLkesa uhfr fuekZrkvksa Lks ysdj dk;ZØe eSustj] rFkk Lkfq o/kk 

vk/kkfjr Ánkrk tLS k s fpfdRlk vf/kdkjh] vkjS  vU; {k=s  Ánkrk tLS k s vkxa uokMh dk;dZ rk Z ¼,MCY;Mw CY;½w  'kkfey gAaS  

uhfr fuekZrk] dk;ZØe eSustj] rFkk i;Zos{kd ,d LkeFkZdkjh ifjos'k ds Lk`tu esa Áeq[k Òwfedk fuÒk Lkdrs gSa tgka ij 

,dhÑr Lksokvksa d¨ ÁÒko'kkyh rFkk dk;Zdq'ky :i Lks miyC/k djk;k tkrk gSA ,d Lk'kä Lkeqnk; Òh ÁR;sd 

eqykdkr v©j LkaidZ ds n©jku ,d Lkaiw.kZ iSdst Lksokvksa dh ekax djds egŸoiw.kZ Òwfedk dk fuoZgu dj Lkdrk gSA

bLk Ádkj ÁR;{k ;k vÁR;{k :i Lks] uhfr fuekZrkvksa Lks ysdj Lkeqnk;¨a dh iw.kZ Á.kkyh dh ,dhÑr Lksokvksa ds 

fu;¨tu rFkk Ánk;xh esa ,d egŸoiw.kZ Òwfedk gSA 

fofÒé Lrj¨a ds fgrkÆFk;¨a dh Òwfedkvksa dk ,d Lkaf{kIr fooj.k fuEufyf[kr gS%

1-‐ uhfr  Lrj% jk"Vªh; rFkk jkT; Lrj ij uhfr fuekZrkvksa d¨ ;g Lkqfuf’pr djuk pkfg, fd ,dhÑr Lksok

Ánk;xh dh LkadYiuk v©j ÁfØ;k d¨ uhfr nLrkost¨a] dk;ZØe fn'kk funsZ'k¨a] rFkk Lkacaf/kr Lksok Ánkrkvksa 

ds dk;Z fooj.k¨a esa Li"V :i Lks ifjÒkf"kr fd;k tkuk pkfg,A vko’;d uhfr Lkaca/kh Lka'k¨/ku¨a d¨ djus 

rFkk ifjokj fu;¨tu] Áfrj{k.k rFkk ekr`Ro v©j cky LokLF; Lksokvksa ds ,dhdj.k ds fy, fuxjkuh rFkk 

vkdyu djus ds Lkaca/k esa uhfr fuekZrkvksa dh Òwfedk vfr egŸoiw.kZ gSA 

2-‐ jkT;  Lrjh;  dk;ZØe  eSustj% dk;ZØe eSustj bLk ckr d¨ Lkqfuf’pr djus ds fy, mŸkjnk;h gSa fd

,dhÑr Lksok Ánk;xh] dk;ZØe fn'kk funsZ'k¨a] Áf'k{k.k ikB~;Øe¨a] dk;Z Lkaca/kh Lkgk;d Lkkefxz;¨a vkfn] 

i;Zos{k.k rFkk fuxjkuh Á.kkfy;¨a rFkk dk;ZØe ewY;kadu dk varÆufgr Òkx gSA 

3-‐ i;Zos{kd% ftyk rF

¼,Lkh,ev¨½] fpfdRlk vf/kdkjh] efgyk LokLF; vkxUrqd ¼,y,poh½] rFkk iq:"k i;Zos{kd dh fuxjkuh] 

LkeFkZdkjh i;Zos{k.k] rFkk ,dhÑr Lksokvksa dh ÁÒkoh Ánk;xh ds fy, vckf/kr vkiwÆr J`a[kyk d¨ Lkqfuf’pr 

djus ds ek/;e Lks {ks= dk;ZdrkZvksa dh ,dhÑr eqykdkr¨a ds fu;¨tu rFkk dk;kZUo;u esa egŸoiw.kZ Òwfedk 

gSA 

4-‐ {ks=  i;Zos{kd% {ks= Lksok Ánkrk tSLks ,,u,e] ,MCY;wMYC;w] rFkk LoSfPNd dk;ZdrkZ tSLks Lkfg;k vkfn

Lkeqnk; }kjk visf{kr vU; Lksokvksa ds LkkFk LkkFk ,dhÑr ifjokj fu;¨tu] Áfrj{k.k rFkk ekr`Ro v©j cky 

LokLF; Lksokvksa dh okLrfod Ánk;xh rFkk Lkw{efu;¨tu esa ,d vfr egŸoiw.kZ Òwfedk gSA 

Lkeqnk; Lrj ij] ekr`Ro rFkk cky LokLF; Lksokvksa d¨ Ánku djus esa ,,u,e] Lkfg;k rFkk fpfdRlk vf/kdkjh dh cgqr 

gh egŸoiw.kZ Òwfedk g¨rh gSA pwafd muLks ,dhÑr Lksok,a Ánku djus dh ÁR;k'kk dh tkrh gS] Á.kkyh ds fy, ;g 

vfuok;Z gS fd ,d i;kZIr LkeFkZdkjh ifjos'k Ánku fd;k tk, ftLkesa mPp xq.koŸkk ;qä Lksokvksa d¨ dk;Zdq'ky rFkk 

ÁÒko'kkyh :i Lks Ánku fd;k tk LkdsA 

,dhÑr Lksok Ánk;xh d¨ LkqxE; cukus ds fy, egŸoiw.kZ ifjos'kh dkjd fuEufyf[kr gSa%

Kku  v©j  d©'ky% ÁÒkoh ,dhÑr Lksok,a Ánku djus ds fy, ;g visf{kr gS fd Lksok Ánkrkvksa ds ikLk u dsoy ,d

vfirq vusd LokLF; {ks=¨a tSLks ,,uLkh] Lkqjf{kr ÁLko] ih,uLkh] ifjokj fu;kstu] rFkk Áfrj{k.k Lksokvksa ds Lkaca/k esa 

ijke'kZ v©j Lksok,a Ánku djus ds Lkaca/k esa iw.kZ v©j Lkgh Kku rFkk d©'ky g¨uk pkfg,A bLkds LkkFk&LkkFk] Lkacaf/kr 

4-‐ ,dhÑr Lksok Ánk;xh esa egŸoiw.kZ fgrkFkÊ 

5-‐ ifjokj fu;¨tu&Áfrj{k.k ,dhÑr Lksokv¨ d¨ Ánku djus ds fy, iwoZ 'krZsa

kk Cykd Lrj ds i;Zos{kd tSLks fLkfoy LktZu] Lkgk;d eq[; fpfdRLkk vf/kdkjh

5ekud izpkyu izfØ;k,a
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vkbZbZLkh Lkkefxz;¨a] Lkk/ku¨a] tkap Lkwfp;¨a] rFkk dk;Z Lks Lkacaf/kr Lkkefxz;¨a vkfn ds Á;¨x esa Lksok Ánkrkvksa dh Lk{kerk 

ek;us j[krh gS] rFkk bLkds LkkFk&LkkFk ;g Lkqfuf’pr djuk egŸoiw.kZ gS fd muds ikLk ÁÒkoh rFkk Lksok 

ÁkIrdrkZ&dsfUær ijke'kZ d©'ky gSA 

okLrfod  ;k  Ò©frd  ifjos'k  ¿LkaÒkj  ra=  ¼ykftfLVDLk½]  lk/ku  ¼VwYLk½  rFkk  LFkyÀ% vusd Lksokvksa d¨

Ánku djus ds fy, ,d mfpr Ò©frd ;k okLrfod ifjos'k vko’;d gS D;¨afd fÒé&fÒé LokLF; Lksokvksa dh 

vyx&vyx LFky rFkk LkaÒkj ra= ¼ykftfLVDLk½ vko’;drk,a g¨rh gSaA mnkgj.k ds fy,] Áfrj{k.k Lksokvksa d¨ 

LkkoZtfud LFky¨a ij Ánku fd;k tk Lkdrk gS] ysfdu ifjokj fu;kstu ijke'kZ rFkk fof/k O;oLFkk ds fy, fo’okl 

rFkk x¨iuh;rk d¨ cuk, j[kus ds mÌs’; Lks futh LFkku dh vko’;drk g¨rh gSA 

i;Zos{k.k  v©j  fuxjk

 

egŸoiw.kZ LFkku j[krs gSa rFkk LkkFk gh Lksok Ánk;xh LFky¨a ij Lksok O;oLFkk ds n©jku Lksok Ánkrkvksa d¨ LFky ij gh 

Lkgk;rk Ánku djus esa mudh Òwfedk egŸoiw.kZ gSA 

izksRLkkgu  v©j  izsj.kk% ,dhÑr Lksok Ánk;xh ds ek/;e Lks ÁkIr rkyesy] Lksok Ánkrkvksa ds fy, Á¨RLkkgudkjh ?kVd

g¨ Lkdrk gSA fdLkh [kkLk Lksok Ánkrk rFkk Lksok ÁkIrdrkZ ds chp LkaidZ ds n©jku Lkekos'kh :i Lks ,dkf/kd Lksokvksa 

dh O;oLFkk Lks Lksok dk;Zdq'kyrk esa Lkq/kkj g¨ Lkdrk gS] Lksok Ánkrk ds fu"iknu rFkk Lkarqf"V esa Lkq/kkj g¨ Lkdrk gS] 

v©j Lkaiw.kZ :i Lks LokLF; Á.kkyh d¨ etwcrh ÁkIr g¨ Lkdrh gSA rFkkfi] ;g Òh Lkeku :i Lks egŸoiw.kZ gS fd ÁÒkoh 

:i Lks ,dhdj.k Lksok Ánk;xh dh fn'kk esa fdLkh O;fä ds Á;kLk¨a d¨ dk;ZØe eSustj¨a }kjk i;kZIr LkEeku fn;k tkrk 

gS v©j iqjLÑr fd;k tkrk gSA LkdkjkRed Áa'kLkk dh Lksok Ánkrkvksa d¨ Ásfjr djus esa vfr rFkk Lksok Ánkrk Lkarqf"V 

v©j ,dhÑr Lksok Ánk;xh ÁfØ;k dh oguh;rk esa vge Òwfedk g¨ Lkdrh gSA

gkykafd ,dhÑr Lksok Ánk;xh dk vFkZ Lksok LkaidZ ds n©jku ,d Lks vf/kd Lksokvksa dh O;oLFkk gS] fQj Òh ;g 

vfuok;Z gS fd LkÒh Lksokvksa dh xq.koŸkk d¨ cuk, j[kk tk,A LkÒh Lksokvksa d¨ rduhdh fn'kk funsZ'k¨a esa ifjÒkf"kr 

fd, x, vuqLkkj fofgr xq.koŸkk ekud¨a ds fy, miyC/k djk;k tkuk pkfg,A ,dkf/kd Lksokvksa d¨ Ánku djus dh 

ykxr ij fdLkh ,d Lksok dh xq.koŸkk ds LkkFk Lke>©rk ugÈ djuk pkfg,A 

uh%  ;fn Lksok Ánkrkvksa] i;Zos{kd¨a] rFkk dk;ZØe eSustj¨a }kjk ,dhdj.k LkadYiuk rFkk ÁfØ;k

d¨ Lkgh rFkk iw.kZ :i Lks Lke>k tkrk gS r¨ ,dhÑr Lksokvksa d¨ {ks= Lrj ij LkQyrk iwoZd Ánku fd;k tk Lkdrk 

gSA ÁkFkfed LokLF; dsUæ ¼ih,pLkh½ Lrj ij dk;Zjr i;Zos{kd Lke;c) rFkk Lkgk;d QhMcSd Ánku djus esa

6-‐ ,dhÑr Lksok Ánk;xh ds n©jku xq.koŸkk vk’okLku

,dhdj.k dk vFkZ ;g gS fd%

• y¨x viuh vko’;drk v©j mfpr Lke; ij ns[kÒky ÁkIr djrs gSa

• Lksok,aa] mi;¨xdrkZ&vuqdwy gSa

• Lksok,aa Lks okafNr y{;¨a d¨ ÁkIr fd;k tkrk gS

• Lksokvksa Lks feyus okys ykÒ] mu ij vkus okyh ykxr¨a Lks dgÈ vf/kd gSa

 ;kn jf[k, 

ekud izpkyu izfØ;k,a



v/;k; 2
ekud Ápkyu  ÁfØ;k,a

fpfdRlk vf/kdkjh





1-‐ ,dhÑr Lksok Ánk;xh ds fy, voLkj rFkk ÁfØ;k 

izkFkfed LokLF; dsunz ¼ih,pLkh½ ds Vhe ds usrk ds :i esa fpfdRLkk vf/kdkjh ¼,ev¨½ Lks vusd Òwfedk,a fuÒkus dh

uSfrd

d-‐ fofÒé Lksokv¨ rFkk j¨x¨a ds dkj.k okM¨aZ esa ÒrÊ Lksok ÁkIr drkZ ¼j¨xh½A

[k-‐ Lkqfo/kk eSustj ds :Ik esa fpfdRLkk vf/kdkjh dh Òwfedk

 

vk'kk dh tkrh gS rFkk ,sLkh vk'kk dh tkrh gS fd og%

d-‐ Lksok Ánkrk g¨xk] 

[k-‐ Lkqfo/kk eSustj g¨xk] 

x-‐ ih,pLkh@Lkh,pLkh Vhe ds fy, i;Zos{kd rFkk Lkaj{kd g¨xkA

fpfdRLkk vf/kdkjh dh ÁR;sd Òwfedk ds fy, xfrfof/k;¨a dh Lkwph fuEufyf[kr gS%

d-‐ Lksok Ánkrk ds :i esa fpfdRLkk vf/kdkjh

fofÒé Lksok&ÁkIrdrkZvksa ;k ykÒÒ¨fx;¨a ds LkkFk fpfdRLkk vf/kdkjh ds thou&pØ ds n©jku fof'k"V :i Lks 

fuEufyf[kr Lksok Ánk;xh LkaidZ g¨rs gSaA 

1-‐  cfgjax j¨xh foÒkx ¼v¨ihMh½] bLkesa fuEufyf[kr 'kkfey gS%

d-‐ LkkekU; j¨x¨a ds fy, mipkjkRed Lksok,aA

[k-‐ ,,u,e }kjk Òsts x, ,,uLkh ekeysA

x-‐ ,,u,e }kjk Òsts x, ÁLko&mijkar ekeys ¼ih,uLkh½A

?k-‐ xaÒhj 'oLku iFk LkaØe.k ¼,vkjvkbZ½ rFkk vfrLkkj vkfn Lkfgr fofÒé j¨x¨a Lks ihfM+r cPp¨a       

dk ÁcU/kuA

2-‐ varjax j¨xh foÒkx ¼vkbZihMh½%

[k-‐ ÁLko&LkaLFkkxr ÁLko ;k ,,u,e ;k Lkfg;kvksa }kjk Òsts x, dfBu ekeysA

3-‐ LokLF; dSEiA

4-‐ ifjokj fu;¨tu Lksok,a ¼ifjokj fu;¨tu dSEi¨a Lkfgr½A

5-‐ fo|ky; vk/kkfjr LokLF; Lksok,aA

cgqmÌs'kh;@,dhÑr voljksa dk iwokZuqeku yxkuk rFkk voLkj dk ykÒ mBkuk% ,dhÑr Lksok Ánk;xh d¨ 

miyC/k djkus ds Lkaca/k esa vxz LkfØ; :i Lks igpku rFkk vfÒLkkfjrk fcUnqvksa dh vf/kLkwpuk vge g¨rh gSaA voLkj¨a 

esa LkÒh LkaÒkO; LFky rFkk vusd Lksok,a 'kkfey gSa tgka ij yacor ;k ,d Lksok O;oLFkk ds LFkku ij ,dhÑr Lksokvksa 

d¨ Ánku djus dh LkaÒkouk gSA bu voLkj¨a esa] vU; Lksokvksa rd igqap esa Lkq/kkj djus ds fy,] fdLkh Òh Lksok ¼ifjokj 

fu;kstu ;k Áfrj{k.k½ ds foLr`r QSyko dk n¨gu djuk Òh 'kkfey gSA voLkj dk Lo:i] Á.kkyh dh etcwfr;¨a dh 

igpku djuk ;k Lksok Ánkrkvksa dh igpku djuk g¨ Lkdrk gS rFkk vU; Lksokvksa dh Lksok Ánk;xh esa Lkq/kkj djus ds 

fy, bLkdk n¨gu djuk 'kkfey g¨ Lkdrk gSA 

fu;¨tu% tc Òh ekrk v©j f'k'kq d¨ Lksok,a Ánku djus dk voLkj g¨] fpfdRlk vf/kdkjh d¨ bLk ckr ij fopkj 

djuk pkfg, fd bLk Ádkj ds ijLij LkaidZ ds n©jku fdLk Ádkj dh fÒé&fÒé Lksok,a Ánku dh tk Lkdrh gSa rFkk 

mLks ;s Lksok,a Ánku djus ds fy, rS;kj jguk pkfg,A 

LkaLkk/ku¨a d¨ O;ofLFkr djuk% fpfdRlk vf/kdkjh d¨ fof'k"V Lksokvksa ds fy, dk;ZØe¨a] fn'kk&funsZ'k¨a dk gokyk 

ysuk pkfg, v©j fdLkh eqykdkr ;k Lksok Lkaid¨aZ ds n©jku miyC/k djkbZ tkus okyh xfrfof/k;¨a dh Lkwph dh igpku 

djuh pkfg,A bu Lkwphc) xfrfof/k;¨a ds vuqLkkj] mUgsa Lkacaf/kr rFkk vko’;d vfÒys[k¨a] Áfrosnu¨a] tkap Lkwfp;¨a] 

midj.k¨a] jLkk;u¨a] nokvksa] Vhd¨a rFkk vkbZbZLkh@vkbZihLkh Lkkefxz;¨a dh O;oLFkk djuh pkfg,A

1-‐ vckf/kr LkaÒkj ra= ¼ykftfLVDLk½ vkiwÆr;¨a d¨ miyC/k djkuk ftLkesa nok,a] midj.k@miLdj] Vhds rFkk 

ifjokj fu;kstu vkiwÆr;ka 'kkfey gSaA

9ekud izpkyu izfØ;k,a



2-‐ voLkajpuk% ih,pLkh rFkk mi&dsUæ¨a esa ifjokj fu;kstu rFkk Áfrj{k.k Lksok,a Ánku djus ds fy, vko’;d 

voLkajpuk d¨ Lkqfuf’pr djukA 

3-‐ foŸkh; ÁcU/ku% bLk ckr d¨ Lkqfuf’pr djuk fd Lksok Ánkrk Lkjdkjh fn'kk&funsZ'k¨a ds vuqLkkj Lke;c) 

:i Lks O;fäxr rFkk dk;ZØe ijd foŸkh; ns; jkf'k;¨a d¨ ÁkIr djrs gSaA 

4-‐ ekuo LkaLkk/ku% ekuo LkaLkk/ku¨a d¨ bLk Ádkj Lks vkaofVr djuk fd ih,pLkh@Lkh,pLkh {ks= esa mfpr Lksok,a 

Ánku dh tk,a ftLkesa ,dhÑr Lksokvksa dh Ánk;xh dh Òh Lkgk;rk 'kkfey gSA 

x-‐ i;Zos{kd ds :Ik esa fpfdRLkk vf/kdkjh dh Òwfedk 

1-‐ xzke LokLF; rFkk ikSf"Vdrk fnol ¼oh,p,uMh½ dk i;Zos{k.kA

2-‐  mi&dsUæ eqykdkr¨a ds n©jku Lkgk;d LVkQ dk i;Zos{k.kA

3-‐ tc LkaÒo g¨] fofÒé cSBd¨a tSLks Cykd Lrjh; cSBd rFkk vfÒLkkfjrk cSBd¨a] ch,p,LkLkh cSBd¨a dk 

i;Zos{k.k djukA

4-‐ ekfLkd@ikf{kd@LkkIrkfgd Lkeh{kk cSBd¨a esa Òkx ysukA

mij¨ä oÆ.kr ÁR;sd Òwfedk,a rFkk Lksok ÁkIr drkZvksa ds LkkFk Lksok Ánk;xh LkaidZ v©j@;k izkFkfed LokLF; dsUnz 

LVkQ ds LkkFk ijLij LkaidZ] fpfdRlk vf/kdkjh d¨ ;k r¨ ,dhÑr Lksok,a Ánku djus ;k bLk Ádkj dh Lksokvksa dh 

;¨tuk cuku s v©j Ánku dju s d s fy, depZ kfj;¨ grs  q ,d LkeFkuZ dkjh ifjo's k dk Lkt̀u dju s dk voLkj Ánku djrh gAaS

Òkjr Lkjdkj rFkk ,uvkj,p,e >kj[kaM }kjk fodfLkr@vuqdwfyr dk;ZØe fn'kk&funsZ'k mij¨ä mfYyf[kr 

xfrfof/k;¨a ds Lkaca/k esa fn'kk&funsZ'k Ánku djrs gSaA >kj[kaM ij ykxw dqN egŸoiw.kZ dk;ZØe fn'kk&funsZ'k 

fuEufyf[kr gSa%

1-‐ izkFkfed LokLF; dsUnz rFkk mi dsUæ¨a] 2010 ds fy, Òkjrh; LkkoZtfud LokLF; ekud ¼vkbZih,p,Lk½A

2-‐ fLdYM cFkZ vVSUMSUV gSaMcqd&Òkjr Lkjdkj 2010A

3-‐ fLdYM cFkZ vVS.MSUV DokfyVh Á¨V¨d‚y i¨LVLkZ 2010A

4-‐ gSaMcqd vkWu VªsÇux vkWQ ,ev¨ vkWu ÁsxusULkh ds;j] 2009A

5-‐ xkbMykbULk Qkj ÁsxusULkh ds;j ,.M eSustesUV vkWQ d‚eu v¨CLkVSVfjd dEIyhds'kULk ck; esfMdy 

vkfQLkLkZ& Òkjr Lkjdkj] 2005A

6-‐ fLdYM cFkZ vVSUMsUV VªsÇux xkbMykbULk&,uvkj,p,e] >kj[kaM 2009A

7-‐ fd'k¨jh f'kä ;¨tuk xkbMykbULk&,uvkj,p,e >kj[kaM 2011A

8-‐ xzke LokLF; rFkk i©f"Vdrk fnoLk fn'kkfunsZ'k& Òkjr Lkjdkj v©j ,uvkj,p,e >kj[kaM jkT; 2010A

9-‐ dUVªkLksIVo viMsV~Lk Qkj MkDVLkZ& Òkjr Lkjdkj 2005A

10-‐ LVsUMMZ vkÁÇsVx Á¨fLktLkZ Qkj LVykZbZts'ku LkÆoLkst bu dSEiLk 2008A

fpfdRLkk vf/kdkjh iwoZ esa Lkwphc) pkj xfrfof/k;¨a ds fu;¨tu] O;oLFkk djuk rFkk Ánk;xh djus ds fy, mŸkjnk;h gSa 

tgka ij ifjokj fu;kstu rFkk Áfrj{k.k ds ,dhdj.k d¨ LkQyrkiwoZd ÁkIr fd;k tk Lkdrk gSA 

 

djds ,dhdj.k d¨ c<+kok nsus dk voLkj feyrk gSA 

d-‐ v¨ihMh Lksok,a rFkk ,dhÑr Lksok Ánk;xh 

fof'k"V :i Lks v¨ihMh esa fÒé&fÒé Lksok&ÁkIrdrkZ fpfdRLkky; esa ijke'kZ ds fy, v©j mipkjkRed ;k fuj¨/kkRed 

Lksokvksa d¨ ÁkIr djus ds fy, vkrs gSaA ;gka ij fpfdRlk vf/kdkjh ds ikLk LkÒh vk;q rFkk Çyx ds y¨x¨a ds ikLk 

igqap miyC/k g¨rh gS tc os Lksok,a ÁkIr djus ds fy, LoSfPNd :i Lks fpfdRLkky; esa vkrs gSaA 

uSfrd

fpfdRLkk vf/kdkjh] vU; deZpkfj;¨a dh Lkgk;rkizkFkfed LokLF; dsUnz@leqnk; LokLF; dsUnz esa v¨ihMh rFkk vkbZihMh 

Lksokvksa ds ÁcU/ku ds fy, mŸkjnk;h gSaA ,d ;¨X;rk ÁkIr fpfdRLkd rFkk Vhe ds usrk g¨us ds dkj.k mUgs ,d [kkLk 

ntkZ fey tkrk gS rFkk LkkFk gh mUgsa Lksok ÁkIrdrkZvksa dk fo’okLk thrus v©j mPp Lrjh; fpfdRLkky; Lksok,a Ánku

2-‐ vksihMh ds n©jku ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k ,dhdj.k Lksok,a 

ekud izpkyu izfØ;k,a10



bLkfy,] tc ekrkvksa v©j cPp¨a ds LkkFk ijLij LkaidZ djus ds n©jku] fpfdRlk vf/kdkjh d¨ thoupØ dk;ZÁ.kkyh 

d¨ viukuk pkfg, rFkk ifjokj fu;kstu rFkk Áfrj{k.k ds Lkaca/k esa ,dhÑr Lksok,a Ánku dj Lkdrs gSaA

ifjokj fu;kstu rFkk Áfrj{k.k ,dhdj.k Lksok Ánk;xh ds fy, fuEufyf[kr dqN Lkjy fVILk gSa%

tc Òh d¨bZ xÒZ/kkj.k dh {kerk okyh efgyk fpfdRLkky; esa eqykdkr ds fy, vkrh gS] eq[; f'kdk;r ij] ofj;rk ds 

vk/kkj ij dkjokbZ djus ds vykok] fpfdRlk vf/kdkjh d¨ efgyk ;k ifjokj dh Átuu Lkaca/kh vk'k;] cPp¨a dh 

Áfrj{k.k fLFkfr ds Lkaca/k esa iwNrkN djuh pkfg, v©j bu Lksokvksa d¨ Ánku djuk pkfg, ;k vko’;drkuqLkkj ijke'kZ 

Ánku djuk pkfg, ;k mfpr dsUæ ds fy, LkanÆÒr djuk pkfg,A 

rkfydk 1% cfgjax j¨xh foÒkx esa fpfdRLkk vf/kdkfj;¨a ds fy, Lksok ,dhdj.k voLkj

Lksok ÁkIrdrkZ rFkk

Lksok LkaidZ dk Ádkj 

dsfUær Lksok ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k Lkfgr

,dhÑr Lksok,a 

fdLkh Òh f'kdk;r ds LkkFk 

iq:"k

•
ds vk/kkj ij mfpr 

Lksok,a Ánku djsa

eqykdkr ds eq[; dkj.k •
dh tkudkjh ÁkIr djsaA vU; mfpr ifjokj 

fu;¨tu v©j@;k ijke'kZ Ánku djsa

• f'k'kq Áfrj{k.k Lkaca/kh ijke'kZ 

;©u bfrgkLk ÁkIr djsa rFkk Átuu Lkaca/kh bjkn¨a 

fdLkh Òh f'kdk;r ds LkkFk 

v¨ihMh esa Átuu {kerk 

okyh efgyk,a  

• mLkds vkxeu ds eq[; 

dkj.k ds vk/kkj ij 

mfpr Lksok,a Ánku 

djuk

• Átuu Lkaca/kh bfrgkLk rFkk v©j vf/kd cPp¨a ds 

ckj s esa jk; ÁkIr djuk v©j vko’;d ifajokj 

fu;kstu ijke'kZ ;k Lksok,a ÁkIr djuk

• orZeku cPp¨a ¼;fn d¨bZ gS½ ds ckjs esa Áfrj{k.k dh 

fLFkfr dh tkudkjh ÁkIr djuk rFkk bLk Lkaca/k esa 

vko’;d Vhds miyC/k djkuk ;k mUgsa dgka Lks 

ÁkIr djuk gS] ds Lkaca/k esa ijke'kZ Ánku djuk

,vkjvkbZ] vfrLkkj ;k vU; 

j¨x¨a Lks ihfM+r cPpk

•
mfpr mipkj Ánku djsa

orZeku chekjh ds fy, •
miyC/k djk,a v©j Lke; Lkkj.kh ds vuqLkkj iw.kZ 

Vhdkdj.k ds fy, vko’;d ijke'kZ Ánku djsa

• Átuu Lkaca/kh vk'k;¨a] cPp¨a ds chp esa varjky] 

rFkk vko’;drkuqLkkj ifjokj fu;kstu 

ijke'kZ@Lksok,a Ánku djuk

Áfrj{k.k fLFkfr ds ckjs esa iwNsa rFkk vko’;d Vhds 

,,uLkh ;k ih,uLkh ds fy, 

v¨ihMh esa vkus okyh 

efgyk@ifr&iRuh 

• ,,uLkh rFkk ih,uLkh 

dk iw.kZ iSdst Ánku 

djsa 

• efgykvksa rFkk LkkFk gh iq:"k¨a ds fy, 

fu;kstu ijke'kZ v©j@;k Lksok,a Ánku djsa ¼;Fkk 

;¨X;½ 

• Áfrj{k.k ds fy, ijke'kZ v©j@;k Lksok,a iznku djsa

ifajokj 

Átuu {kerk okyh efgyk,a 

ftuds LkkFk mudk ifr 

v©j@;k LkLkqjky okys y¨x 

LkkFk esa gSa

• mLkds eqykdkr ds fy, 

vkus ds eq[; dkj.k ds 

vk/kkj ij mfpr Lksok,a 

Ánku djsa

• Átuu bfrgkLk rFkk v©j vf/kd cPp¨a ds Lkaca/k esa 

vk'k;¨a dh tkudkjh ÁkIr djsa rFkk vko’;d 

ifjokj fu;kstu ijke'kZ v©j Lksok,a Ánku djsa

• orZeku cPp¨a ¼;fn d¨bZ gS½ ds ckjs esa Áfrj{k.k dh 

fLFkfr dh tkudkjh ÁkIr djuk rFkk bLk Lkaca/k esa 

vko’;d Vhds miyC/k djkuk ;k mUgsa dgka Lks 

ÁkIr djuk gS] ds Lkaca/k esa ijke'kZ Ánku djukA

• LkkFk esa vk, O;fä d¨ mLkdh fLFkfr] vk;q rFkk 

LkaÒkfor Átuu vko’;drkvksa ds vuqLkkj ifajokj 

fu;kstu@Áfrj{k.k Lkaca/kh ijke'kZ Ánku djsa 

11ekud izpkyu izfØ;k,a



,LkVhvkbZ@,pvkbZoh Lks 

Lkacaf/kr Lksokvksa ds fy, 

eqykdkr djus okyh 

efgyk,a@iq:"k 

• futrk rFkk x¨iuh;rk 

d¨ cuk, j[krs gq, 

mipkj rFkk ijke'kZ 

Ánku djsa%  Lkqjf{kr 

xÒZikr Lksok,a Ánku djsa 

• n¨gjh Lkqj{kk ds fy, daM¨e ds mi;¨x Lkaca/kh 

ijke'kZ

• iq:"k v©j efgykvksa n¨u¨a ds fy, ifajokj fu;kstu 

ijke'kZ v©j Lksok,a Ánku djsa

• Áfrj{k.k ijke'kZ v©j Lksok,a ¼muds fy, ftuds 

cPps gSa½ 

xÒZoLFkk dk fpfdRLkh; 

Lkekiu ¼,eVhih½ ds fy, 

v¨ihMh esa eqykdkr djus 

okyh efgyk@ifr&iRuh 

• fn'kk&funsZ'k ds vuqLkkj 

Lkqjf{kr xÒZikr Lksok,a 

Ánku djsa 

• efgykvksa rFkk LkkFk gh iq:"k¨a ds fy, 

fu;kts u ijke'k Z v©j@;k Lkos k, a Ánku dj a s ¼;Fkk ;¨X;½ 

• e©twnk cPp¨a dk Áfrj{k.k ¼;fn d¨bZ gS½ 

ifajokj 

Lksok ÁkIrdrkZ rFkk

Lksok LkaidZ dk Ádkj 

dsfUær Lksok ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k Lkfgr

,dhÑr Lksok,a 

[k-‐ v¨ihMh esa ÁLko iwoZ ¼,,uLkh½ eqykdkr¨a ds n©jku ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k ,dhÑr 

Lksok,a 

izloiwoZ ns[kHkky eqykdkr¨a dh Lke; Lkkj.kh 

fpfdRlk vf/kdkjh d¨ ;g Lkqfuf’pr djuk pkfg, fd ÁR;sd xÒZorh efgyk ds LkkFk ,,uLkh ds fy, de Lks de pkj 

eqykdkrsa dh tkrh gSa] ftLkesa igyh eqykdkr@iathdj.k Lks 'kq:vkr dh tkrh gSA bLk ckr ij cy fn;k tkuk pkfg, 

fd ;g U;wure vko’;drk gS rFkk v©j vf/kd eqykdkrsa dh tk Lkdrh gSa] t¨ fd efgyk ds LokLF;@xÒkZoLFkk dh 

fLFkfr v©j vko’;drkvksa ij fuÒZj djrh gSAizloiwoZ ns[kHkky

izloiwoZ ns[kHkky eqykdkr¨a ds fy, Lkq>kbZ xbZ Lke; Lkkj.kh 

igyh eqykdkr% xÒkZoLFkk ds igys 12 eghu¨a ds n©jku & ofj;rk ds r©j ij tSLks gh xÒkZoLFkk dk Lkansg g¨rk gS & 

xÒkZoLFkk ds iathdj.k rFkk igyh ÁLko iwoZ tkap ds fy,

nwLkjh eqykdkr% 14 Lks 26 LkIrkg¨a ds chp esa 

rhLkjh eqykdkr% 28 Lks 34 LkIrkgksa ds n©jku

p©Fkh eqykdkr% 36 LkIrkg rFkk vof/k ds n©jku 

gkykafd xÒZorh efgyk dh ns[kÒky ds n©jku eq[; :i Lks /;ku xÒkZoLFkk Lks Lkacaf/kr Lksok,a Ánku djus ij jguk 

pkfg,] rFkkfi] bu eqykdkr¨a Lks fpfdRlk vf/kdkjh d¨ ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k ds Lkaca/k esa fof'k"V Lkans'k nsus 

dk voLkj feyrk gS] t¨ fd xÒkZoLFkk rFkk f'k'kq ds tUe ds LkanÒZ esa egŸoiw.kZ g¨ Lkdrs gSaA

izloiwoZ ns[kHkky ds n©jku ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k ds Lkaca/k esa fof'k"V Lkans'k rkfydk 2 esa Lkwphc) gSaA 

rkfydk 2% fpfdRLkky; esa ,,uLkh eqykdkr ds n©jku ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k ds Lkaca/k esa fof'k"V 

Lkans'k

eqykdkr ifjokj fu;¨tu Lkans'k v©j Lksok,a Áfrj{k.k Lkans'k v©j Lksok,a 

igyh eqykdkr% 

xÒkZoLFkk ds igys 

12 eghu¨a ds n©jku 

ofj;rk ds r©j ij 

tSLks gh xÒkZoLFkk 

dk Lkansg g¨rk gS

iathdj.k] fpfdRLkkyh; ijh{k.k] xÒkZoLFkk dh iqf"V] 

ekbØ¨cFkZ fu;¨tu rFkk [krjs ds Lkadsr¨a dh igpku v©j 

xÒkZoLFkk ds ÁkjfEÒd pj.k¨a ds n©jku ns[kÒky tSLks 

LkÒh dk;¨aZ d¨ iwjk djus ds mijkar%

• ifr rFkk xÒkZoLFkk ds LkkFk ifjokj fu;kstu ds ckjs 

esa ppkZ 'kq: djsa rFkk muds Átuu Lkaca/kh vk'k;¨a dh 

tkudkjh ÁkIr djsa

iathdj.k] fpfdRLkkyh; ijh{k.k] 

xÒkZoLFkk dh iqf"V] ekbØ¨cFkZ 

fu;¨tu rFkk [krjs ds Lkadsr¨a dh 

igpku v©j xÒkZoLFkk ds ÁkjfEÒd 

pj.k¨a ds n©jku ns[kÒky tSLks LkÒh 

dk;¨aZ d¨ iwjk djus ds mijkar%

ekud izpkyu izfØ;k,a12



nwLkjh eqykdkr%

14 Lks 26 LkIrkg¨a

ds chp esa 

• xÒZorh efgyk d¨ VhVh dh 

nwLkjh [kqjkd nsa rFkk bLk ckr 

dk ijke'kZ nsa fd nwLkjh [kqjkd 

Lks mLkd¨ ÁLko ds n©jku rFkk 

mLkds uotkr f'k'kq d¨ Lkqj{kk 

ÁkIr g¨xh

• mLks vius VhVh Áfrj{k.k d¨ 

iwjk djus ds fy, c/kkbZ nsa

• mLks cPps ds Áfrj{k.k ds ckjs esa 

;kn fnyk,a

• bLk ckr d¨ Li"V djsa fd fdLk 

Ádkj Lks bLkLks tkuysok 

chekfj;¨a Lks Lkqj{kk ÁkIr g¨rh gS

• mLks Lkwfpr djsa fd tUe ds 

rRdky ckn f'k'kq d¨ 3 Vhd¨a 

dh vko’;drk g¨rh gS% 

chLkhth] i¨fy;¨ rFkk 

gsikVkbZfVLk ch

• mLks vk’oLr djsa fd ppkZ 

vxyh eqykdkr esa tkjh j[kh 

tk,xh

,,uLkh dk;¨aZ d¨ iwjk djus fuEufyf[kr ij ppkZ djsa%

• fiNyh eqykdkr ds n©jku ifjokj fu;kstu ppkZ ds 

ckjs esa ;kn djk,a rFkk n¨ cPp¨a ds chp esa varj ;k 

xÒkZoLFkk d¨ Lkhfer djus ¼efgyk@ifr&iRuh ds 

Átuu Lkaca/kh vk'k;¨a ij fuÒZj djrs gq,½ ds fy, 

mfpr ifjokj fu;¨tu fodYi  ̈a ij Lkfa {kIr e as ppk Z djas

• ifr&iRuh d¨ Lkwfpr djsa fd ;fn Lruiku ugÈ 

djok;k tk jgk gS r¨] vker©j ij ÁLko ds pkj Lks 

Ng eghu¨a ds chp esa fQj Lks xÒZ/kkj.k djus dh 

{kerk d¨ ÁkIr fd;k tkrk gS] bLkfy, efgyk d¨ 

ifjokj fu;¨tu ds Lkaca/k esa ÁLko Lks iwoZ ;k mLkd s

rRdky ckn ifjokj fu;¨tu Lk s Lkca fa /kr fu.k;Z  djuk 

g¨xk

• mUgsa xÒZfuj¨/k dh ,d vYidkfyd ÁkÑfrd fof/k 

tSLks ysDVs'kuy ,esu¨jZfg;k fof/k ¼ySe½ ds ckjs esa 

crk,a

• ySe ds ykÒ¨a d¨ Li"V djsa v©j vuU; ;k ,dek= 

Lruiku ds egRo d¨ Li"V djsa

• mUgsa rhu ekun.M¨a ds ckjs esa Lkwfpr djsa t¨ fd ySe 

ds ÁÒkoh g¨u s d s fy, rhu¨ a d s ,d LkkFk mifLFkr g¨uk 

vfuok; Z g%S

o jt¨j¨/k% efgyk d¨ jt¨j¨/k dh fLFkfr esa g¨uk 

pkfg,] ftLkds ek;us gSa dh ÁLko ds mijkar 

mLkdk ekfLkd /keZ fQj Lks 'kq: ugÈ gqvk g¨uk 

pkfg,A tc Òh ;g 'kq: g¨ tkrk g]S  mLkd s }kjk 

bLk fof/k dk Á;¨x ugÈ fd;k tk Lkdrk gS

o nw/k fiykuk% efgyk }kjk fof'k"V :i Lks vius 

f'k'kq d¨ Lruiku djok;k tk jgk g¨uk pkfg, 

¼vFkkZr] f'k'kq fcuk fdLkh vfrfjä [kk| inkFkZ ;k 

is;] ;gka rd fd ikuh ds fcuk] ,dek= Lru¨a dk 

eqykdkr ifjokj fu;¨tu Lkans'k v©j Lksok,a Áfrj{k.k Lkans'k v©j Lksok,a 

• ;fn os ,d v©j f'k'kq pkgrs gSa] r¨ fuEufyf[kr Lkans'k 

Ánku djsa%

o efgyk rFkk f'k'kq ds dq'ky{kse ds fy, n¨ 

xÒkZoLFkkvksa ds chp esa varj egRoiw.kZ g¨rk gS

o fQj Lks xÒZ /kkj.k djus Lks igys] fiNyh 

xÒkZoLFkk Lks de Lks de n¨ Lkky rd xÒZ/kkj.k u 

djus Lks efgyk iwjh rjg Lks fiNyh xÒkZoLFkk Lks 

LoLFk ykÒ ÁkIr dj Lkdrh gS

o ;fn os vxyh xÒkZoLFkk esa nsjh djuk pkgrs gSa r¨ 

vLFkkbZ xÒZfuj¨/kd fodYi miyC/k gSa

• ;fn os cPps ugÈ pkgrs gSa] r¨ mUgsa LFkkbZ ifjokj 

fu;¨tu fodYi¨a ds ckjs esa Lkykg nsa tSLks iq:"k 

uLkcUnh v©j efgyk uycUnh miyC/k gSa

• xÒkZoLFkk ds n©jku VhVh 

Vhdkdj.k d s egRo d¨ Li"V dj as

• VhVh dh igyh [kjq kd Ánku dj as

• VhVh dh nwLkjh [kqjkd dh 

rkjh[k r; djsa 

• efgyk ds fy, VhVh Vhdkdj.k 

dk Lkgkjk ysrs gq,] cky 

Áfrj{k.k ds Lkaca/k esa ppkZ 'kq: 

djsa rFkk bLk ckr dk mYys[k 

djsa fd jk"Vªh; Áfrj{k.k Lke; 

Lkkj.kh ds vuqLkkj cky Áfrj{k.k 

ds Lkaca/k esa C;¨j¨a ij mŸkjorÊ 

eqykdkr¨a ds n©jku ppkZ dh 

tk,xh 
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eqykdkr ifjokj fu;¨tu Lkans'k v©j Lksok,a Áfrj{k.k Lkans'k v©j Lksok,a 

nw/k gh ÁkIr djrk gS½] rFkk ekax ij Lruiku 

djok;k tkrk gS] vFkkZr tc Òh f'k'kq }kjk bLkdh 

ekax dh tkrh gS] fnu ;k jkr ¼,d ckj nw/k 

fiykus ds ckn 4&6 ?kaVs ds varj Lks vukf/kd½ 

o  efgyk }kjk ÁLko¨ijkar Ng eghus Lks 

vf/kd Lke; ds fy, bLk fof/k dk Á;¨x ugÈ 

fd;k tk Lkdrk gS] ;gka rd fd mLkdk ekfLkd 

/keZ fQj Lks 'kq: ugÈ gqvk gSA tSLks gh f'k'kq dh 

vk;q Ng eghus dh g¨ tkrh gS] ySe d¨ ÁÒkoh 

ugÈ ekuk tkrk gSA bLk ckr dk fu.kZ; ysus ds 

fy, efgyk d¨ ijke'kZ Ánku fd;k tkuk pkfg, 

fd og ySe dh LkekfIr ds mijkar ifjokj 

fu;kstu dh d©u Lkh fof/k viukuk pkgrh gS

Ng eghus%

rhLkjh eqykdkr%

28 Lks 34 LkIrkg¨a

ds chp

,,uLkh Lksokvksa d¨ iwjk djus ds ckn] fuEufyf[kr ij 

ppkZ djsa%

• ÁLko¨ijkar ifjokj fu;kstu dh LkÒh mfpr fof/k;¨a 

dh ;kn djk,a ¼Lruiku djokus okyh rFkk Lruiku 

u djokus okyh] n¨u¨ efgykvksa ds fy,½

• vkbZ;wLkhMh ds Lkaca/k esa fuEufyf[kr tkudkjh Ánku 

djsa% 

o dkij&;qä vkbZ;wLkhMh d¨ cPps ds tUe nsus ds 

rRdky ckn ;k 48 ?kaVs ds varj yxk;k tk 

Lkdrk gS ¼f'k'kq d¨ tUe nsus ds ckn yxk;k 

tkuk% xÒZuky dh Álo ds nLk feuV ds vanj( 

ÁLko¨ijkar rRdky yxk;k tkuk% ¼ÁLko ds 48 

?kaV¨a ds Òhrj½] Lksok Ánkrk }kjk ftLks ÁLko¨ijkar 

vkbZ;wLkhMh d¨ yxkus ds fy, fo'ks"k :i Lks 

Áf'kf{kr fd;k x;k gS

o Li"V djsa fd ÁLko¨ijkar rRdky yxk;s tkus Lks] 

efgyk }kjk fQj Lks xÒZorh cuus Lks iwoZ 

vkbZ;wLkhMh ds Á;¨x ds ckjs esa Lkwfpr fu.kZ; fy;k 

tk,xk

o oSdfYid :i Lks] vkbZ;wLkhMh d¨] ÁLko¨ijkar Ng 

LkIrkg Lks 'kq: djrs gq, dÒh Òh yxk;k tk 

Lkdrk gS

o bLk ckr ij cy nsa fd vkbZ;wLkhMh ds LkkFk ikap 

Lks nLk o"k¨aZ ds fy, Lkqj{kk feyrh gS] t¨ bLk ckr 

ij fuÒZj djrk gS fd fdLk Ádkj dh vkbZ;wLkhMh 

yxkbZ xbZ gS

o vkbZ;wLkhMh Lkqjf{kr v©j fo’oLkuh; g¨rh gSa rFkk 

;fn bLks ÁLko ds rRdky ckn ;k 48 ?kaV¨a ds 

Òhrj ugÈ yxk;k tkrk gS r¨ bLk yxokus ds fy, 

efgyk d¨ ÁLko ds 6 LkIrkg ds mijkar fdLkh Òh 

Lke; midUs æ ;k ih,pLkh ;k Lkh,pLkh e as vkuk g¨xk

• ,eLkh,p v©j@;k ,eLkhih dkMZ 

xÒZorh efgyk ;k mLkds ifjokj 

ds LknL;¨a d¨ fn[kk,a

• bLk ckr d¨ Li"V djsa fd f'k'kq 

ds fy, vko’;d LkÒh Vhd¨a d¨ 

fÒé&fÒé ckDLk esa fn;k x;k gS 

• Li"V djsa fd dkMZ esa Lkwphc) 

fd, x, LkÒh Vhds f'k'kq d¨ 

fu/kkZfjr Lke; ij yxk, tk,a] 

bLk ckr ds fy, Lksok Ánkrk ds 

LkkFk&LkkFk ifjokj Òh mŸkjnk;h gS

• dkMZ ds vU; [kaM¨a ftuesa 

fofÒé ÁLkoiwoZ Lksokvksa rFkk 

ekrk v©j f'k'kq ds fy, [krjs ds 

Lkadsr¨a dh igpku d¨ n'kkZ;k 

x;k gS
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• ;fn igys dh eqykdkr ds n©jku] ifr&iRuh us bLk 

cPps ds tUe ds ckn] ifjokj d¨ Lkhfer djus dh 

bPNk O;ä dh Fkh] r¨ iq:"k v©j efgyk cU/;dj.k 

ds Lkaca/k esa tkudkjh Ánku djsaA rFkkfi] eqykdkr ds 

bLk Lke; ds Lkaca/k Lks Lkacaf/kr dqN egRoiw.kZ Lkans'k 

fuEufyf[kr gSa%

,u,Lkoh ds fy,%

o ifr }kjk fdLkh Òh Lke; ,u,Lkoh d¨ djok;k tk 

Lkdrk g S ;gk a rd fd iRuh tc xÒoZ rh g¨ rc Òh

o ,u,Lkoh ,d Lkjy ÁfØ;k gS rFkk bLkds fy, 

vLirky esa ÒrÊ g¨us vFkok yacs vkjke dh 

vko’;drk ugÈ g¨rh gSA 

o ;g xÒkZoLFkk ds Lkaca/k esa vkthou rFkk ÁÒkoh 

Lkqj{kk Ánku djrh gS] ysfdu ;g bLk ÁfØ;k ds 

ckn igys rhu eghu¨a ds fy, ÁÒkoh ugÈ g¨rh gS 

rFkk ifr&iRuh d¨ cSdvi xÒZfuj¨/k dk Á;¨x 

djuk pkfg, ¼tc rd dh iq:"k dk cU/;dj.k 

ÁLko dh rkjh[k Lks rhu eghus igys u gqvk g¨½

efgyk cU/;dj.k ds fy,%

o Lkwfpr djsa fd efgyk cU/;dj.k f'k'kq ds tUe ds 

24 ?kaV¨a ds ckn ysfdu Lkkr fnu¨a ds Òhrj fd;k 

tk Lkdrk gS

o ;g LkaLFkkxr ÁLko ds ekeys esa Lkjyrk Lks LkaÒo 

g¨rk gS

o ;fn ÁLko¨ijkar Lkkr fnu¨a esa ,sLkk ugÈ fd;k tkrk 

gS r¨ bLk fof/k d¨ ÁLko ds Ng LkIrkg¨a ds ckn 

fdLkh Òh Lke; fd;k tk Lkdrk gS

eqykdkr ifjokj fu;¨tu Lkans'k v©j Lksok,a Áfrj{k.k Lkans'k v©j Lksok,a 

p©Fkh eqykdkr%

36 LkIrkg rFkk 

ÁLko ds n©jku

•
Lkqjf{kr ÁLko d¨ ysdj Çpfrr g¨axs] bLkfy,] Lkgt 

:i Lks mUgsa ;kn djk,a] D;¨afd ÁLko vLirky esa 

g¨xk] rFkk ;fn og vkbZ;wLkhMh yxokuk pkgrh gS] r¨ 

og f'k'kq ds tUe ds 48 ?kaV¨a ds Òhrj vkbZ;wLkhMh 

yxok Lkdrh gSa v©j fQj ?kj okiLk tk Lkdrh gSA 

bLkLks ÁLko ds mijkar tYn Lks xÒZorh g¨us dh 

LkaÒkouk,a nwj g¨axhA efgyk cU/;dj.k vLirky Lks 

NqÍh Lks igys Òh fd;k tk Lkdrk gS

• LkkFk gh igys Ng eghus ds fy, f'k'kq d¨ ,dek= 

Lruiku djokus ds egRo ds ckjs esa ;kn djk,a] 

ftLkLks u dsoy f'k'kq d¨ i;kZIr i©f"Vdrk ÁkIr g¨rh 

gS vfirq xÒkZoLFkk Lks Òh Lkqj{kk ÁkIr g¨rh gS ¼;fn 

mij¨ä Lkwphc) LkÒh rhu¨a ySe ekun.M iwjs g¨rs gSa½A 

;fn og ySe ij Òj¨Lkk djus dh ;¨tuk ugÈ cuk 

jgh gS] r¨ ofj;rk ds r©j ij mLks ÁLko¨ijkar pkj 

LkIrkg¨a ds n©jku ysfdu Ng LkIrkg¨a ds ckn ugÈ] 

xÒZfuj¨/k dk Á;¨x djuk 'kq: dj nsuk pkfg,

bLk Lke; ij xÒZorh efgyk v©j mLkds fj’rsnkj • vius LkaLFkku esa Lkqjf{kr ÁLko 

ds fy, Lkaca/k esa efgyk d¨ 

vk’oLr djsa

• mLks crk,a fd LkaLFkkxr ÁLko 

ds ekeys esa] tUe ds Lke; ds 

fy, fu/kkZfjr f'k'kq ds rhu 

Vhd¨a d¨ LkaLFkku esa gh yxk;k 

tk,xk

• eka rFkk ifjokj ds LknL;¨a d¨ 

;kn djk,a fd mUgsa ;g vo’; 

gh Lkqfuf’pr djuk pkfg, fd 

f'k'kq d¨ 'ks"k Vhds igys Li"V 

dh xbZ Lke; Lkkj.kh ds vuqLkkj 

yxk, tk,a ¼dkMZ fn[kk,a] rFkk 

;fn vko’;d g¨ r¨ fQj Lks 

;kn djk,a½
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eqykdkr ifjokj fu;¨tu Lkans'k v©j Lksok,a Áfrj{k.k Lkans'k v©j Lksok,a 

igyh eqykdkr%

24 ?kaV¨a ds vanj

• fof'k"V :i Lks Lruiku djokus rFkk f'k'kq ds Lkaca/k esa 

bLkds ykÒnk;d ÁÒko d¨ Li"V djsa rFkk ;g Òh 

Li"V djsa fd efgyk ds ;g fdLk Ádkj Lks 

vYidkfyd ÁkÑfrd xÒZfuj¨/k dk dke djrk gS 

;fn ySe Lks Lkacaf/kr LkÒh rhu¨a ekun.M iwjs fd, 

tkrs gSa ¼mij ns[ksa½

• ;fn efgyk@ifr&iRuh }kjk ÁLko¨ijkar vkbZ;wLkhMh 

dk fodYi pquk x;k Fkk] r¨ Lksok Ánku djsa ;k 

mfpr dsUæ esa Òstsa ¼;g Li"V djsa fd ÁLko ds igys 

48 ?kVa ¨ a d s Òhrj jQs jy ij dkjoZ kb Z dh tkuh pkfg,½

• ;fn igys 48 ?kaV¨a ds Òhrj vkbZLkh;wMh ugÈ yxkbZ 

tkrh gS] r¨ Lkwfpr djsa fd bLks ÁLko ds mijkar Ng 

LkIrkg¨a ds ckn fdLkh Òh Lke; yxk;k tk Lkdrk gS

• ;fn ifr&iRuh }kjk LFkkbZ fof/k dk fodYi pquk x;k 

gS r¨ Lkqfuf’pr djsa fd mUgsa bLk ckr dh tkudkjh 

gS fd iq:"k uLkcUnh ¼,u,Lkoh½ Òh miyC/k gS rFkk 

iq:"k¨a ds fy, ;g ,d cgqr gh Lkjy rFkk ÁÒkoh 

fof/k gSA ;fn vLirky Lks NqÍh fn, tkus Lks igys 

cU/;dj.k ugÈ fd;k tkrk gS] r¨ iq:"k v©j efgyk 

n¨u¨a cU/;dj.k¨a ds ekey¨a esa] LFkku] ykÒ¨a rFkk vU; 

ckr¨a ds Lkaca/k esa tkudkjh Ánku djsa

• ifjokj fu;kstu ds vU; mfpr fodYi¨a ds ckjs esa 

Lkwfpr djsaA ifr&iRuh ds fodYi¨a ds p;u ds vk/kkj 

ij] mfpr fof/k miyC/k djk,a 

• iqf"V djsa fd D;k f'k'kq d¨ 

chLkhth] v¨ihoh rFkk 

gsikVkbZfVLk ch dk Vhdk yxk;k 

x;k gSA ;fn ugÈ] r¨ budh 

O;oLFkk djsa

• ;fn ÁLko ?kj ij fd;k x;k 

Fkk] rFkk Lksok ÁkIrdrkZ ih,uLkh 

ds fy, v¨ihMh esa eqykdkr dj 

jgh gS] r¨ eka rFkk ifjokj d¨ 

Áfrj{k.k ds LkehiorÊ LFky dh 

tkudkjh nsa rFkk mUgsa tYn Lks 

tYn Vhdkdj.k djoku s dk 

Lk>q ko nas

• xkao esa Lkfg;k d¨ Áfrj{k.k 

Lkhy Áfrj{k.k dsUæ ds ckjs esa 

ifjokj d¨ fn'kk&funsZ'k Ánku 

dju s d s fy, Lkfw pr djas

• ,eLkhih@,eLkh,p dkMZ d¨ 

fn[kkrs gq,] ifjokj rFkk eka d¨ 

jk"Vªh; fn'kk funsZ'k¨a ds vuqLkkj 

'ks"k Áfrj{k.k Lke; Lkkj.kh dh 

;kn djk,a

x-‐ v¨ihMh esa ÁLko¨ijkar ns[kÒky ¼ih,uLkh½ vof/k eqykdkr¨a ds n©jku ifjokj fu;¨tu rFkk 

Áfrj{k.k ,dhdj.k Lksok,a 

ijEijkxr :i Lks] f'k'kq d¨ tUe nsus ds ckn igys 42 fnu¨a ¼Ng LkIrkg¨a½ d¨ ÁLko¨ijkar vof/k ekuk tkrk gSA 

ÁLko¨ijkar vof/k ds igys 48 ?kaVs eka rFkk uotkr f'k'kq n¨u¨ ds LokLF; v©j mŸkjthork ds fy, LkokZf/kd egRoiw.kZ 

g¨rs gSaA 

ÁLko¨ijkar eqykdkr¨ dh Lke; Lkkj.kh ¼;g ,d LkaLrqr ÁLko¨ijkar Q¨y¨&vi Lke;&Lkkj.kh gS] ysfdu ?kj ij ÁLko 

djus okyh efgyk,a vker©j ij v¨ihMh esa igyh rhu eqykdkr¨a ds fy, rc rd ugÈ vkrh gSa tc rd fd d¨bZ 

LkeL;k,a ;k Çprk,a u g¨a½A Q¨y¨&vi d¨ vU; O;oLFkkvksa ds ek/;e Lks Òh fd;k tk Lkdrk gS tSLks izloiwoZ ns[kHkky 

;k Lkfg;k }kjk ?kj ij eqykdkr djuk½A 

ÁLko¨ijkar eqykdkr¨a dh LkaLrqr Lke; Lkkj.kh fuEufyf[kr gS%

igyh eqykdkr% igyk fnu ¼24 ?kaV¨a ds Òhrj½ 

nwLkjh eqykdkr% ÁLko ds mijkar rhLkjk fnu 

rhLkjh eqykdkr% ÁLko ds mijkar Lkkroka fnu 

p©Fkh eqykdkr% ÁLko ds Ng LkIrkg ckn

rkfydk 3% v¨ihMh ds vanj ÁLko¨ijkar eqykdkr¨a ds n©jku fof'k"V Lkans'k v©j ifjokj fu;¨tu rFkk 

Áfrj{k.k Lks Lkacaf/kr Lksok,a

ekud izpkyu izfØ;k,a16



• ;fn ,dek= Lruiku 'kq: djok;k x;k gS] r¨ fQj 

Lks iqf"V djsa fd eka bLks Lkgh <ax Lks djrh gS% f'k'kq 

d¨ fcuk fdLkh vfrfjä [kk| inkFkZ ;k is; vkfn] 

;gka rd dh ikuh Òh ugÈ] Lruiku gh djok;k tkrk 

gS rFkk ekax ij Lruiku dk vuqikyu fd;k tkrk gS 

vFkkZr tc Òh ;kfu fnu ;k jkr d¨ f'k'kq ,sLkk djuk 

pkgrk gS] rc Lruiku djok;k tkrk gSA ¼Lruiku ds 

chp esa 4&6 ?kaV¨a Lks vf/kd varjky ugÈ g¨uk 

pkfg,½A LkkFk gh] Lkqfuf’pr djsa fd efgyk d¨ LkÒh 

rhu¨a ySe ekun.M¨a dh tkudkjh gS rFkk og Lke>rh 

gS fd dc ySe ÁÒkoh ugÈ jgrk gS

• vU; fof/k;¨a ds fy,] igyh eqykdkr ds Lkeku Lkans'k 

Ánku djsa

• ekud fnu fof/k ¼,LkMh,e½ rFkk ekyk pØ ds Á;¨x 

d¨ Lke>k,a

• pfaw d ;g eyq kdkr ÁLko d s Ng 

LkIrkg ckn dh tkrh g]S  bLkfy,] 

;g MhihVh] v¨ihoh dh igyh 

rFkk gsikVkbZfVLk ch Vhds dh 

vxyh [kqjkd ¼;fn igyh 

[kqjkd d¨ tUe ds Lke; Ánku 

fd;k x;k Fkk ;k vis{kkuqLkkj 

tYn Lks tYn½ dk Lke; gSA 

;fn eka rFkk cPpk ,sLks 

fpfdRLkky; esa eqykdkr djrs 

gSa tgka ij Áfrj{k.k miyC/k gS] 

r¨ bu Vhd¨a d¨ yxk,aA ;fn 

ugÈ] r¨ mUgsa Vhdkdj.k ds fy, 

LkehiorÊ LokLF; dsUæ ds fy, 

Òstsa

• ifjokj d¨ MhihVh] v¨ihoh rFkk 

gsikVkbZfVLk ch Vhds dh vxyh 

[kqjkd d¨ ÁkIr djus ds ckjs esa 

;kn djk,a

p©Fkh eqykdkr%

ÁLko ds Ng eghus 

ds ckn 

• ;fn ,dek= Lruiku 'kq: djok;k x;k gS] r¨ fQj 

Lks iqf"V djsa fd Lkgh varjky¨a dk vuqikyu fd;k 

tkrk gS ¼Åij ns[ksa½ rFkk eka d¨ ;g ekywe gS fd 

dc ,y,e ÁÒkoh ugÈ jgrk gS rFkk ifjokj fu;kstu 

dh vU; fof/k dh 'kq:vkr dh tkuh pkfg,

• vU; fof/k;¨a ds fy,] igyh eqykdkr ds Lkeku Lkans'k 

Ánku djsa

• nwLkjh eqykdkr ds LkekurhLkjh eqykdkr%

ÁLko ds Lkkr fnu 

ckn

nwLkjh eqykdkr%

ÁLko ds rhu fnu 

ckn 

• ;fn ,dek= Lruiku 'kq: djok;k x;k gS] r¨ bLk 

ckr dh iqf"V djsa fd eka] Lruiku ds Lkgh varjky¨a 

rFkk dc ySe ÁÒkoh ugÈ jgrk gS] d¨ Lke>rh gSA 

mLks ekax ij Lruiku dk vuqikyu djuk pkfg, 

vFkkZr tc Òh ;kfu fnu ;k jkr d¨ f'k'kq ,sLkk djuk 

pkgrk gS] rc Lruiku djokrh gSA rFkkfi] Lruiku 

ds chp esa varjky 4&6 ?kaV¨a Lks vf/kd ugÈ g¨uk 

pkfg,

• vU; fof/k;¨a ds fy,] igyh eqykdkr ds vuqLkkj 

Lkans'k nsa

• ;fn tUe ds Lke; ;k igys 48 

?kaV¨a ds Òhrj i¨fy;¨] chLkhth 

rFkk gsikVkbZfVLk ch Áfrj{k.k 

Ánku ugÈ djk;k x;k gS r¨ 

bLks vÒh Ánku djsa ;k eka rFkk 

ifjokj d¨ LkehiorÊ LokLF; 

dsUæ ;k oh,p,uMh] t¨ Òh 

tYn g¨ rFkk Lkqfo/kktud g¨] 

Lks ÁkIr dju s d s fy, ekx Z n'kuZ  

Ánku djas

• xkao ds Lkfg;k d¨ chLkhth] 

i¨fy;¨ v©j gsikVkbZfVLk ch 

Vhds ÁkIr djus ds fy, LkkFk esa 

tkus ds fy, vuqj¨/k djsa

• ,eLkhih@,eLkh,p dkMZ d¨ 

fn[kkrs gq,] ifjokj rFkk eka d¨ 

jk"Vªh; fn'kk&funsZ'k¨a ds vuqLkkj 

'ks"k Áfrj{k.k Lke; Lkkj.kh dh 

;kn djk,aa

eqykdkr ifjokj fu;¨tu Lkans'k v©j Lksok,a Áfrj{k.k Lkans'k v©j Lksok,a 
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lsok izkIrdrkZ ifjokj fu;¨tu Lkans'k v©j Lksok,a Áfrj{k.k Lkans'k v©j Lksok,a 

ÁLko mijkar vof/k 

okyh efgyk,a

• Lkqfuf’pr djsa tUe ds ,d ?kaVs ds Òhrj ;k igys 

Lruiku djokuk 'kq: fd;k x;k gS

• ,dek= Lruiku djokus rFkk f'k'kq ds Lkaca/k esa bLkds 

ykÒ d¨ rFkk efgykvksa ds fy, ;g fdLk Ádkj Lks 

ÁkÑfrd xÒZfuj¨/k dk dke djrk gS] bLks Lke>k,a

• ;fn efgyk@ifr&iRuh }kjk iwoZ esa ÁLko¨ijkar 

vkbZ;wLkhMh dk fodYi pquk x;k Fkk] r¨ Lksok,a Ánku 

djsa ;k mfpr dsUæ esa Òstsa ¼;fn ÁLko ds mijkar vÒh 

Òh 48 ?kaV¨a ds Òhrj gSa½

• ;fn ifr&iRuh us xÒZfuj¨/k dh LFkkbZ fof/k dk Á;¨x 

djus dk fu.kZ; fy;k gS] r¨ Lkqfuf’pr djsa fd mUgsa 

bLk ckr dh tkudkjh gS fd iq:"k cU/;dj.k 

¼,u,Lkoh½ Òh miyC/k gS rFkk iq:"k¨a ds fy, ;g 

cgqr gh Lkjy rFkk ÁÒkoh fodYi gSA ;fn vLirky 

Lks NqÍh fn, tkus Lks iwoZ fpfdRLkky; esa cU/;dj.k 

ugÈ fd;k tkrk gS] r¨ bLk ckjs esa tkudkjh Ánku 

djsa fd dgka v©j dc bLk ÁfØ;k d¨ fd;k tk 

Lkdrk gS rFkk iq:"k v©j efgyk n¨u¨ cU/;dj.k ds 

Lkaca/k esa fdLkh Òh Á’u dk mŸkj nsa

• ,LkMh,e Lkfgr ifjokj fu;kstu dh vU; mfpr 

fof/k;¨a ds ckjs esa Lkwfpr djsaA ifr&iRuh ds fodYi 

• ;fn LkaLFkkxr ÁLko gS] r¨ 

v¨ihoh] chLkhth rFkk 

gsikVkbfVLk ch Vhd¨a dh 'kwU; 

[kqjkd f'k'kq d¨ Ánku djsa 

• iw.kZ Áfrj{k.k Lke; Lkkj.kh ds 

Lkaca/k esa Lksok ÁkIrdrkZ v©j 

mLkds fj’rsnkj¨a d¨ f'kf{kr djsa

• mUgsa Lkwfpr djsa fd ih,pLkh esa 

varjax okMZ Lks NqÍh feyus ds 

ckn] muds xkao esa oh,p,uMh 

Lk= ds n©jku Áfrj{k.k miyC/k 

g¨xk

• ;fn LkaLFkkxr ÁLko esa Lkgk;rk 

ds fy, efgyk ds LkkFk Lkfg;k 

LkkFk esa gS] r¨ mLks efgyk rFkk 

ifjokj d¨ jk"Vªh; Áfrj{k.k 

Lke; Lkkj.kh ds vuqLkkj 

Áfrj{k.k d¨ iwjk djus esa 

Lkgk;rk djus ds fy, 

fn'kk&funsZ'k Ánku djsa

•
Lkfg;k ifjokj dk LkkFk Fkk] r¨ 

mLks bLk ckr dh ;kn djk,a 

v©j vuqj¨/k djsa fd og ifjokj 

d¨ LkehiorÊ dsUæ ;k 

oh,p,uMh ds fy, ekxZ n'kZu 

Ánku djsa rkfd Lke;Lkkj.kh ds 

vuqLkkj 'ks"k Áfrj{k.k d¨ ijw k 

fd;k tk Lkds

;fn ih,uLkh eqykdkr ds n©jku 

eqykdkr ifjokj fu;¨tu Lkans'k v©j Lksok,a Áfrj{k.k Lkans'k v©j Lksok,a 

3-‐ vksihMh Lksok ÁkIrdrkZvksa ds fy, ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k ,dhdj.k Lksok,a

fpfdRlk vf/kdkjh dh fofÒé M~;wfV;¨a esa Lks ,d M~;wVh ih,pLkh ;k Lkh,pLkh ds varjax j¨xh okM¨aZ esa fofÒé LokLF; 

LkeL;kvksa ds dkj.k ÒrÊ j¨fx;¨a@Lksok ÁkIrdrkZvksa dk mipkj rFkk ns[kÒky Ánku djuk gSA bu Lksokvksa d¨ nSfud 

vk/kkj ij miyC/k djk;k tkrk gS rFkk bLkesa Lkaokn] fpfdRLkkyh; ijh{kk v©j vfÒfpfUgr LokLF; LkeL;kvksa dk 

ÁcU/ku 'kkfey gSA ifj.kkeLo:i] bu Lksok Lkaid¨aZ ds dkj.k fpfdRlk vf/kdkjh d¨ Lksok ÁkIrdrkZvksa rFkk muds 

utnhdh fj’rsnkj¨a d¨ ifjokj fu;kstu v©j Áfrj{k.k ds Lkaca/k esa dsfUær v©j vko’;drk vk/kkfjr Lkans'k Ánku djus 

dk ,d Lkqugjk voLkj ÁkIr g¨rk gSA 

Lksok ÁkIrdrkZ ds eqykdkr ds fy, vkus ds dkj.k dk Lkek/kku djus ds fy, dsfUær Lksok,a Ánku djus ds ckn] 

Áfrj{k.k] ifjokj fu;¨tu rFkk mfpr ,ao uhps rkfydk 4 esa js[kkafdr Lksok,a Ánku djsaA

rkfydk 4% vkbZihMh esa Lksok ÁkIrdrkZvksa ds fy, fof'k"V Lkans'k v©j ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k ds 

Lkaca/k esa Lksok,a 
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cPps d¨ 

,vkjvkbZ@vfrLkkj@

xaÒhj dqi¨"k.k ds 

fy, ÒrÊ fd;k

tkrk gS 

• chekj cPps dh eka Lks ifjokj esa cPp¨a dh Lka[;k ds 

ckjs esa rFkk ifr&iRuh ds Átuu vk'k;¨a ds ckjs esa 

iwNsa

• ;fn ifr&iRuh ifjokj fu;¨tu d¨ viukus ds 

bPNqd gSa] r¨ ,LkMh,e Lkfgr xÒZfuj¨/k dh LkÒh 

fof/k;¨a ds ckjs esa tkudkjh Ánku djsa

• ;fn ifr&iRuh }kjk ifjokj fu;¨tu dh fdLkh 

fof'k"V fof/k ds fy, Lkwfpr fu.kZ; fy;k tkrk gS] r¨ 

mfpr Lksok,a Ánku djsa vFkok jSQj djsa

• ;fn mfpr g¨ r¨] Q¨y¨&vi eqykdkr dk Lke; r; 

djsaA ;fn ifjokj ds LkkFk Lkfg;k vkbZ gS] r¨ 

Q¨y¨&vi eqykdkr¨a ds fy, mLks fn'kk&funsZ'k Ánku 

djsa v©j daM¨e] e©f[kd xÒZfuj¨/kd x¨fy;ka rFkk 

ekyk pØ ds LkanÒZ esa iqu% vkiwÆr;ka Ánku djsa

• chekj cPps rFkk vU; Lkg¨nj¨a 

¼ÒkbZ&cgu¨a½] ;fn d¨bZ gS] ds 

Lkaca/k esa Áfrj{k.k dh fLFkfr 

ÁkIr djsa

• LkaLFkku esa mfpr Vhds Ánku 

djsa

• ifjokj d¨ Áfrj{k.k ds egRo 

v©j jk"Vªh; Áfrj{k.k 

Lke;&Lkkj.kh ds Lkaca/k esa f'kf{kr 

djsa

• ;fn ifjokj ds LkkFk xkao dh 

Lkfg;k Òh LkkFk gS] r¨ jk"Vªh; 

Áfrj{k.k ds vuqLkkj cPps ds 

Áfrj{k.k d¨ iwjk djus ds fy, 

ifjokj dh Lkgk;rk djus ds 

Lkaca/k esa mLks fn'kk&funsZ'k Ánku 

djsa

xÒZikr mijkar 

vof/k okyh efgyk,a

• ifjokj esa d¨bZ cPpk gS t¨ 

Áfrj{k.k ds ;¨X; gS] r¨ LkaLFkku 

esa mfpr Vhds dh [kqjkd Ánku 

djsa

• ifjokj d¨ 'ks"k Vhd¨a v©j Lke; 

Lkkj.kh ds Lkaca/k esa f'kf{kr djsa 

ds vk/kkj ij] mfpr xÒZfuj¨/k fof/k rFkk vkiwÆr;ka 

Ánku djsa

lsok izkIrdrkZ ifjokj fu;¨tu Lkans'k v©j Lksok,a Áfrj{k.k Lkans'k v©j Lksok,a 

4-‐ fo'ks"k dk;ZØe¨a ds n©jku ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k ,dhdj.k Lksok,a 

fo'ks"k vk;¨tu¨a tSLks ifjokj dY;k.k dSEi ;k LokLF; tkap dSai ¼ftUgsa LokLF; esys Òh dgk tkrk gS½ ds n©jku 

 fpfdRLkkyh; Lksok,a v©j rduhdh Lkykg Ánku djus ds fy, mŸkjnk;h g¨rs gSaA bu vk;¨tu¨a ds 

n©jku] ,ev¨ ds ikLk LkÒh Lksok ÁkIrdrkZvksa Lkewg¨a] ftuesa Átuu dh vk;q okyh efgyk,a v©j iq:"k] cPp¨a okys 

ifjokj] rFkk o`) O;fä t¨ fd [kkLk xzkeh.k Òkjrh; Lkeqnk; esa ?kj¨a ij fu.kZ; ysus okys g¨rs gSa] Lks esyt¨y djus dk 

voLkj g¨rk gSA 

bLk Ádkj  }kjk bu voLkj¨a dk n¨gu O;fä fo'ks"k rFkk fofÒé Lksok&ÁkIrdrkZ Lkewg¨a d¨ egRoiw.kZ 

 rFkk Áfrj{k.k Lkans'k rFkk Lksok,a Ánku djus ds fy, fd;k tk Lkdrk gSA 

bLk Ádkj dh xfrfof/k;¨a dh Lkwph rFkk  v©j Áfrj{k.k ds Lkaca/k esa fof'k"V Lkans'k¨a d¨ rkfydk 5 esa 

fn;k x;k gSA 

fpfdRlk vf/kdkjh

fpfdRlk vf/kdkjh

ifjokj fu;kstu

ifjokj fu;kstu

19ekud izpkyu izfØ;k,a

• pwafd vokafNr xÒkZoLFkk ds dkj.k ,eVhih fd;k x;k 

gS] r¨ vLFkkbZ v©j LFkkbZ fof/k;¨a Lkfgr LkÒh 

xÒZfuj¨/kd¨a ds Lkaca/k esa tkudkjh Ánku djsa ¼;fn 

efgyk Òfo"; esa vc vkxs cPps ugÈ pkgrh gS½

• ;fn efgyk@ifjokj }kjk fdLkh xÒZfuj¨/kd fof/k ds 

ckjs esa Lkwfpr fodYi d¨ pquk tkrk gS] r¨ Lksok,a 

Ánku djsa ;k tSLkk mfpr g¨] LkanÆÒr djsa

• ;fn efgyk }kjk cU/;dj.k dk fu.kZ; fy;k tkrk gS] 

r¨ Lkqfuf’pr djsa fd mLkds LkkFk xgu ijke'kZ fd;k 

x;k gS rFkk okLro esa mLkds }kjk Lkwfpr v©j 

LoSfPNd fodYi pquk x;k gS ¼xÒZikr ÁfØ;k ds 

Lke; ij gh cU/;dj.k Ánku u djsa½



LokLF; 

dSEi@LokLF; esys& 

Lksok ÁkIrdrkZvksa esa 

LkÒh vk;q oxZ ds 

iq:"k v©j efgyk,a 

'kkfey g¨rs gSa

• ;fn Lksok ÁkIrdrkZ Átuu vk;q Lkewg esa gS] r¨ 

ifjokj fu;¨tu ds egRo ds ckjs esa tkudkjh Ánku 

dj as rFkk ifjokj fu;¨tu fodYi¨ a d s Lkca /a k e as ijke'k Z nas

• ,sLks ykÒ ÁkIrdrkZ ftUg¨aus vkids }kjk Ánku dh xbZ 

tkudkjh ds vk/kkj ij Lkwfpr fodYi pquk tkrk gS] 

ifjokj fu;kstu Lksok Ánku djsa ;k ;Fkk mi;qä 

LFkku ij ÒstsaA mnkgj.k ds fy,] ;fn d¨bZ [kkLk 

Lksok LokLF; dSEi esa miyC/k ugÈ gS ¼tSLks cU/;dj.k 

Lksok,a½] r¨ bu Lksokvksa d¨ dgka Lks rFkk dc ÁkIr djsa] 

bLk Lkaca/k esa tkudkjh Ánku djsa

• Lksok ÁkIrdrkZvksa d¨ Lkwfpr djsa fd fdLk Ádkj Lks 

,,u,e rFkk Lkfg;k] mudh ifjokj fu;kstu Lksok,a 

ÁkIr djus esa Lkgk;rk dj Lkdrs gSa v©j iqu vkiwÆr 

dgka Lks ÁkIr djsa ¼mnkgj.k ds fy, v¨Lkhih rFkk 

daM¨e½

• Áfrj{k.k d¨] jk"Vªh; Áfrj{k.k 

Lke;&Lkkj.kh ds vuqLkkj 

Áfrj{k.k [kaM@LVky ij 

Áfrj{k.k Ánku djsa

• cPp¨a ds ekrk&firk rFkk vU; 

O;Ld¨a d¨ Lkwfpr djsa fd fdLk 

Ádkj Lks Áfrj{k.k vkSj xaÒhj 

j¨x¨a Lks muds cPp¨a d¨ Lkqj{kk 

Ánku dj Lkdrk gS v©j muds 

cPp¨ a dh thou j{kk g¨ Lkdrh gS

• ;fn vki ;g ikrs gSa fd fdLkh 

ifjokj ds fdLkh cPps }kjk ,d 

;k vf/kd Vhds ÁkIr ugÈ fd, 

x, gSa] r¨ rRdky Vhdk Ánku 

djsa ¼;fn dSEi ih,pLkh@ 

iq:"k¨a v©j efgykvksa 

ds ifjokj fu;kstu 

dSEi ds n©jku 

• mu Lksok ÁkIrdrkZvksa t¨ fof'k"V xÒZfuj¨/kd dh Lk¨p 

ds LkkFk vkrs gSa] mUgsa ifjokj fu;kstu Lksok,a Ánku 

djuk 

• ,sLks Lksok ÁkIrdrkZ t¨ fdLkh [kkLk fof/k Lkaca/kh Lk¨p 

ds LkkFk ugÈ vkrs gSa] os Lkwfpr fu.kZ; ys Lkdsa] bLkds 

fy, mUgsa ifjokj fu;kstu Lksok,a Ánku djsa

• Q¨y¨&vi ns[kÒky rFkk ifjokj fu;kstu fof/k ¼;fn 

ykxw gS½ dh iqu vkiwÆr dgka Lks ÁkIr djsa] bLk Lkaca/k 

esa tkudkjh Ánku djsa

• Lksok ÁkIrdrkZvksa d¨ Lkwfpr djsa fd ifjokj fu;kstu 

fof/k d¨ viukus ds ckn fdLk Ádkj Lks ,,u,e rFkk 

Lkfg;k mudh N¨Vh&N¨Vh LkeL;kvksa ;k Á’u¨a ds 

Lkek/kku esa Lkgk;rk dj Lkdrs gSa

• mYys[k djsa fd Lkfg;k muds ?kj¨a esa ik= 

ifr&ifRu;¨a d¨ xÒZfuj¨/kd miyC/k djkus ds fy, 

mŸkjknk;h gSa

lsok izkIrdrkZ

v©j Lksok LkaidZ 

ifjokj fu;¨tu Lkans'k v©j Lksok,a Áfrj{k.k Lkans'k v©j Lksok,a 

• ÁR;sd Lksok ÁkIrdrkZ ds fy, 

cPp¨a dh Lka[;k] mudh vk;q 

rFkk Áfrj{k.k fLFkfr ds ckjs esa 

iwNsa

• mUgsa Lkwfpr djsa fd fdLk Ádkj 

Áfrj{k.k Lks dfri; j¨x¨a ds 

fo:) Lkqj{kk fey Lkdrh gS 

v©j muds cPp¨a dh tku cp 

Lkdrh gS

• ;fn fdLkh ifjokj esa fdLkh cPps 

}kjk ,d ;k vf/kd Vhds ÁkIr 

ugÈ fd, x, gSa] rRdky Vhdk 

Ánku djsa ¼;fn dSEi d¨ 

ih,pLkh@Lkh,pLkh esa yxk;k 

x;k gS½ ;k mUgsa Áfrj{k.k ds 

fy, mfpr dsUæ esa Òstsa

• bu cPp¨a ds 'kh?kzkfr'kh?kz 

Áfrj{k.k d¨ Lkqfuf’pr djus ds 

fy, ,,u,e rFkk Lkfg;k d¨ 

muds Lkacaf/kr {ks=¨a ds ckjs esa 

Lkykg nsa

• jk"Vªh; Áfrj{k.k Lke; Lkkj.kh 

ds Lkaca/k e as i.w k Z tkudkjh n as v©j 

ifjokj d¨ ?kj ij ÁR;sd cPps 

ds fy, Áfrj{k.k d¨ Lkqfuf’pr 

djus ds fy, Á¨RLkkfgr djsa

rkfydk 5% ifjokj fu;¨tu dSEi¨a v©j LokLF; esy¨a ds n©jku ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k ds 

Lkaca/k esa fof'k"V Lkans'k v©j Lksok,a
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•
ifr&ifRu;¨a d¨ xÒZfuj¨/kd miyC/k djkus ds fy, 

mŸkjknk;h gSa

mYys[k djsa fd Lkfg;k muds ?kj¨a esa ik= Lkh,pLkh esa yxk;k x;k gS½ ;k 

mUgsa Áfrj{k.k ds fy, mfpr 

dsUæ esa Òstsa

• ,,u,e rFkk Lkfg;k d¨ muds 

Lkacaf/kr {ks=¨a ds ckjs esa Lkykg nsa 

rkfd ;g Lkqfuf’pr fd;k tk 

Lkds fd dSEi esa mifLFkr muds 

Lkacaf/kr {ks=¨a esa LkÒh cPp¨a dk 

iw.kZ Áfrj{k.k fd;k tk Lkds

• iw.kZ jk"Vªh; Áfrj{k.k 

Lke;&Lkkj.kh ds Lkaca/k esa 

tkudkjh Ánku djsa rFkk dSEi 

esa mifLFkr ÁR;sd O;fä d¨ 

muds ?kj¨a esa ÁR;sd cPps ds 

fy, iw.kZ Áfrj{k.k ds fy, 

Á¨RLkkfgr djsa

lsok izkIrdrkZ

v©j Lksok LkaidZ 

ifjokj fu;¨tu Lkans'k v©j Lksok,a Áfrj{k.k Lkans'k v©j Lksok,a 
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v©j ifjokj dY;k.k ea=ky;] Òkjr Lkjdkj] vÁSy 2010

3-‐ fLdYM cFkZ vVSUMsUV DokfyVh i¨LVLkZ] LokLF; v©j ifjokj dY;k.k ea=ky;] Òkjr Lkjdkj] 2010
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4-‐ VªSuh gSaMcqd vku VªsÇux vkQ esfMdy vkfQLkLkZ bu ÁsxusULkh ds;j ,.M eSustesUV vkQ dkeu v¨CLkVsVfjd 

dEIyhds'kULk vku ÁsxusULkh ds;j] ekr`Ro LokLF; ÁÒkx] LokLF; v©j ifjokj dY;k.k ea=ky;] Òkjr Lkjdkj] 

vxLr 2009

5-‐ xkbMykbULk Qkj ÁsxusULkh ds;j ,.M eSustesaV vkQ dkeu v¨CLkVSVfjd dEIyhds'kULk ck; esfMdy vkfQLkLkZ] 

ekr`Ro LokLF; ÁÒkx] LokLF; v©j ifjokj dY;k.k ea=ky;] Òkjr Lkjdkj] twu 2005

6-‐ fLdYM cFkZ vVSUMSUV VªsÇux xkbMykbULk]>kj[k.M xzkeh.k LokLF; fe'ku] >kj[kaM Lkjdkj] ebZ 2009 

7-‐ fd'k¨jh f'kä ;¨tuk fn'kk&funsZ'k] >kj[k.M xzkeh.k LokLF; fe'ku] >kj[kaM Lkjdkj] tqykb 2009

8-‐ xzkeh.k LokLF; v©j i©f"Vdrk fnoLk fn'kk&funsZ'k] LokLF; v©j ifjokj dY;k.k foÒkx rFkk Lkkekftd dY;k.k 

foÒkx] >kj[k.M Lkjdkj] ifji= Lka[;k 9@vkjLkh,p&1@07@439 ¼,p,Lk,u½] fnLkEcj 2010

9-‐ ,MCY;wMCY;w@,,u,e] vk'kk@ihvkjvkbZ ds fy, xzkeh.k LokLF; v©j i©f"Vdrk fnoLk fn'kk&funsZ'k]jk"Vªh; 

xzkeh.k LokLF; fe'ku rFkk] LokLF; v©j ifjokj dY;k.k ea=ky;] Òkjr Lkjdkj] Qjojh 2007 

10-‐ LVS.MMZ vkÁs'ku Á¨LkhtLkZ Qkj LVjykbZts'ku LkÆoLkst bu dSEiLk] ifjokj fu;¨tu fMfotu] LokLF; v©j ifjokj 

dY;k.k ea=ky;] Òkjr Lkjdkj] ekpZ 2008
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vuqyXud 2% jk"Vªh; Áfrj{k.k Lke;&Lkkj.kh

Vhdk dc fn;k tk, rjhdk v©j LFkku

xÒZorh efgykvksa ds fy,

[kqjkd

VhVh&1

VhVh&2

VhVh&cwLVj

f'k'kqvksa ds fy,

chLkhth

gsikVkbZfVLk ch0^

v¨ihoh&0

v¨ihoh 1] 2 rFkk 3

MhihVh 1] 2 rFkk 3

gsikVkbZfVLk 1] 2

v©j 3

[kLkjk

foVkfeu ,

¼igyh [kqjkd½

cPp¨a ds fy,

MhihVh cwLVj

v¨ihoh cwLVj

tsbZ^

,evkj

foVkfeu ,

¼nwLkjh v©j 9oÈ

[kqjkd½ 

VhVh

igys LkaidZ ds n©jku ÁkjfEÒd xÒkZoLFkk pj.k esa

VhVh&1 ds 4 LkIrkg ckn

;fn xÒkZoLFkk fiNys VhVh Vhdkdj.k¨a ds

rhu o"kZ ds Òhrj g¨rh gS

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

2 fe-‐yh-‐

¼2 yk[k

vkbZ;w½

0-‐5 fe-‐yh-‐

2 cwans

2 cwans

2 cwans

Åijh cktw esa var%ekaLkis'kh;

:Ik Lks

tUe ds Lke; ¼LkaLFkkxr ÁLko¨a ds fy,½

;k MhihVh&1 ds LkkFk

0-‐1 fe-‐yh-‐

¼0-‐05 fe-‐yh-‐

1 eghu s rd ds

f'k'kq ds fy,½

ckabZ Åijh cktw esa varjk&Roph;

:i Lks

cká e/; tkap esa varjk&
ekaLkis'kh; :i Lks ¼e/; tka?k ds
vkarfjd & ikfÜZod Lkrg ij½

LkaLFkkxr ÁLko ds fy, tUe ds Lke;] ofj;rk ds

:i esa ÁLko ds 24 ?kaV¨a ds Òhrj

LkaLFkkxr ÁLko ds fy, tUe ds Lke; e©f[kd

e©f[kd

cká e/; tkap esa varjk&ekaLkis'kh;

:i Lks ¼e/; tka?k ds vkarfjd&

ikfÜZod Lkrg ij½

LkIrkg 6] LkIrkg 10 rFkk LkIrkg 14 esa

LkIrkg 6] LkIrkg 10 rFkk LkIrkg 14 esa

LkIrkg 6] LkIrkg 10 rFkk LkIrkg 14 esa

9&12 eghus nkabZ Åijh cktw esa miRoph;

:i Lks

cká e/; tkap esa varjk&ekaLkis'kh;

:i Lks ¼e/; tka?k ds vkarfjd&

ikfÜZod Lkrg ij½

Åijh cktw esa var%ekaLkis'kh; :Ik Lks

e©f[kd

e©f[kd

cká e/; tkap esa varjk&ekaLkis'kh;

:i Lks ¼e/; tka?k ds vkarfjd&

ikfÜZod Lkrg ij½

e©f[kd

Åijh cktw esa var%ekaLkis'kh; :Ik Lks

[kLkjs ds Vhds ds LkkFk 9 eghu¨a esa 1 fe-‐yh-‐

¼1 yk[k vkb;Z ½w

16&24 eghu¨a esa igyk cwLVj

5 o"kZ dh vk;q esa nwLkjk cwLVj

16&24 eghus

16&24 eghus

16&24 eghus

16 eghus ij nwLkjh [kqjkd MhihVh@v¨ihoh cwLVj

ds LkkFkA rhLkjh v©j 9oÈ [kqjkd d¨ 5 o"kZ dh

vk;q rd 6 eghu¨a ds varjky ij fn;k tkrk gS

10 o"kZ v©j 16 o"kZ

*VhVh&2 ;k cwLVj [kqjkd d¨ xÒkZoLFkk ds 36 LkIrkg iwoZ fn;k tkrk gSA 

,d iw.kZr;k Áfrjf{kr f'k'kq og g¨rk gS ftLkus chLkhth] MhihVh dh rhu [kqjkdsa] v¨ihoh dh rhu [kqjkdsa] gsikVkbZfVLk dh rhu 

[kqjkdsa ¼tgka ij ykxw fd;k tkrk gS½ rFkk [kLkjs dk Vhdk ,d o"kZ dh vk;q Lks igys ÁkIr fd;k g¨rk gSA

^tsbZ v©j gsikVkbZfVLk ch] pqÇunk jkT;¨a@Lka?k jkT; {ks=¨a@fty¨a@'kgj¨a esa

u¨V% LkkoÒZ ©fed Áfrj{k.k dk;ØZ e xfr'khy g S v©j bLkfy,] Áfrj{k.k Lke; Lkkj.kh d¨ Lke;&Lke; ij v|ru fd;k tkuk pkfg,A 
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vkDthyjh uLkZ feMokbQ  ¼,,u,e½

v/;k; 3
ekud Ápkyu Áfd;k,a





1-‐ ,dhÑr Ánk;xh ds fy, voLkj rFkk ÁfØ;k  

,,u,e Lks Lkeqnk; esa vusd Lksokvksa d¨ Ánku djus dh ÁR;k'kk dh tkrh gS] ftUgsa ;k r¨ mi dsUæ¨a] ih,pLkh] ?kj¨a esa 

eqykdkr¨a ds n©jku] ;k QSyko ds dk;ZØe¨a ds n©jku tSLks ;k LokLF; dSEi¨a esa Ánku fd;k tkrk gSA 

e©twnk dk;Z ifjikVh ds vuqLkkj] ÁR;sd LkaidZ esa ,d ;k n¨ dsfUær Lksok,a g¨rh gSaA bLk Ádkj fdLkh Lkqfo/kk ;k 

Lkeqnk; Lrj LkaidZ eqykdkr esa ,d dsfUær Lksok g¨xh] rFkkfi] bu LkaidZ eqykdkr¨a ds n©jku ekrkvksa v©j@;k cPp¨a 

d¨ vfrfjä Lksok,a Ánku djus dk voLkj g¨xkA

,,u,e ds fy, LkkekU; Lksok LkaidZ fuEufyf[kr gSa%

1-‐ ÁLko iwoZ ns[kÒky% LokLF; dsUæ ij ;k ?kj ij eqykdkr ds ek/;e LksA

2-‐ ÁLko% LkaLFkku esa ;k tuuh Lkqj{kk ;¨tuk ¼ts,LkokbZ½ ds varxZr ?kj ijA

3-‐ ÁLko¨ijkar ns[kÒky% LokLF; dsUæ esa] ?kj ij eqykdkr ds }kjk] ;k ÁR;sd xkao esa gj eghus oh,p,uMh esaA

4-‐ mi&dsUæ v©j ih,pLkh esa uSfrd Áfrj{k.k Lk=A

5-‐ chekfj;¨a tSLks xaÒhj ’oLku iFk LkaØe.k ¼,vkjvkbZ½] vfrLkkj rFkk vU; Lkapkjh j¨x¨a dk ÁcU/kuA

6-‐ xzke LokLF; v©j LoPNrk Lkfefr ¼oh,p,LkLkh½ cSBdsa] gj xkao esa gj eghusA

7-‐ ekrkvksa dh cSBdsa & gj xkao esa gj eghusA

bues Lks ÁR;sd dsfUær Lksok Ánk;xh LkaidZ vkid¨ ,d voLkj Ánku djrs gSa ftuesa vusd Lksokvksa d¨ 'kq: fd;k tk

dk;Z fooj.k ds vuqLkkj v©j dk;ZØe fn'kk funsZ'k¨a ds vuqLkkj uSfrd Lksok,a Ánku djus ds n©jku 

voLkj 

 

Lkdrk gS ;k Ánku fd;k tk Lkdrk gS ftudh ;k r¨ rRdky vko’;drk g¨ Lkdrh gS vFkok fudV Òfo"; esaA ;fn 

bu voLkj¨a dk iw.kZ mi;ksx ugÈ fd;k tkrk gS] r¨ ;g pwds x, voLkj cu tkrs gSa rFkk Lksok ÁkIrdrkZ dh LkÒh 

LokLF; vko’;drkvksa d¨ iwjk djus ds fy, vfrfjä Lksok Ánk;xh LkaidZ visf{kr g¨ Lkdrs gSaA

gj dsfUær Lksok LkaidZ esa vfrfjä Lksok,a Ánku djus ds fy, ,d ;k vf/kd voLkj g¨axsA voLkj dk Lo:i 

fuEufyf[kr g¨ Lkdrk gS%

• eq[; ykÒÒ¨xh ds vykok vfrfjä ifjokj LknL;¨a ds LkkFk ijLij LkaidZ v©j Lkykg Ánku djuk

• iwoZ eqykdkr¨a ;k ijLij Lkaid¨aZ ds n©jku Ánku ijke'kZ v©j Lksokvksa ds Lkaca/k esa Q¨y¨&vi 

• vÒh rd Ánku u dh xbZ Q¨dLk Lksokvksa d¨ Ánku djuk] ysfdu t¨ fd thou&pØ ds bLk pj.k Lks 

Lkacaf/kr gSa

,,u,e ds fy, bLk Ádkj ds voLkj¨a ds fuEufyf[kr mnkgj.k gSa

nwLkjh ÁLko iwoZ

?kj@fpfdRLkky;

eqykdkr 

ifr] LkLkqjky

oky¨a rFkk vU;

fu.kZ;drkZvksa ds

LkkFk ijLij

LkaidZ v©j ppkZ

iwoZ eqykdkr¨a esa var{ksi¨a ds 

ÁÒko dh Lkeh{kkA mnkgj.k 

ds fy, % 

•
• Lkq/kkj

• feryh@d¨b Z feryh ugÈ 

ghe¨Xy¨fcu ¼,pth½ e as

dk;ZØe fn'kk funsZ'k¨a ds vuqLkkj

nwLkjh eqykdkr ds n©jku LkÒh mfpr

,,uLkh Lksok,a Ánku djsaA rkfydk 3 ns[ksa

dsfUær Lksok@ijLij

LkaidZ ¼tSLkk fd

dk;ZØe fn'kk&funsZ'k

esa Lkwphc) gS½ 

voLkj

ifjokj esa vU;

fu.kZ;drkZvksa ds

LkkFk ijLij LkaidZ

iwoZ esa Ánku dh xbZ

Lksokvksa@Lkykg ds

Lkaca/k esa Q¨y¨&vkWu 

Lksok ÁkIrdrkZ }kjk visf{kr dsfUær

Lksok,a Ánku djuk 

rkfydk 1% fdLkh ,,u,e }kjk Ánku dh tkus okyh Lksokvksa ds mnkgj.k 
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dsfUær Lksok@ijLij

LkaidZ ¼tSLkk fd

dk;ZØe fn'kk&funsZ'k

esa Lkwphc) gS½ 

voLkj

ifjokj esa vU;

fu.kZ;drkZvksa ds

LkkFk ijLij LkaidZ

iwoZ esa Ánku dh xbZ

Lksokvksa@Lkykg ds

Lkaca/k esa Q¨y¨&vkWu 

Lksok ÁkIrdrkZ }kjk visf{kr dsfUær

Lksok,a Ánku djuk 

ÁLko¨ijkar

?kj@fpfdRLkky;

eqykdkr 

ifr] LkLkqjky

oky¨a rFkk vU;

fu.kZ;drkZvksa ds

LkkFk ijLij

LkaidZ v©j ppkZ

dk;ZØe fn'kk funsZ'k¨a ds vuqLkkj

n©jku LkÒh mfpr ih,uLkh Lksok,a

Ánku djsaA rkfydk 6 ns[ksa

•
Áxfr 

• Lruiku 'kq: djokuk 

• vuU; ;k ,dek= 

Lruiku 

• f'k'kq LokLF;

• tUe ds Lke; 

Vhdkdj.k&fd;k x;k 

vFkok ugÈ

eka ds LokLF; ykÒ esa 

fuEufyf[kr ds Lkaca/k esa ijke'kZ nsdj Òkoh Lksokvksa ds fy, IysVQkeZ rS;kj djuk%

•
• LkaLFkku esa ÁLko ds fy, Lkw{e vk;¨tuk 

• ÁLko¨ijkar vof/k esa  fodYi 

• cky Áfrj{k.k 

vuU; ;k ,dek= Lruiku

ifjokj fu;kstu

• iSj¨a dh Lkwtu esa 

ifjorZu 

• vkgkj Lkaca/kh vH;kLk¨a 

rFkk LoPNrk esa ifjorZu 

ckyd dk 

Áfrj{k.k

uSfrd ckyd ds LkkFk

vkbZ ekrk ;k

ifjokj ds vU;

LknL; ds LkkFk

ijLij ppkZ 

vk;q ds vuqLkkj  cky Áfrj{k.k

dh O;oLFkk

uSfrd•
LokLF; ykÒ 

• vuU; Lruiku dh 

fLFkfr 

ÁLko¨ijkar ekrk dk 

Òkoh Lksokvksa ;k Lksok,a Ánku djus ds fy, eap rS;kj djuk%

•
• fQj Lks Átuu {kerk ÁkIr djus ij Lruiku ds ÁÒko¨a ij ppkZ 

• ySe Lks ifjokj fu;kstu dh vU; fof/k viukus ds Lkaca/k esa ijke'kZ 

• ÁLko¨ijkar ifjokj fu;kstu fodYi¨a ds Lkaca/k esa ijke'kZ] ftLkesa fof/k O;oLFkk ;k jsQjy 

'kkfey gS] tSLkk Òh mi;qä gS

Áfrj{k.k dh vxyh [kqjkd dh rkjh[k fu/kkZfjr djuk 
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Òkoh Lksokvksa ;k Lksok,a Ánku djus ds fy, eap rS;kj djuk%

•
• fQj Lks Átuu {kerk ÁkIr djus ij Lruiku ds ÁÒko¨a ij ppkZ 

• ySe Lks  dh vU; fof/k viukus ds Lkaca/k esa ijke'kZ 

• ÁLko¨ijkar  fodYi¨a ds Lkaca/k esa ijke'kZ] ftLkesa fof/k O;oLFkk ;k jsQjy 

'kkfey gS] tSLkk Òh mi;qä gS

• cky Áfrj{k.k d¨ iwjk djuk 

vuU; ;k ,dek= Lruiku Lkaca/kh ijke'kZ

ifjokj fu;kstu

ifjokj fu;kstu



,dhÑr Lksokvksa d¨ Ánku djus ds fy, rS;kjh djuk

•

•

uSfrd

Lksok Ánkrkvksa d¨ ekr`Ro rFkk cky LokLF; Lksokvksa dh ;¨tuk cukus v©j mUgsa Ánku djus ds fy, Lkgk;rkFkZ Òkjr 

Lkjdkj v©j ,uvkj,p,e] >kj[k.M us dk;ZØe fn'kk funsZ'k¨a d¨ rS;kj fd;k gS vFkok vuqdwfyr fd;k gSA dqN 

egRoiw.kZ dk;ZØe fn'kk&funsZ'k fuEufyf[kr gSa%

1-‐ xkbMykbULk Qkj ,UVhuVky ds;j ,.M fLdYM cFkZ vVSUMsULk ,V cFkZ ck; ,,u,e] ,y,poh ,.M LVkQ 

uÆLkLksLk & Òkjr Lkjdkj fn'kk&funsZ'k] 2010A

2-‐ fLdYM cFkZ vVSUMsUV gSaMcqd & Òkjr Lkjdkj] 2010A

3-‐ fLdYM cFkZ vVsUMsUV VªsÇux xkbMykbULk & ,uvkj,p,e] >kj[k.M] 2009A

4-‐ fd'k¨jh f'kä ;¨tuk fn'kk&funsZ'k & ,uvkj,p,e] >kj[k.M] 2011A

5-‐ xzke LokLF; rFkk i©f"Vdrk fnoLk fn'kk&funsZ'k & Òkjr Lkjdkj rFkk ,uvkj,p,e >kj[k.M jkT;] 2010A

6-‐ ifjokj fu;¨tu fn'kk&funsZ'k & Òkjr Lkjdkj] 2009A

7-‐ vkbZ,e,uLkhvkbZ Áf'k{k.k ekM~;wYLk 1&9 & Òkjr Lkjdkj] 2009A

vfrfjä LokLF; Lksok,a Ánku djus ds fy, bu fn'kk funsZ'k¨a dk ,d IysVQkeZ ds :i esa vuqikyu fd;k tkuk pkfg, 

v©j bUgsa mi;¨x esa yk;k tkuk pkfg,A 

bLkds vfrfjä fuEufyf[kr ckr¨a dk Lkek/kku fd;k tkuk pkfg,%

,dhÑr eqykdkr¨a ds fy, voLkj¨a dh igpku djsa% ,dhÑr Lksok Ánku djus ds fy, bPNkiwoZd rFkk 

tkx:drk Lks vfÒLkkfjrk fcUnqvksa dh igpku djuk vfr egRoiw.kZ gSA voLkj esa ek= dsfUær Lksok Ánku 

djus ds LFkku ij LkÒh LkaÒkfor LkaidZ 'kkfey gSa ftuesa ,dhÑr Lksok,a Ánku djus dh LkaÒkouk g¨A 

voLkj¨a esa] dsfUær Lksok ds foLr`r QSyko dk n¨gu Òh 'kkfey gS] rkfd vU; Lksokvksa rd igqap esa Lkq/kkj 

fd;k tk LkdsA voLkj] Á.kkyh dh f'kä;¨a ;k Lksok Ánkrkvksa dh igpku ds :i esa Òh g¨ Lkdrk gS] rFkk 

vU; Lksokvksa dh Lksok Ánk;xh esa Lkq/kkj djus ds fy, mudk n¨gu Òh 'kkfey g¨ Lkdrk gS

LkaLkk/ku¨a d¨ O;ofLFkr djuk% fof'k"V Lksokvksa ds fy, dk;ZØe fn'kk funsZ'k¨a d¨ ns[ksa rFkk fdLkh Òh 

eqykdkr ;k LkaidZ ds n©jku Ánku dh tkus okyh LkaÒkfor Lksokvksa dh igpku djsaA LkÒh visf{kr LkaLkk/ku¨a 

d¨ rS;kj ,oa O;ofLFkr djsa ftuesa fuEu 'kkfey gSa & Lkacaf/kr fjdkMZ] Áfrosnu] tkap Lkwfp;ka] midj.k] 

jLkk;u] nok,]a  Vhd]s  rFkk vkbbZ LZ kh@vkbiZ hLkh Lkkefx;z k a rkfd ,dhÑr dk;ÁZ .kkyh dk LkeFkuZ  fd;k tk Lkds

,,u,e fuEufyf[kr LkÒh vkB¨a xfrfof/k;¨a ds fu;¨tu rFkk O;oLFkk ds fy, mŸkjnk;h gSa & ,,uLkh] Ánk;xh] 

ih,uLkh] oh,p,uMh]  Áfrj{k.k] chekfj;¨a ds ÁcU/ku ds fy, ?kj ij eqykdkr djuk] oh,p,LkLkh] rFkk ekrkvksa 

dh cSBdsaA bu xfrfof/k;¨a ds n©jku ,dhÑr ifjokj fu;¨tu Lksok,a Ánku djus Lkaca/kh C;¨jk fuEufyf[kr [kaM¨a esa 

oÆ.kr gSA buesa Lks ÁR;sd Lksok tSLks ,,uLkh] ih,uLkh] Áfrj{k.k v©j ifjokj fu;¨tu Lkaca/kh tkapLkwfp;ka v©j foLr`r 

rduhdh fof'kf"V;ka fofÒé dk;ZØe fn'kk funsZ'k¨a esa nh xbZ gSa rFkk mUgsa vuqyXud esa ns[kk tk Lkdrk gSA LkÒh 

,,u,e Lks bu vuqns'k¨a ds ikyu dh vk'kk dh tkrh gSA 

,,uLkh D;k gS\

ÁLkoiwoZ ns[kÒky] ,d Ádkj dh fuj¨/kkRed ns[kÒky gS t¨ fd xÒkZoLFkk ds n©jku efgykvksa d¨ Ánku dh tkrh gS 

rkfd Òzw.k ds fodkLk dh Áxfr ij fuxjkuh j[kh tk Lkds rFkk ekrk v©j Òzw.k ds dq'ky{kse dk irk yxk;k tk LkdsA 

,d mfpr ,,uLkh ns[kÒky ekrk d¨ vko’;d ns[kÒky Ánku djrk gS rFkk xÒkZoLFkk Lks Lkacaf/kr tfVyrkvksa tSLks 

ekrk ds LkanÒZ esa jäkYirk] xÒkZoLFkk esa mPp jäpki rFkk ew= esa Á¨Vhu dh mPp ek=k v©j mPp jäpki rFkk Òzw.k 

dh /kheh ;k vi;kZIr Áxfr dh igpku esa rFkk muds mipkj esa Lkgk;rk djrk gSA 

2-‐ ÁLko iwoZ ns[kÒky ¼,,uLkh½ eqykdkr ds n©jku ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k 

,dhÑr Lksok,a
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,,uLkh eqykdkr¨a dh Lke; Lkkj.kh

,,u,e d¨ ;g Lkqfuf’pr djuk pkfg, fd gj xÒZorh efgyk dks de Lks de pkj eqykdkrsa ,,uLkh ds fy, ÁkIr 

gksuh pkfg,] ftLkesa ls igyh eqykdkr esas x.kuk] iathdj.k Lks fd;k tk,A bLk ckr ij cy fn;k tkuk pkfg, fd ;g 

,d U;wure vis{kk gS rFkk v©j vf/kd eqykdkrsa Òh vko’;d g¨ Lkdrh gSa] t¨ efgyk ds LokLF;@xÒkZoLFkk dh 

fLFkfr rFkk vko’;drkvksa ij fuÒZj djrk gSA 

,,uLkh eqykdkr¨a ds fy, LkaLrqr Lke;Lkkj.kh fuEufyf[kr gS%

igyh eqykdkr% xÒkZoLFkk ds igys 12 LkIrkg¨a ds chp&ofj;rk ds :i esa tSLks gh xÒkZoLFkk dk Lkansg g¨rk 

gS&xÒkZoLFkk ds iathdj.k rFkk igyh ÁLko iwoZ tkap ds fy,

nwLkjh eqykdkr% 14 Lks 26 LkIrkg¨a ds chp

rhLkjh eqykdkr% 28 Lks 34 LkIrkg¨a ds chp

p©Fkh eqykdkr% 36 LkIrkg v©j ÁLko ds chp

bLk ckr dh Lkykg nh tkrh gS fd xÒZorh efgyk d¨ ih,pLkh esa fpfdRlk vf/kdkjh ds ikLk ÁLko iwoZ tkap ds fy, 

28&34 LkIrkg¨a ¼rhLkjh eqykdkr½ ds n©jku eqykdkr djuh pkfg,A bLkds vykok] mLks LkehiorÊ Lkqfo/kk tSLks utnhdh 

ih,pLkh] Lkeqnk; LokLF; dsUæ ¼Lkh,pLkh½ ;k ÁFke LkanÒZ bdkbZ ¼,Qvkj;w½ esa ÁLko djkus ds fy, Lkykg v©j fn'kk 

funsZf'kr fd;k tk Lkdrk gSA 

Ñi;k vuqyXud 1 d¨ ns[ksa ftLkesa mu xfrfof/k;¨a d¨ fn;k x;k gS ftuds fy, pkj esa Lks ÁR;sd ,,uLkh eqykdkr ds 

n©jku ,,u,e mŸkjnk;h gSA

ifjokj fu;kstu rFkk Áfrj{k.k ds Lkaca/k esa ijke'kZ nsuk LkÒh pkj ,,uLkh eqykdkr¨a dk ,dhÑr fgLLkk g¨ Lkdrk gSA 

xÒkZoLFkk ds fofÒé pj.k¨a ds vuqLkkj ifjokj fu;¨tu v©j Áfrj{k.k ds Lkaca/k esa Lkans'k¨a v©j ijke'kZ d¨ vuqdwfyr 

fd;k tk Lkdrk gSA 

rkfydk 2 esa fdLkh Òh ,,uLkh eqykdkr ;k fpfdRLkky; esa ijLij LkaidZ ds n©jku ,dhÑr ifjokj fu;kstu rFkk 

Áfrj{k.k ds fy, fof'k"V :i Lks rS;kj fd, x, Lkans'k¨a d¨ js[kkafdr fd;k x;k gSA

rkfydk 2% ,,uLkh eqykdkr ä ds n©jku ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k ds Lkaca/k esa fof'k"V Lkans'k v©j Lksok,a

eqykdkr ifjokj fu;¨tu Lkans'k v©j Lksok,a Áfrj{k.k Lkans'k v©j Lksok,a 

igyh 

eqykdkr& 

xÒkZoLFkk ds 

igys 12 

LkIrkg¨a ds 

n©jku] ofj;rk 

ds :i esa tSLks 

gh xÒkZoLFkk 

dk Lkansg g¨rk 

gS

iathdj.k] fpfdRLkky; ijh{kk] xÒkZoLFkk dh iqf"V] 

Lkw{e ÁLko fu;¨tu] [krjs ds Lkadsr¨a dh igpku] rFkk 

ÁkjfEÒd xÒkZoLFkk ds n©jku ns[kÒky Lks Lkacaf/kr LkÒh 

dk;¨aZ d¨ iwjk fd, tkus ds ckn%

• ifjokj fu;kstu ds ckjs esa ifr rFkk xÒZorh efgyk 

ds LkkFk ppkZ vkjEÒ djsa v©j muds Átuu vk'k;¨a 

dh igpku djsa

• ;fn os Òfo"; esa ,d v©j cPpk pkgrs gSa] r¨ 

fuEufyf[kr Lkans'k nsa%

o n¨ xÒkZoLFkkvksa ds chp esa 3 lky dk varj] 

efgyk rFkk f'k'kq ds dq'ky{kse ds fy, vfr 

egRoiw.kZ gS] v©j ifj.kkeLo:i iwjs ifjokj ds 

fy, egRoiw.kZ g¨rk gS

o cPps ds tUe ds ckn fQj Lks xÒZorh g¨us dk 

Á;kLk djus Lks iwoZ de Lks de n¨ o"kZ dh 

iathdj.k] fpfdRLkkyh; ijh{kk] xÒkZoLFkk 

dh iqf"V] Lkw{e ÁLko fu;¨tu] [krjs ds 

Lkadsr¨a dh igpku] rFkk ÁkjfEÒd 

xÒkZoLFkk ds n©jku ns[kÒky Lks Lkacaf/kr 

LkÒh dk;¨aZ d¨ iwjk dj fy, tkus ds ckn%

• xÒkZoLFkk ds n©jku VhVh Vhdkdj.k ds 

egRo d¨ Li"V djsa 

• VhVh dh igyh [kqjkd nsa

• nwLkjs VhVh dh rkjh[k fu/kkZfjr djsa

• efgyk d¨ VhVh Áfrj{k.k dk LkanÒZ nsrs 

gq,] cky Áfrj{k.k ij ppkZ 'kq: djsa 

rFkk bLk ckr dk mYys[k djsa fd 

jk"Vªh; Áfrj{k.k Lke; Lkkj.kh ds 

vuqLkkj cky Áfrj{k.k ds Lkaca/k esa C;¨js 

ij mŸkjorÊ eqykdkr¨a ds n©jku ppkZ 
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eqykdkr ifjokj fu;¨tu Lkans'k v©j Lksok,a Áfrj{k.k Lkans'k v©j Lksok,a 

vof/k Lks efgyk d¨ iwoZ ÁLko Lks iw.kZ LokLF; 

ykÒ dk voLkj ÁkIr g¨rk gS

o ;fn os vxyh xÒkZoLFkk esa nsjh djuk pkgrs gSa] 

r¨ vLFkkbZ xÒZ fuj¨/kd fodYi miyC/k gSa

o ;fn os v©j vf/kd cPps ugÈ pkgrs gSa] r¨ mUgsa 

ifjokj fu;¨tu ds LFkkbZ fodYi¨a tSLks iq:"k 

v©j efgyk cU/;dj.k dh miyC/krk dh Lkykg nas

dh tk,xh ¼vuqyXud 2 jk"Vªh; 

Áfrj{k.k Lke;&Lkkj.kh d¨ ns[ksa½

nwLkjh 

eqykdkr& 14 

Lks 26 LkIrkg¨a 

ds chp 

,,uLkh ds iwjk dj fy, tkus ds ckn] fuEufyf[kr ij 

ppkZ djsa%

• fiNyh eqykdkr ds n©jku ifjokj fu;kstu ds ckjs 

esa gqbZ ppkZ dh ;kn fnyk,a rFkk n¨ cPp¨a ds chp 

esa varj j[kus ;k xÒkZoLFkkvksa d¨ Lkhfer djus ds 

fy, mfpr ifjokj fu;¨tu fodYi¨a ij Lkaf{kIr 

ppkZ djsa ¼efgyk@ifr&iRuh ds Átuu Lkaca/kh 

vk'k;¨a ij fuÒZj djrs gq,½

• ifr&iRuh d¨ Lkwfpr djsa fd ;fn Lruiku ugÈ 

djok;k tk jgk gS] r¨ xÒkZoLFkk ds Ng LkIrkg ds 

n©jku fQj Lks xÒZorh g¨us dh LkaÒkouk cu tkrh 

gS] bLkfy, mLks ÁLko Lks iwoZ ;k mLkd s 'kh?k z ckn 

ifjokj fu;¨tu d s ckj s e as fu.k;Z  djuk g¨xk

• crk,a fd ,d vYikof/k ÁkÑfrd xÒZfuj¨/k fof/k 

tSLks ysDVs'kuy ,esu¨Æg;k fof/k gS

• ySe rFkk vuU; Lruiku ds ykÒ Lke>k,a

• ySe ds rhu ekunaM Lke>k,aA ;s rhu ekun.M ,d 

LkkFk g¨u s pkfg, rkfd yeS  ÁÒkoh Lkkfcr g¨

o jt¨j¨/k% efgyk d¨ jt¨j¨/k dh fLFkfr esa g¨uk 

pkfg,] ftLkds ek;us gSa dh ÁLko ds mijkar 

mLkdk ekfLkd /keZ fQj Lks 'kq: ugÈ gqvk g¨uk 

pkfg,A tc Òh ;g 'kq: g¨ tkrk gS] mLkds 

}kjk bLk fof/k dk Á;¨x ugÈ fd;k tk Lkdrk gS

o nw/k fiykuk% efgyk }kjk fof'k"V :i Lks vius 

f'k'kq d¨ Lruiku djok;k tk jgk g¨uk pkfg, 

¼vFkkZr] f'k'kq fcuk fdLkh vfrfjä [kk| inkFkZ 

;k is;] ;gka rd fd ikuh ds fcuk] ,dek= 

Lru¨a dk nw/k gh ÁkIr djrk gS½] rFkk ekax ij 

Lruiku djok;k tkrk gS] vFkkZr tc Òh f'k'kq 

}kjk bLkdh ekax dh tkrh gS] fnu ;k jkr ¼,d 

ckj nw/k fiykus ds ckn 4&6 ?kaVs ds varj Lks 

vuf/kd½

o Ng eghus% efgyk }kjk ÁLko¨ijkar Ng eghus Lks 

vf/kd Lke; ds fy, bLk fof/k dk Á;¨x ugÈ 

fd;k tk Lkdrk gS] ;gka rd fd mLkdk ekfLkd 

/keZ fQj Lks 'kq: ugÈ gqvk gSA tSLks gh f'k'kq dh 

vk;q Ng eghus dh g¨ tkrh gS] ySe d¨ ÁÒkoh 

• xÒZorh efgyk d¨ VhVh dh nwLkjh 

[kqjkd nsa rFkk bLk ckr d¨ Lkwfpr djsa 

fd nwLkjh [kqjkd Lks mLkd¨ ÁLko ds 

n©jku rFkk mLkds uotkr f'k'kq d¨ 

Lkqj{kk ÁkIr g¨xh

• mLks vius VhVh Áfrj{k.k d¨ iwjk djus 

ds fy, c/kkbZ nsa

• mLks cPps ds Áfrj{k.k ds ckjs esa ;kn 

fnyk,a

• bLk ckr d¨ Li"V djsa fd fdLk Ádkj 

Lks bLkLk s tkuyos k chekfj;¨ a Lk s Lkjq {kk 

ÁkIr g¨rh gS

• mLks Lkwfpr djsa fd tUe ds rRdky 

ckn f'k'kq d¨ 3 Vhd¨a dh vko’;drk 

g¨rh gS%& chLkhth] i¨fy;¨ rFkk 

gsikVkbZfVLk ch 

31ekud izpkyu izfØ;k,a



eqykdkr ifjokj fu;¨tu Lkans'k v©j Lksok,a Áfrj{k.k Lkans'k v©j Lksok,a 

ugÈ ekuk tkrk gSA bLk ckr dk fu.kZ; ysus ds 

fy, efgyk d¨ ijke'kZ Ánku fd;k tkuk 

pkfg, fd og ySe dh LkekfIr ds mijkra  ifjokj 

fu;kstu dh d©u Lkh fof/k viukuk pkgrh gS

rhLkjh 

eqykdkr&28 

Lks 34 LkIrkg¨a 

ds chp 

,,uLkh d¨ iwjk dj fy, tkus ds ckn] fuEufyf[kr 

ij ppkZ djsa%

• ÁLko¨ijkar ifjokj fu;kstu dh LkÒh mfpr fof/k;¨a 

dh ;kn djk,a ¼Lruiku djokus okyh rFkk Lruiku 

u djokus okyh] n¨u¨ efgykvksa ds fy,½

• vkbZ;wLkhMh ds Lkaca/k esa tkudkjh Ánku djsa%

o dkij ;qä vkbZ;wLkhMh d¨ f'k'kq ds tUe ds 

rRdky ckn ;k 48 ?kaV¨a ds Òhrj Lksok Ánkrk 

ftLks ÁLko¨ijkar vkbZ;wLkhMh d¨ yxk, tkus ds 

fy, fof'k"V :i Lks Áf'kf{kr fd;k x;k gS] }kjk 

yxk;k tk Lkdrk gS

o Li"V djsa fd ÁLko¨ijkar rRdky yxk;s tkus Lks] 

efgyk dh ÁLko ÁfØ;k d¨ 'kq: g¨us Lks iwoZ 

vkbZ;wLkhMh ds Á;¨x ds ckjs esa Lkwfpr fu.kZ; ys 

fy;k tkuk pkfg,

o oSdfYid :i Lks] vkbZ;wLkhMh d¨] ÁLko¨ijkar Ng 

LkIrkg Lks 'kq: djrs gq, dÒh Òh yxk;k tk 

Lkdrk gS

o bLk ckr ij cy nsa fd vkbZ;wLkhMh ds LkkFk ikap 

Lks nLk o"k¨aZ ds fy, Lkqj{kk feyrh gS] t¨ bLk 

ckr ij fuÒZj djrk gS fd fdLk Ádkj dh 

vkbZ;wLkhMh yxkbZ xbZ gS

o vkbZ;wLkhMh Lkqjf{kr v©j fo’oLkuh; g¨rh gSa rFkk 

;fn bLks ÁLko ds rRdky ckn ;k 48 ?kaV¨a ds 

Òhrj ugÈ yxk;k tkrk gS r¨ bLk yxokus ds 

fy, efgyk d¨ ÁLko ds 6 LkIrkg ds mijkar 

fdLkh Òh Lke; midsUæ ;k ih,pLkh ;k 

,Qvkj;w esa vkuk g¨xk

• ;fn igys dh eqykdkr ds n©jku] ifr&iRuh us bLk 

xÒkZoLFkk ds ckn] ifjokj d¨ Lkhfer djus dh 

bPNk O;ä dh Fkh] r¨ iq:"k v©j efgyk cU/;dj.k 

ds Lkaca/k fodYi¨a dh tkudkjh Ánku djsaA bu 

fof/k;¨a ds Lkaca/k esa iw.kZ tkudkjh vuqyXud 6 esa nh 

xbZ gSA rFkkfi] ;fn eqykdkr fuEuqLkkj gS] r¨ 

eqykdkr ds bLk Lke; ds Lkaca/k Lks Lkacaf/kr dqN 

egRoiw.kZ Lkans'k fuEufyf[kr gSa%

,u,Lkoh ds fy,%

o ifr }kjk fdLkh Òh Lke; ,u,Lkoh d¨ djok;k 

tk Lkdrk gS ;gka rd fd iRuh tc xÒZorh g¨ 

rc Òh

o ,u,Lkoh ,d Lkjy ÁfØ;k gS rFkk bLkds fy, 

vLirky e as ÒrÊ g¨u s vFkok yca  s vkjke dh 

vko’;drk ugÈ g¨rh gS

• ,eLkh,p v©j@;k ,eLkhih dkMZ 

xÒZorh efgyk ;k mLkds ifjokj ds 

LknL;¨a d¨ fn[kk,a

• bLk ckr d¨ Li"V djsa fd f'k'kq ds 

fy, vko’;d LkÒh Vhd¨a d¨ fÒé&fÒé 

ckDLk esa fn;k x;k gS

• Li"V djsa fd dkMZ esa Lkwphc) fd, x, 

LkÒh Vhds f'k'kq d¨ fu/kkZfjr Lke; ij 

yxk, tk,a] bLk ckr ds fy, Lksok 

Ánkrk ds LkkFk LkkFk ifjokj Òh 

mŸkjnk;h gS

• mUgsa ;g fn[kk,a fd vkius ¼,,u,e½ 

vU; ewyÒwr Lkwpuk tSLks ySe] bZMhMh 

rFkk iathdj.k rkjh[k vkfn ds vykok 

VhVh Vhds ds {ks= d¨ fdLk Ádkj Lks 

fpfUgr fd;k gS

• dkMZ ds vU; [kaM¨a ftuesa fofÒé 

ÁLkoiwoZ Lksokvksa rFkk ekrk v©j f'k'kq ds 

fy, [krjs ds Lkadsr¨a dh igpku d¨ 

n'kkZ;k x;k gS] d¨ Òh Li"V djsa
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p©Fkh eqykdkr%

36 LkIrkg 

rFkk ÁLko ds 

chp

•
Lkqjf{kr ÁLko d¨ ysdj Çpfrr g¨axs] bLkfy,] Lkgt 

:i Lks mUgsa ;kn djk,a] D;¨afd ÁLko vLirky esa 

g¨xk] rFkk ;fn og vkbZ;wLkhMh yxokuk pkgrh gS] 

r¨ og f'k'kq ds tUe ds 48 ?kaV¨a ds Òhrj 

vkbZ;wLkhMh yxok Lkdrs gSa v©j fQj ?kj okiLk tk 

Lkdrh gSA bLkLks ÁLko ds mijkar tYn Lks xÒZorh 

g¨us dh LkaÒkouk,a nwj g¨axhA efgyk cU/;dj.k 

vLirky Lks NqÍh Lks igys Òh fd;k tk Lkdrk gS

• LkkFk gh igys Ng eghus ds fy, f'k'kq d¨ ,dek= 

Lruiku djokus ds egRo ds ckjs esa ;kn djk,a] 

ftLkLks u dsoy f'k'kq d¨ i;kZIr i©f"Vdrk ÁkIr 

g¨rh gS vfirq xÒkZoLFkk Lks Òh Lkqj{kk ÁkIr g¨rh gS 

¼;fn mij¨ä Lkwphc) LkÒh rhu¨a ySe ekun.M iwjs 

g¨rs gSa½A ;fn og ,dek= Lruiku djokus dh 

;¨tuk ugÈ cuk jgh gS] r¨ mLks ofj;rk ds r©j ij 

pkj] ysfdu ÁLko¨ijkar Ng LkIrkg Lks vf/kd vof/k 

esa xÒZfuj¨/k dh fof/k dk Á;¨x djuk 'kq: dj nsuk 

pkfg,

bLk Lke; ij xÒZorh efgyk v©j mLkds fj’rsnkj • xÒZorh efgyk d¨ VhVh dh nwLkjh 

[kqjkd nsa rFkk bLk ckr d¨ Lkwfpr djsa 

fd nwLkjh [kqjkd Lks mLkd¨ ÁLko ds 

n©jku rFkk mLkds uotkr f'k'kq d¨ 

Lkqj{kk ÁkIr g¨xh

• mLks vius VhVh Áfrj{k.k d¨ iwjk djus 

ds fy, c/kkbZ nsa

• mLks cPps ds Áfrj{k.k ds ckjs esa ;kn 

fnyk,a

• bLk ckr d¨ Li"V djsa fd fdLk Ádkj 

Lks bLkLk s tkuyos k chekfj;¨ a Lk s Lkjq {kk 

ÁkIr g¨rh gS

• mLks Lkwfpr djsa fd tUe ds rRdky 

ckn f'k'kq d¨ 3 Vhd¨a dh vko’;drk 

g¨rh gS & chLkhth] i¨fy;¨ rFkk 

gsikVkbZfVLk ch 

eqykdkr ifjokj fu;¨tu Lkans'k v©j Lksok,a Áfrj{k.k Lkans'k v©j Lksok,a 

;g xÒkZoLFkk ds Lkaca/k esa vkthou rFkk ÁÒkoh 

Lkqj{kk Ánku djrh gS] ysfdu ;g bLk ÁfØ;k ds 

ckn igys rhu eghu  ̈a d s fy, ÁÒkoh ugÈ g¨rh g S

rFkk ifr iRuh d¨ cdS vi xÒZfuj¨/k dk Á;¨x 

djuk pkfg, ¼tc rd dh iq:"k dk cU/;dj.k 

ÁLko dh rkjh[k Lk s rhu eghu s igy s u gvq k g¨½

efgyk cU/;dj.k ds fy,%

o Lkwfpr djsa fd efgyk cU/;dj.k f'k'kq ds tUe 

ds rRdky ckn v©j Lkkr fnu¨a ds Òhrj fd;k 

tk Lkdrk gS

o ;g LkaLFkkxr ÁLko ds ekeys esa Lkjyrk Lks LkaÒo 

g¨rk gS

o ;fn ÁLko¨ijkar Lkkr fnu¨a esa ,sLkk ugÈ fd;k 

tkrk g S r¨ bLk fof/k d¨ ÁLko d s Ng LkIrkg¨ a d s

ckn fdLkh Òh Lke; fd;k tk Lkdrk gS

ekud fnu fof/k ¼,LkMh,e½ ds ckjs esa Lke>k,a%

o ;g Á;¨x esa Lkjy fof/k gS rFkk bLkds fy, cká 

vkiwÆr;¨a dh vko’;drk ugÈ g¨rh gS

o jaxhu ekyk pØ dk Á;¨x djds] efgyk mu 

fnu¨a dh igpku dj Lkdrh gS ftuesa LkgokLk Lks 

cpk tkuk pkfg,

o ;g Li"V dj a s fd ÁLko¨ijkra  efgyk d¨ ,LkMh,e dh 

'kq:vkr djus Lks iwoZ rhu eghus rd fu;fer 

ekgokjh g¨us rd Árh{kk djuh g¨xh

o

bLk Ádkj] ,,u,e ds fy,  ÁLko iwoZ Lksokvksa d¨ miyC/k djkrs gq, ,dhÑr ifjokj fu;kstu rFkk Áfrj{k.k 

Lksok,a miyC/k djkuk LkaÒo gSA tSLkk dh uhps rkfydk esa fn;k x;k gS] dsfUær rFkk lacfU/kr Lkans'k Ánk;xh Lks eka 

rFkk ifjokj d¨ mfpr ifjokj fu;kstu rFkk Áfrj{k.k Lksokvksa dh ekax djus rFkk ÁkIr djus esa rS;kj djus gsrq 

Lkgk;rk feysxhA 

uSfrd
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3-‐ ÁLko¨ijkar ns[kÒky ¼ih,uLkh½ vof/k ds n©jku ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k 

,dhdj.k Lksok,a 

ih,uLkh D;k gS\

ÁLko¨ijkar ns[kÒky ¼ih,uLkh½ ftLks f'k'kq d¨ tUe nsus ds ckn ns[kÒky Òh dgk tkrk gS] og ,d ,sLkh ns[kÒky gS 

ftLks tUe ds ckn dqN LkIrkg¨a ds fy, efgykvksa rFkk uotkr f'k'kqvksa d¨ Ánku fd;k tkrk gSA ijEijkxr :i Lks] 

ÁLko ds mijkar igys 42 fnu ¼Ng LkIrkg½ d¨ ÁLko¨ijkar vof/k ekuk tkrk gSA ÁLko¨ijkar vof/k ds igys 48 ?kaVs eka 

rFkk uotkr f'k'kq n¨u¨ ds LokLF; v©j mŸkjthfork ds fy, LkokZf/kd egRoiw.kZ g¨rs gSaA

ih,uLkh eqykdkr¨a dh LkaLrqr Lke; Lkkj.kh fuEufyf[kr gS%

igyh eqykdkr% igyk fnu ¼24 ?kaV¨a ds Òhrj½ 

nwLkjh eqykdkr% ÁLko ds mijkar rhLkjk fnu 

rhLkjh eqykdkr% ÁLko ds mijkar Lkkroka fnu 

p©Fkh eqykdkr% ÁLko ds Ng LkIrkg ckn

ÁLko¨ijkar vof/k esa ,,u,e dh Òwfedk%

• tUe ds Lke; de otu okys cPp¨a ds ekeys esa rhu vfrfjä eqykdkrsa] fnu 14] 21 rFkk 28 d¨ g¨uh 

pkfg, ¼uotkr cPp¨a rFkk f'k'kq :X.krk ds ,dhÑr ÁcU/ku ¿vkbZ,e,uLkhvkbZÀ ds vuqLkkj½

• ÁLko ds mijkar] iw.kZ ÁLko¨ijkar vof/k esa igys 48 ?kaVs cgqr gh egRoiw.kZ g¨rs gSaA ÁLko¨ijkar vf/kdka'k 

?kkrd tfVyrk,a tSLks ÁLko¨ijkar jälzko ¼ihih,p½ rFkk LkaØe.k] bLkh vof/k ds n©jku g¨rh gSaA bLkfy,] 

efgyk ftLkus LkaLFkku esa vÒh gky gh f'k'kq d¨ tUe fn;k gS] mLkdh igys 48 ?kaV¨a ds n©jku LkehiorÊ 

fuxjkuh dh tkuh pkfg,A ;g fpfdRLkky; esa miyC/k Lksok Ánkrk dk drZO; gS fd og efgyk d¨ LokLF; 

dsUæ esa 48 ?kaVs rd Bgjus ds egRo d¨ Lke>k,a tgka mLkus cPps d¨ tUe fn;k gS] rkfd mLkdh mfpr 

ns[kÒky dh tk LkdsA vkid¨ bLk ckr ij vo’; cy nsuk pkfg, fd mLkds v©j f'k'kq ds fy, fuxjkuh 

vfuok;Z gS 

• vxyh LkokZf/kd egRoiw.kZ vof/k] ÁLko ds mijkar igyk LkIrkg g¨rh gSA bLk vof/k ds n©jku vusd 

tfVyrk,a] ekrk v©j f'k'kq n¨u¨ d¨ gh g¨ Lkdrh gSaA bLkfy,] ÁLko ds rhLkjs v©j Lkkrosa fnu ekrk rFkk 

f'k'kq ds LkkFk eqykdkr djus ds fy, vo’; tkuk pkfg,   

?kj ij ;k fpfdRLkky; esa ÁLko¨ijkar pkj eqykdkr¨a ds n©jku ekrk v©j f'k'kq d¨ Ánku dh tkus okyh 

Lksokvksa dh Lkwfp;¨a ds fy, Ñi;k vuqyXud 3 v©j 4 d¨ ns[ksaA

rkfydk 3 esa] ih,uLkh eqykdkr¨a ;k fpfdRLkky; esa ijLij LkaidZ ds n©jku fn, tkus okyh ifjokj fu;kstu rFkk 

Áfrj{k.k Lksokvksa ds fy, fof'k"V :i Lks rS;kj fd, x, Lkans'k¨a d¨ js[kkafdr fd;k x;k gSA

rkfydk 3% ih,uLkh eqykdkr¨a ds n©jku ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k ds Lkaca/k esa

fof'k"V Lkans'k rFkk Lksok,a 

eqykdkr Lksok ykÒÒ¨xh rFkk

Lkans'k¨a ds fy, 

LkaÒkfor J¨rk

ifjokj fu;¨tu Lkans'k

v©j Lksok,a

Áfrj{k.k Lkans'k

v©j Lksok,a

igyh 

eqykdkr% 24 

?kaV¨ ds Òhrj 

•
djsa fd tUe ds ,d ?kaVs ;k igys 

Lruiku 'kq: djok fn;k x;k gS

;fn LkaLFkkxr ÁLko gS] r¨ Lkqfuf’pr • ;fn LkaLFkkxr ÁLko gS] r¨ 

v¨ihoh] Lkhth dh 'kwU; [kqjkd 

rFkk gsikVkbZfVLk ch Vhds dh 

•
• f'k'kq

• mLkdk ifr 

ÁLko¨ijkar efgyk
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•
• ifjokj esa vU; 

fu.kZ; ysus okys

mLkds LkLkqjky okys •
v©j ÁkÑfrd xÒZfuj¨/k ¼;fn ySe ds 

fy, rhu¨a ekun.M iwjs g¨rs gSa½ ds fy, 

bLkds ykÒnk;d ÁÒko d¨ Li"V djsa

• ifr&iRuh d¨ fQj Lks xÒZ/kkj.k {kerk 

ÁkIr dju s d s Lkca /a k e as Lkykg nas

• ifr&iRuh d¨ cPp¨a ds tUe ds chp 

varjky ;k ifjokj d¨ Lkhfer j[ku s d s

ckj s e as Lkykg nas

• ;fn efgyk@ifr&iRuh us ÁLko¨ijkar 

vkbZ;wLkhMh dk fodYi pquk Fkk] r¨ 

igys 48 ?kaV¨a ds vanj bLks yxk nsa

• ;fn LFky ij ÁLko ds 48 ?kaV¨ ds 

vanj vkbZ;wLkhMh d¨ ugÈ Ánku fd;k 

tk Lkdrk gS] r¨ Lkwfpr djsa fd bLks 

ÁLko ds mijkar midsUæ esa Òh fdLkh 

Òh Lke; Ng LkIrkg¨a ds ckn yxk;k 

tk Lkdrk gS

• ;fn ifr&iRuh us cU/;dj.k dk 

fodYi pquk gS] r¨ mUgsa Lkwfpr djsa dh 

,u,Lkoh iq:"k¨a ds fy, ,d cgqr gh 

Lkjy fodYi gS] t¨ fd bLk ÁfØ;k ds 

rhu eghus ds ckn cgqr gh ÁÒkoh 

Lkkfcr g¨rk gSA efgyk cU/;dj.k ds 

ekeysa esa] bLk fof/k d¨ ÁLko¨ijkar 

igys Lkkr fnu¨a ds Òhrj fd;k tk 

Lkdrk gS ;k bLks Ng LkIrkg ds fy, 

foyfEcr fd;k tk Lkdrk gSA efgyk 

v©j iq:"k n¨u¨a cU/;dj.k ds Lkaca/k esa 

ykÒ] LFky] rFkk vU; O;oLFkkvksa ds 

ckjs esa tkudkjh Ánku djsa

• ifr iRuh d¨ yxÒx Ng LkIrkg ds 

fy, ;©u Lkaca/k¨a Lks cpus dh Lkykg nsa 

;k ;fn efgyk d¨ isfjfu;y fV;lZ ;k 

t[e gSa] r¨ muds Bhd g¨u s rd ;©u 

Lkca /a k¨ a Lk s cpu s dh Lkykg nas

,dek= Lruiku rFkk f'k'kq ds fy, igyh [kqjkd Ánku djsa

• ;fn ?kj ij ÁLko gqvk gS] r¨ 

eka v©j ifjokj d¨ Áfrj{k.k ds 

fy, LkehiorÊ LFky dh 

tkudkjh nsa v©j mUgsa tYn Lks 

tYn Vhdkdj.k djokus dk 

Lkq>ko nsa

• xkao esa Lkfg;k d¨ Áfrj{k.k 

LFky@dsUæ dh tkudkjh nsus 

ds fy, ekxZn'kZu nsus dh 

Lkwpuk nsa

• ,eLkhih@,eLkh,p dkMZ d¨ 

fn[kkrs gq,] ifjokj d¨ jk"Vªh; 

fn'kkfunsZ'k¨a ¼mij¨ä rkfydk 

ns[ksa½ ds vuqLkkj 'ks"k Áfrj{k.k 

ds fy, ekrk v©j ifjokj d¨ 

;kn djk,a

eqykdkr Lksok ykÒÒ¨xh rFkk

Lkans'k¨a ds fy, 

LkaÒkfor J¨rk

ifjokj fu;¨tu Lkans'k

v©j Lksok,a

Áfrj{k.k Lkans'k

v©j Lksok,a

nwLkjh 

eqykdkr% 

ÁLko ds ckn 

rhLkjk fnu 

•
iqf"V djsa fd f'k'kq d¨ fcuk fdLkh 

vfrfjä [kk| inkFkZ ;k is; inkFkZ ds] 

;gka rd ikuh ds fcuk dsoy Lru¨a dk 

nw/k gh Ánku fd;k tkrk gS rFkk ekax 

ij Lruiku dk vuqikyu fd;k tkrk 

gS] vFkkZr ftruh ckj f'k'kq pkgrk gS] 

,dek= Lruiku 'kq: fd;k x;k gS] r¨ • tUe ds Lke; ;k igys 48 

?kaV¨a ds Òhrj i¨fy;¨] chLkhth 

rFkk gsikVkbZfVLk ch Áfrj{k.k 

Ánku ugÈ djk;k x;k gS r¨ 

bLks vÒh Ánku djsa ;k eka rFkk 

ifjokj d¨ LkehiorÊ LokLF; 

dsUæ ;k oh,p,uMh] t¨ Òh 

•
• f'k'kq

• mLkdk ifr 

• mLkds LkLkqjky okys

• ifjokj esa vU; 

fu.kZ; ysus okys

ÁLko¨ijkar efgyk
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fQj og fnu g¨ ;k jkr ¼ftLkesa 

Lruiku ds n©jku 4&6 ?kaV¨a Lks vf/kd 

dk varj ugÈ g¨xk½

• eka d¨ ;g Lkwfpr djsa fd tc Òh 

mLkdh ekgokjh fQj Lks 'kq: g¨rh gS] 

;k og ,dek= Lruiku d¨ j¨d nsrh 

gS ;k mLkdk f'k'kq 6 eghus dk g¨ 

tkrk gS] r¨ dsoy ,d ckj gh 

vLkqjf{kr ;©u LkaidZ Lks xÒZorh g¨ 

Lkdrh gS

• ifr&iRuh d¨ miyC/k fofÒé 

xÒZfuj¨/kd fodYi¨a dh tkudkjh nsa 

rFkk mUgsa muds fy, LkokZf/kd mi;qä 

fof/k pquus esa Lkgk;rk djsa ¼vuqyXud 

5 v©j 6 d¨ ns[ksa & ÁLko¨ijkar  

ifjokj fu;¨tu½

• ifr&iRuh d¨ ÁLko¨ijkar Ng LkIrkg 

ds fy, ;©u Lkaca/k u cukus dh Lkykg 

nsa] ;k efgyk d¨ isfjfu;y fV;lZ ;k 

t[e gSa] r¨ muds Bhd g¨us rd ;©u 

Lkaca/k¨a Lks cpus dh Lkykg nsa

tYn g¨ rFkk Lkqfo/kktud g¨] 

Lks ÁkIr djus ds fy, ekxZ 

n'kZu Ánku djsa

• xkao ds Lkfg;k d¨ chLkhth] 

i¨fy;¨ v©j gsikVkbZfVLk ch 

Vhds ÁkIr djus ds fy, 

ifjokj ds LkkFk tkus ds fy, 

vuqj¨/k djsa

• ,eLkhih@,eLkh,p dkMZ d¨ 

fn[kkrs gq,] ifjokj rFkk eka d¨ 

jk"Vªh; fn'kk funsZ'k¨a ds vuqLkkj 

'ks"k Áfrj{k.k Lke; Lkkj.kh dh 

;kn djk,a

eqykdkr Lksok ykÒÒ¨xh rFkk

Lkans'k¨a ds fy, 

LkaÒkfor J¨rk

ifjokj fu;¨tu Lkans'k

v©j Lksok,a

Áfrj{k.k Lkans'k

v©j Lksok,a

rhLkjh 

eqykdkr% 

ÁLko ds ckn 

Lkkrosa fnu 

•
• f'k'kq

• mLkdk ifr 

• mLkds LkLkqjky okys

• ifjokj esa vU; 

fu.kZ; ysus okys

ÁLko¨ijkar efgyk •
tk jgk gS] r¨ bLk ckr dh iqf"V djsa 

fd og fdLkh vU; is; inkFk¨aZ d¨ ugÈ 

nsrh gS rFkk Lruiku ds n©jku mfpr 

varjky¨a dk ikyu fd;k tkrk gS 

¼Åij ns[ksa½

• eka d¨ Lkwfpr djsa fd tc Òh mLkdk 

ekfLkd /keZ fQj Lks 'kq: g¨ tkrk gS] 

;k og ,dek= Lruiku djokuk cUn 

dj nsrh gS] ;k mLkdk f'k'kq 6 eghus 

dk g¨ tkrk gS] r¨ ,d ckj gh 

vLkqjf{kr ;©u LkaidZ Lks xÒZorh g¨ 

Lkdrh gS

• ifr&iRuh d¨ miyC/k fofÒé 

xÒZfuj¨/kd fodYi¨a dh tkudkjh nsa 

rFkk mUgsa muds fy, LkokZf/kd mi;qä 

fof/k pquus esa Lkgk;rk djsa ¼vuqyXud 

5 v©j 6 d¨ ns[ksa& ÁLko¨ijkar ifjokj 

fu;¨tu½

• ifr&iRuh d¨ ÁLko¨ijkar Ng LkIrkg 

ds fy, ;©u Lkaca/k u cukus dh Lkykg 

nsa] ;k efgyk d¨ isfjfu;y fV;lZ ;k 

;fn ,dek= Lruiku ij fuÒZj fd;k • nwLkjh eqykdkr ds Lkeku
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p©Fkh 

eqykdkr% 

ÁLko ds Ng 

LkIrkg ckn 

•
• f'k'kq

• mLkdk ifr 

• mLkds LkLkqjky okys

• ifjokj esa vU; 

fu.kZ; ysus okys

ÁLko¨ijkar efgyk •
tk jgk gS] r¨ bLk ckr dh iqf"V djsa 

fd og fdLkh vU; is; inkFk¨aZ d¨ ugÈ 

nsrh gS rFkk Lruiku ds n©jku mfpr 

varjky¨a dk ikyu fd;k tkrk gS rFkk 

og jt¨j¨/k fLFkfr esa cuh jgrh gS 

¼Åij ns[ksa½ 

• cPp¨a ds tUe ds chp ;k ifjokj d¨ 

Lkhfer j[kus ds fy, xÒZfuj¨/kd 

fof/k;¨a dk Á;¨x djus ds egRo ij 

cy nsa  ¼vuqyXud 5 v©j 6 d¨ ns[ksa& 

ÁLko¨ijkar ifjokj fu;¨tu½

• bLkds LkkFk ekud fnu fof/k ¼,LkMh,e½ 

ds ckjs esa Lke>k,a% ;g Á;¨x esa Lkjy 

fof/k gS rFkk bLkds fy, cká vkiwÆr;¨a 

dh vko’;drk ugÈ g¨rh gSA jaxhu 

ekyk pØ dk Á;¨x djds] efgyk mu 

fnu¨a dh igpku dj Lkdrh gS ftuesa 

LkgokLk Lks cpk tkuk pkfg,A bLk 

fof/k ds d¨bZ nq"ÁÒko ugÈ g¨rs gSa] 

ysfdu fdLkh efgyk }kjk bLkdk Á;¨x 

rc rd ugh fd;k tk Lkdrk gS tc 

rd mLkdh fu;fer ekgokjh 'kq: ugÈ 

g¨ tkrh gS v©j mLkds de Lk s de rhu 

fu;fer ekfLkd /ke Z ugÈ g¨ tkr s gaS

• ;fn ifr&iRuh fdLkh xÒZfuj¨/kd dk 

Á;¨x djuk 'kq: djus ds fy, rS;kj 

gSa r¨ Lksok Ánku djsa

;fn ,dek= Lruiku ij fuÒZj fd;k •
ÁLko ds Ng LkIrkg ckn ds 

fy, fu/kkZfjr gS] bLkfy,] ;g 

MhihVh] v¨ihoh rFkk 

gsikVkbZfVLk ch dh vxyh 

[kqjkd dk Lke; gSA ;fn ekark 

v©j f'k'kq fdLkh ,sLks 

fpfdRLkky; ;k mi dsUæ esa 

eqykdkr djrs gSa tgka ij 

Áfrj{k.k miyC/k gS] r¨ bu 

Vhd¨a d¨ Ánku djsaA vU;Fkk 

mUgsa Vhdkdj.k ds fy, ikLk 

ds LokLF; dsUæ esa Òsts

• ifjokj d¨ MhihVh] v¨ihoh 

rFkk gsikVkbZfVLk ch dh nwLkjh 

[kqjkd dh ;kn fnyk,a

• ;fn Lkfg;k ifjokj ds  LkkFk 

Fkh r¨ mLks bLk ckr dh ;kn 

djk,a v©j vuqj¨/k djsa fd og 

ifjokj d¨ LkehiorÊ dsUæ ;k 

oh,p,uMh ds fy, ekxZ n'kZu 

Ánku djs rkfd rhu Vhd¨a ds 

Áfrj{k.k d¨ iwjk fd;k tk 

LkdsA LkkFk gh] mLks 

Lke;&Lkkj.kh ds vuqLkkj vkxs 

ds Áfrj{k.k ds fy, ifjokj ds 

Lkia d Z e as cu s jgu s dh ;kn djk,a

• ifjokj d¨ LkehiorÊ 

oh,p,uMh ;k LokLF; dsUæ ds 

ckjs esa Lkwpuk Ánku djsa tgka 

ij fudV Òfo"; esa Áfrj{k.k 

Lksok,a miyC/k g¨axh ;k mLk 

fof'k"V f'k'kq ds fy, fu/kkZfjr 

frFkh d¨ miyC/k g¨axh

pwafd bLk eqykdkr dk Lke; 

t[e gSa] r¨ muds Bhd g¨us rd ;©u 

Lkaca/k¨a Lks cpus dh Lkykg nsa

eqykdkr Lksok ykÒÒ¨xh rFkk

Lkans'k¨a ds fy, 

LkaÒkfor J¨rk

ifjokj fu;¨tu Lkans'k

v©j Lksok,a

Áfrj{k.k Lkans'k

v©j Lksok,a

,,u,e }kjk efgyk] mLkds ifr rFkk ifjokj ds vU; LknL; t¨ fd f'k'kq ds tUe ds mijkar ÁLko¨ijkar vof/k ds 

fofÒé pj.k¨a ds n©jku fu.kZ; ysus d¨ ÁÒkfor dj Lkdrs gSa] d¨ fofÒé ifjokj fu;kstu fodYi miyC/k djk Lkdrh 

gSA vuqyXud 5 esa fofÒé ifjokj fu;kstu fof/k;¨a d¨ n'kkZ;k x;k gS rFkk mLk mfpr Lke; dk mYys[k fd;k x;k gS 

tc mUgsa Ánku fd;k tk Lkdrk gSA

ÁLko¨ijkar efgyk] mLkds ifr rFkk ifjokj ds vU; LknL; t¨ fd fu.kZ; ysus d¨ ÁÒkfor dj Lkdrs gSa] ds fy, 

ifjokj fu;¨tu ds Lkans'k¨a dk C;¨jk vuqyXud 6 esa fn;k x;k gSA 
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4-‐ ifjokj fu;¨tu v©j Áfrj{k.k ,dhÑr Lksok,a rFkk xzke LokLF; v©j i©f"Vdrk 

fnoLk ¼oh,p,uMh½ 

oh,p,uMh D;k gS\

xzke LokLF; ikSf"Vdrk fnol ,d vkmVjht dk;ZØe gS ftLkdk vk;¨tu ÁR;sd xkao ds ÁkFkfed LokLF; dsUæ esa 

fu;r rkjh[k d¨ fd;k tkrk gSA oh,p,uMh dk mÌs’; fofÒé LokLF; rFkk ,dhÑr cky fodkLk ;¨tuk 

¼vkbZLkhMh,Lk½ Lksokvksa d¨ ,d gh LFkku ij] xzke Lrj ij LokLF; v©j vkbZLkhMh,Lk dk;ZdrkZvksa ds ,d=hdj.k }kjk 

miyC/k djkuk gSA 

uSfrd

uSfrd

uSfrd

uSfrd

oh,p,uMh esa miyC/k Lksok Ánkrkvksa esa fuEufyf[kr 'kkfey g¨rs gS% 1½ midsUæ ,,u,e] 2½ vkbZLkhMh,Lk ds varxZr 

vkaxuokMh Lks ,MCY;wMCY;w] rFkk 3½ Lkfg;k] ,d xzke LokLF; Lo;aLksodA fpfdRLkk vf/kdkj v©j ,y,poh Lks iwoZ 

fu;¨ftr Lke;&Lkkj.kh ds vuqLkkj i;Zos{kh Lkgk;rk Ánku djus dh ÁR;k'kk dh tkrh gSA

,uvkj,p,e >kj[k.M d s ekxnZ 'kÊ fLk)kUr¨ a d s vuLq kkj] fdLkh Òh oh,p,uMh d s n©jku nLk fÒé&fÒé xfrfof/k;¨ a d¨ Ánku 

fd;k tkuk vifs {kr g¨rk g S ¼C;¨j s d s fy, ,uvkj,p,e] >kj[k.M }kjk 2010 e as tkjh oh,p,uMh fn'kk fun'Zs k¨ a d¨ n[s k½as A

oh,p,uMh ds n©jku dh tkus okyh Áeq[k xfrfof/k;¨a esa  Áfrj{k.k] ,,uLkh] ih,uLkh] cky fodkLk fuxjkuh v©j 

i©f"Vdrk vuqiwjd¨a dh O;oLFkk 'kkfey gSA 

D;¨afd oh,p,uMh ds n©jku egRoiw.kZ ekr`Ro rFkk cky LokLF; Lksok,a Ánku dh tkrh gS] ;g eap ,dhÑr ifjokj 

fu;kstu rFkk Áfrj{k.k Lksok,a Ánku djus dk mRÑ"V voLkj Ánku djrk gSA 

bLk ,Lkv¨ih ds iwoZ [kaM¨a esa ,,uLkh rFkk ih,uLkh ds n©jku ifjokj fu;kstu rFkk Áfrj{k.k Lksokvksa ds ,dhdj.k ds 

ckjsa esa C;¨jk Ánku fd;k x;k gSA oh,p,uMh esa  Áfrj{k.k ds n©jku ,dhdj.k d¨ ÁkIr djus ds fy, 

fuEufyf[kr pj.k gSaA 

oh,p,uMh esa Ánku fd, x,  Áfrj{k.k Lk=¨a ds y{; fuEufyf[kr g¨rs gSa%

1-‐ jk"Vªh; Áfrj{k.k Lke;&Lkkj.kh esa LkaLrqr vk;q Lkewg¨a ds vuqLkkj fdLkh Vhds ds fy, ik= LkÒh cPps] ftLkesa 

18 eghu¨a rd ds cPp¨a ij /;ku dsfUær fd;k tkrk gSA 

2-‐ xÒZorh efgyk,aA

fof'k"V LkanÒZ esa] eka oh,p,uMh esa vius cPps d¨ Áfrj{k.k¨a ds fy, ysdj vkrh gS] gkykafd dÒh dÒh n¨u¨a vFkkZr 

ekrk&firk }kjk oh,p,uMh esa ,d LkkFk mifLFkfr dh tkrh gSA n¨u¨a ifj–’;¨a esa ,,u,e d¨ Áfrj{k.k Lksokvksa v©j 

ijke'kZ ds LkkFk LkkFk ifjokj fu;kstu ijke'kZ rFkk Lksok,a Ánku djus dk voLkj ÁkIr g¨rk gSA

mfpr vk;q ds n©jku fÒé&fÒé Vhd¨a d¨ Ánku djrs Lke; cPps dh eka ;k ekrk&firk d¨ Ánku fd, tk Lkdus okys 

egRoiw.kZ Áfrj{k.k v©j ifjokj fu;kstu Lkans'k¨a d¨ rkfydk 4 esa js[kkafdr fd;k x;k gSA 

rkfydk 4% oh,p,uMh esa  Áfrj{k.k Lk=¨a ds n©jku ifjokj fu;¨tu v©j Áfrj{k.k ds Lkaca/k esa 

fof'k"V Lkans'k 

•
• f'k'kq

• mLkdk ifr 

• mLkds LkLkqjky 

okys ifjokj esa 

vU; fu.kZ; ysus 

okys

ÁLko¨ijkar efgyk •
• bLk ckr ij fuÒZj djrs gq, fd D;k os 

v©j cPps pkgrs gSa ;k ifjokj d¨ 

Lkhfer djuk pkgrs gSa] ÁLko¨ijkar 

efgyk rFkk mLkds ifr d¨ vuqyXud 

5 ds vuqLkkj ifjokj fu;kstu fodYi 

Ánku djsa

ifr&iRuh fd Átuu vk'k;  ̈a ij ppk Z dja s •
Lke>k,a

• ,eLkhih dkMZ 

fn[kkrs gq,] iw.kZ 

Áfrj{k.k Lke; 

Lkkj.kh  rFkk 

jk"Vªh; Áfrj{k.k 

Vhd¨a ds egRo d¨ 

cPps dh

vk;q

laLrqr Vhdsijke'kZ v©j Lksok,a

yf{kr O;fä ifjokj fu;¨tu Áfrj{k.k

tUe ds 

Lke; ;k 

tUe ds 

LkkFk fnu¨a

ds Òhrj

chLkhth] 

i¨fy;¨ 'kwU; 

[kqjkd] 

gsikVkbZfVLk ch 
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f'k'kq ds 

tUe ds Ng 

LkIrkg ckn

•
• f'k'kq

• mLkdk ifr 

• mLkds LkLkqjky 

okys ifjokj esa 

vU; fu.kZ; ysus 

okys

ÁLko¨ijkar efgyk •
ds ÁÒko ij ppkZ djsaA efgyk d¨ ;g 

;kn djk,a fd og viuh ekgokjh ds 

y©Vus Lks igys Òh xÒZorh g¨ Lkdrh gS

• Li"V djsa fd dc ySe ÁÒkoh ugÈ 

jgrk gS rFkk ySe Lks nwLkjh ifjokj 

fu;kstu fof/k d¨ viuku s ij ppk Z djas

• ;fn efgyk }kjk ,dek= Lruiku d¨ 

ugÈ viuk;k tk jgk gS] r¨ 

efgyk@ifr&iRuh d¨ Lkwfpr fu.kZ; 

ysus esa Lkgk;rk ds fy, vU; vLFkkbZ 

v©j LFkkbZ fof/k;¨a ds ckjs esa ijke'kZ nsa

• efgyk@ifr&iRuh fdLkh fof'k"V 

ifjokj fu;kstu fof/k dk fodYi pqurs 

gSa] r¨ e©f[kd xÒZfuj¨/kd x¨fy;ka 

¼tSLkk Lruiku dh fLFkfr ds vk/kkj ij 

mfpr g¨½ ;k daM¨e ds ckjs esa LFky 

ij gh Lksok,a miyC/k djk,aA  

vkbZ;wLkhMh yxokus ds fy, mLk s mi 

dUs æ ij vku s d s fy, dg]as  ;k LokLF; 

dUs æ cU/;dj.k d s fy, Òtas s

• ;fn og ,LkMh,e dk Á;¨x djuk 

pkgrh gS] r¨ ekyk pØ Ánku djsa] 

ysfdu ;g Lke>k,a fd og rc rd 

bLk fof/k dk Á;¨x ugÈ dj Lkdrh gS 

tc rd fd mLkds rhu fu;fer 

ekfLkd /keZ u g¨ pqds g¨a

*Lruiku djokus okyh efgykvksa d¨ 

e©f[kd xÒfZ uj¨/kd x¨fy;k a ÁkjEÒ dju s e as

ÁLko¨ijkra  Ng eghu s rd Árh{kk djuh pkfg, 

iqu xÒZ/kkj.k dh {kerk v©j Lruiku •
vuqLkkj Vhds Ánku 

djsa

• Vhd¨a dh vxyh 

[kqjkd ds ckjs esa 

;kn djk,a

Lke; Lkkj.kh ds MhihVh igyh 

[kqjkd] v¨ihoh 

rFkk 

gsikVkbZfVLk ch

cPps dh

vk;q

laLrqr Vhdsijke'kZ v©j Lksok,a

yf{kr O;fä ifjokj fu;¨tu Áfrj{k.k

• ySe 

,d ek= Lruiku djokus Lks cPps ds 

tUe ds ckn tcrd ekgokjh fQj Lks 

'kq: ugÈ g¨rh gS] xÒZfuj¨/kd Lkqj{kk 

Ng eghus rd ÁkIr g¨ Lkdrh gS 

• ;fn mud s }kjk dMa ¨e ;k e©f[kd 

xÒZfuj¨/kd x¨fy;ka e as Lk s ,d ;k n¨u¨ 

fof/k;¨a d¨ pquk tkrk gS r¨ bu fof/k;¨a 

ds Lkaca/k esa iw.kZ ijke'kZ Ánku djsa

• vkbZ;wLkhMh  ds fy, ¼;fn ÁLko ds 

mijkar igys 48 ?kaVs esa gS½ rFkk 

cU/;dj.k Lksokvksa ¼;fn ÁLko ds mijkar 

Lkkr fnu¨a ds vanj gS½ ds fy, mUgsa 

LkehiorÊ LokLF; dUs æ e a s tku s d s fy, dgas

ds ckjs esa ijke'kZ nsa% Li"V djsa fd Lke;&Lkkj.kh ds 

vuqLkkj Áfrj{k.k 

d¨ iwjk fd, tkus 

ds egRo d¨ 

Lke>k,a

• chLkhth] v¨ihoh 

rFkk gsikVkbZfVLk ch 

Vhdk Ánku djas

• ifjokj d¨ f'k'kq ds 

tUe ds Ng LkIrkg 

ckn Áfrj{k.k dh 

vxyh rkjh[k nsa
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cPps ds 

tUe ds nLk 

LkIrkg okn

•
• f'k'kq

• mLkdk ifr 

• mLkds LkLkqjky 

okys ifjokj esa 

vU; fu.kZ; ysus 

okys

ÁLko¨ijkar efgyk • mij¨ä ds Lkeku •
vuqLkkj Vhds Ánku 

djsa

• Vhd¨a dh vxyh 

[kqjkd ds ckjs esa 

;kn djk,a

Lke; Lkkj.kh ds MhihVh] v¨ihoh 

rFkk 

gsikVkbZfVLk ch 

cPps ds 

tUe ds 14 

LkIrkg okn

•
• f'k'kq

• mLkdk ifr 

• mLkds LkLkqjky 

okys ifjokj esa 

vU; fu.kZ; ysus 

okys

ÁLko¨ijkar efgyk • mij¨ä ds Lkeku •
vuqLkkj Vhds Ánku 

djsa

• Vhd¨a dh vxyh 

[kqjkd ds ckjs esa 

;kn djk,a

Lke; Lkkj.kh ds MhihVh] v¨ihoh 

rFkk 

gsikVkbZfVLk ch 

9&12 eghus •
• f'k'kq

• mLkdk ifr 

• mLkds LkLkqjky 

okys ifjokj esa 

vU; fu.kZ; ysus 

okys

ÁLko¨ijkar efgyk • ifjokj fu;kstu

fof/k d¨ ugÈ viuk;k gS rFkk xÒZorh 

ugÈ gS] r¨ ,LkMh,e Lkfgr fiNyh 

eqykdkr dh rjg ijke'kZ Ánku djsa 

rFkk mfpr ifjokj fu;¨tu fof/k dk 

fodYi pquus esa mLkdh Lkgk;rk djsa

• xÒkZoLFkk ds fy, LoLFk Lke;¨a rFkk 

muesa varj ds egRo ij ppkZ djsa

• efgyk d¨ ;kn djk,a fd og rc Òh 

xÒZorh g¨ Lkdrh gS ;fn mLkdk 

fu;fer ekfLkd /ke Z 'k:q  ugÈ gvq k g S

• ;fn mLkus fdLkh ifjokj fu;kstu fof/k 

d¨ viuk;k gS] r¨ Q¨y¨&vi Lksok,a 

Ánku djsaA nq"ÁÒko¨a v©j tfVyrkvksa 

dh tkap djsa rFkk budk mfpr ÁcU/ku 

djsaA ;fn vko’;d g¨ r¨ fof/k dh iqu 

vkiwÆr Ánku djsa

;fn efgyk us fdLkh  •
v©j foVkfeu , 

Ánku djsa 

[kLkjs dk Vhdk [kLkjk rFkk 

foVkfeu , dh 

igyh [kqjkd 

16&24 

eghus

•
• f'k'kq

• mLkdk ifr 

• mLkds LkLkqjky 

okys ifjokj esa 

vU; fu.kZ; ysus 

okys

ÁLko¨ijkar efgyk • ifjokj fu;kstu 

fof/k d¨ ugÈ viuk;k gS rFkk xÒZorh 

ugÈ gS] r¨ ,LkMh,e Lkfgr fiNyh 

eqykdkr dh rjg ijke'kZ Ánku djsa 

rFkk mfpr ifjokj fu;¨tu fof/k dk 

fodYi pquus esa mLkdh Lkgk;rk djsa

• xÒkZoLFkk ds LoLFk Lke;¨a rFkk muesa 

varj ds egRo ij ppkZ djsaA os 

efgyk,a t¨ ,d v¨j cPpk pkgrh gSa] 

;fn efgyk us fdLkh  •
vuqLkkj Vhds Ánku 

djsa

Lke; Lkkj.kh ds MhihVh] v¨ihoh 

cwLVj] ¼tsbZ 

rrk ,evkj 

;fn vkids {ks= 

esa LkaLrqr fd;k 

x;k gS½ 

cPps dh

vk;q

laLrqr Vhdsijke'kZ v©j Lksok,a

yf{kr O;fä ifjokj fu;¨tu Áfrj{k.k
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dsfUær

Lksok

Lksokvksa@vkbZihLkh

ds fy, LkaÒkfor

Lksok ÁkIrdrkZ

v©j J¨rk

,dhÑr  rFkk Áfrj{k.k Lkans'k v©j Lksok,aifjokj fu;kstu

ifjokj fu;¨tu Áfrj{k.k

•
firk 

• ?kj esa fu.kZ; ysus 

okys vU; y¨x tSLks 

nknk&nknh vkfn 

cPps ds ekrk v©j vfrLkkj 

v©j@;k 

,vkjvkbZ

•
funsZ'k¨a ds vuqLkkj vfrLkkj@,vkjvkbZ 

ÁcU/ku Lksok,a Ánku djsa

• vfrLkkj ds LkaÒkfor dkj.k dk irk 

yxk,a t¨ fuEu LoPNrk] dqi¨"k.k] 

[kk| fo"kkärk vkfn g¨ Lkdrs gSa

• vk’okLku nsa fd fn'kkfunsZ'k¨a ds 

vuqLkkj Ánku fd;k x;k mipkj 

Lkqjf{kr gS

• ifjokj ds vkdkj] cPp¨a dh Lka[;k 

v©j vk;q] rFkk muds LokLF; dh 

fLFkfr ds ckjs esa iwNrkN djsa

• ifr iRuh ds Átuu vk'k;¨a ds ckjs 

esa] fiNys cPps ds tUe Lks Lke;] 

Lruiku dh fLFkfr vkfn ds ckjs esa 

tkudkjh ÁkIr djsa

• vuqyXud 5 esa nh xbZ tkudkjh ds 

vuqLkkj ,LkMh,Lk Lkfgr ifjokj 

fu;kts u dh  ÁkÑfrd] vLFkkb Z ;k LFkkb Z

fof/k;¨ a d s ckj s e as ijke'k Z Ánku djsa

• ÁR;sd ifjokj fu;kstu ds ykÒ v©j 

Lkhekv¨ Lkfgr] bLk ckjs esa tkudkjh 

Ánku dj a s fd bUg a s dgk a Lk s ÁkIr fd;k tk,

• Lkfg;k dh Lkgk;rk Lks mfpr dsUæ 

rd igqapus esa Lkgk;rk Ánku djsa

• ;fn vLFkkbZ fof/k tSLks v¨Lkhih ;k 

daM¨e dk fodYi pquk gS] r¨ mi;¨x 

ds Lkans'k ds LkkFk vkiwÆr;ka Ánku djsa

• Q¨y¨&vi eqykdkr¨a ds fy, Lkfg;k 

d¨ vuqj¨/k djsa rkfd e©f[kd 

xÒZfuj¨/kd x¨fy;ka v©j@;k daM¨ae 

dh fu;fer vkiwÆr d¨ Lkqfuf’pr 

fd;k tk Lkds rFkk bLk Lkaca/k esa ;fn 

d¨bZ LkeL;k,a@Çprk,a gSa mudk 

Lkek/kku fd;k tk Lkds

• ;fn vkbZ;wLkhMh yxokus fd bPNk 

O;ä dh xbZ gS r¨ mLks mi dsUæ ij 

vkus ds fy, dgsa

• ;fn cU/;dj.k fd bPNk O;ä dh xbZ 

gS r¨ cU/;dj.k ds fy, Òstsa

LkcLks igys vkbZ,e,uLkhvkbZ fn'kk •
funsZ'k¨a ds vuqLkkj vfrLkkj@,vkjvkbZ 

ÁcU/ku Lksok,a Ánku djsa

• vfrLkkj ds LkaÒkfor dkj.k dk irk 

yxk,a t¨ fuEu LoPNrk] dqi¨"k.k] 

[kk| fo"kkärk vkfn g¨ Lkdrs gSa

• vk’okLku nsa fd fn'kkfunsZ'k¨a ds 

vuqLkkj Ánku fd;k x;k mipkj 

Lkqjf{kr gS

• ifjokj ds vkdkj] cPp¨a dh Lka[;k 

v©j vk;q] rFkk muds LokLF; dh 

fLFkfr ds ckjs esa iwNrkN djsa

• chekj cPps dh Áfrj{k.k fLFkfr dk 

irk yxkus ds LkkFk LkkFk nwLkjs ÒkbZ 

cgu¨a dh mudh vk;q ds vuqLkkj 

Áfrj{k.k tkudkjh ÁkIr djsa

• ;fn jk"Vªh; Áfrj{k.k Lke;&Lkkj.kh ds 

vuqLkkj Áfrj{k.k iwjk ugÈ fd;k x;k 

gS] r¨ mUgsa mfpr Lkqfo/kk ;k Òkoh 

oh,p,uMh esa Òstsa rkfd vifs {kr 

Áfrj{k.k d¨ ijw k fd;k tk Lkds

• ,LkLkhih@,eLkh,p dkMZ d¨ fn[kkrs 

gq, iw.kZ Áfrj{k.k Lke;&Lkkj.kh d¨ 

Li"V djsa

• ;fn Lkfg;k LkkFk esa gS] r¨ Lkfg;k Lks 

ifjokj d¨ cPps dk Áfrj{k.k d¨ iwjk 

djus ds fy, Lkgk;rk nsus dk vuqj¨/k 

djsa

• bLk ?kj esa Q¨y¨&vi eqykdkr¨a dh 

O;oLFkk djsa rkfd vk;q ds vuqLkkj 

LkÒh cPp¨a dk Áfrj{k.k iwjk fd;k 

tkrk gS

• Lkfg;k Lks LkehiorÊ Lkqfo/kk ;k 

oh,p,uMh esa Áfrj{k.k rkjh[k¨a v©j 

Lke; dh ;kn djkus ds fy, 

Q¨y¨&vi eqykdkrsa djus ds fy, dgsa

LkcLks igys vkbZ,e,uLkhvkbZ fn'kk 

rkfydk 5% ?kj ij eqykdkr¨a ds n©jku ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k ds Lkaca/k esa fof'k"V Lkans'k v©j Lksok,a
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6-‐ xzkeh.k LokLF; v©j LoPNrk Lkfefr dh cSBd¨a ds n©jku ifjokj fu;¨tu rFkk 

Áfrj{k.k ,dhdj.k Lksok,a

,,u,e vius mi dsUæ¨a {ks=¨a esa oh,p,LkLkh cSBd¨a dk ,d vfÒé vax g¨rh gSaA muLks eq[; :i Lks fuEufyf[kr dk;¨aZ 

d¨ djus ds fy, cSBd¨a esa Òkx ysus dh vk'kk dh tkrh gS%

1-‐

3-‐ oh,p,LkLkh LknL;¨a d¨ fofÒé Lkeqnk; vk/kkfjr xfrfof/k;¨a tSLks oh,p,uMh]  Áfrj{k.k] rFkk xkao esa 

LoPNrk v©j LkQkbZ Á;kLk rkfd Lkapkjh j¨x¨a dh egkekjh Lks cpko fd;k tk Lkds] buds vk;¨tu ds fy, 

Á¨RLkkfgr djsa v©j mUgsa bLks LkqxE; cukus ds fy, Ásfjr djukA

4-‐ fdUgÈ ubZ igy rFkk oh,p,LkLkh dh bu xfrfof/k;¨a ds fu;¨tu rFkk O;oLFkk djus esa oh,p,Lkh dh 

Òwfedk ds ckjs esa Lkwfpr djukA

xzke Lrjh; xfrfof/k;¨a ds fu;¨tu rFkk dk;kZUo;u esa ,,u,e dh xgu Òkxhnkjh ds ifj.kkeLo:i] ,,u,e ds ikLk 

,dhÑr Lksok Ánk;xh ds ckjs esa Lkans'k Ánku djus dk mRÑ"V voLkj g¨rk gS] v©j bLk Ádkj os Lkeqnk; }kjk bu 

,dhÑr Lksokvksa d¨ ÁkIr djus dh ekax iSnk dj Lkdrs gSaA 

rkfydk 6 esa ifjokj fu;kstu rFkk Áfrj{k.k Lksokvksa ds Lkaca/k esa Lkans'k fn, x, gSa ftUgsa ,,u,e }kjk oh,p,LkLkh dh 

cSBd¨a esa oh,p,LkLkh LknL;¨a] ,MCY;wMCY;w] rFkk Lkfg;k d¨ Ánku fd;k tk Lkdrk gS%

Lkjdkjh fn'kk funsZ'k¨a ds vuqLkkj ¶ysDLkh & fuf/k;¨a ds ÁcU/ku esa oh,Lk,LkLkh dh Lkgk;rk djukA

2-‐ fudV Òfo"; esa xkao esa fofÒé LokLF; Lkaca/kh xfrfof/k;¨a ds ckjs esa oh,p,LkLkh LknL;¨a d¨ tkudkjh Ánku 

djukA

uSfrd

•
ifjokj fu;¨tu dh vko’;drk okys 

ifr&iRuh dh igpku fdLk Ádkj Lks djsa 

¼mnkgj.k ds fy,] ,d ,sLkk t¨M+k ftudk n¨ 

o"kZ dk cPpk gS rFkk os xÒkZoLFkk esa nsjh ;k 

cpuk pkgr s g]aS  yfs du xÒfZ uj¨/k dk Á;¨x ugÈ 

djr s g½aS

• ,LkMh,e Lkfgr fofÒé ifjokj fu;kstu 

fodYi¨a d¨ Lke>k,a rFkk crk,a fd ;s Lksok,a 

fdLk Lkqfo/kk ij miyC/k gSa

• ;g Lke>k,a fd ;gka rd fd Lkfg;k Òh 

vLFkkbZ ifjokj fu;kstu fof/k;¨a tSLks e©f[kd 

xÒZfuj¨/kd x¨fy;ka] daM¨e rFkk ekyk pØ dh 

vkiwÆr Ánku dj Lkdrh gS

oh,p,LkLkh ds LkkFk bLk ckr ij ppkZ djsa fd •
¼vuqyXud 5 ns[ksa½ 

• Li"V djsa fd fdLk Ádkj Lks Vhds fofÒé 

Lkapkjh j¨x¨a Lks Lkqj{kk Ánku djrs gSa

• xkoa  d s LkkFk e©tnw k cky Áfrj{k.k fLFkfr d¨ 

Lkk>k djas

• Lkewg d¨ mu LFky¨a v©j dk;ZØe¨a ds ckjs esa 

Lkwfpr djsa tgka ij Áfrj{k.k Ánku fd;k 

tkrk gSA bLkesa  Áfrj{k.k Lk=] 

oh,p,uMh rFkk ih,pLkh@Lkh,pLkh 'kkfey gSa

•  dh Lkwph d¨ Lkk>k djsa v©j 

oh,p,LkLkh LknL;¨a d¨ Áfrj{k.k d¨ iwjk djus 

d s fy, ifjokj¨ a d¨ Áfs jr dju s dk vujq ¨/k dj as

jk"Vªh; Áfrj{k.k Lke;&Lkkj.kh d¨ Lke>k,a 

uSfrd

NksM+ nsusokyksa

oh,p,LkLkh 

LknL;] 

,MCY;wMCY;w 

rFkk Lkfg;k

yf{kr O;fä ifjokj fu;¨tu Lkans'k vkSj Lksok,a Áfrj{k.k Lkans'k vkSj Lksok,a

•
Lkwfpr djsa fd Lksokvksa ds bLk iw.kZ iSdst ds Lkewg ¼,,uLkh] ih,uLkh] Lkqjf{kr ÁLko] ifjokj 

fu;¨tu] rFkk Áfrj{k.k½ ds fy, ,,u,e ftEesokj gSA bLkfy,] oh,p,LkLkh Lkeqnk; d¨ bLk 

tkudkjh d¨ Ánku djus ds fy, ,,u,e dh Lkgk;rk dj Lkdrh gS v©j ifjokj¨a d¨ mfpr 

rFkk iw.kZ Lksok iSdst dh ekax djus ds fy, Ásfjr dj Lkdrs gSa] tc Òh o s mi dUs æ e as eyq kdkr 

djr s g aS ;k tc ,,u,e ?kj ij eyq kdkr djrh g aS ;k oh,p,uMh eas

xÒZorh efgyk rFkk ,d o"kZ Lks de vk;q ds cPps ds fy, Lksokvksa dh Lkwph cuk,a rFkk Lkewg d¨ oh,p,LkLkh 

LknL;] 

,MCY;wMCY;w 

rFkk Lkfg;k

rkfydk 6 oh,p,LkLkh cSBd¨a ds n©jku ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k ds Lkaca/k esa fof'k"V Lkans'k

rFkk Lksok,a

43ekud izpkyu izfØ;k,a



yf{kr O;fä ifjokj fu;¨tu Lkans'k vkSj Lksok,a Áfrj{k.k Lkans'k vkSj Lksok,a

•
ifr&iRuh@Lksok ÁkIr drkZvksa ds LkkFk vk 

Lkdrh gS t¨ fd nh?kZdkfyd rFkk LFkkbZ 

ifjokj fu;kstu Lksok,a mu dsUæ¨a esa ÁkIr 

djuk pkgrs gSa tgka ij Áf'kf{kr Ánkrk rFkk 

i;kZIr Lkqfo/kk,a miyC/k gSa

• ,,uLkh] ih,uLkh rFkk LkaLFkkxr ÁLko¨a ds fy, 

tuuh Lkjq {kk ;¨tuk ;k Áf'kf{kr tu lgk;d 

}kjk ÁLko¨a ds ckjs esa Lkans'k Ánku djsa

• Li"V djsa fd Lkfg;k v©j ,MCY;wMCY;w vLFkkbZ 

ifjokj fu;kstu fof/k;¨a tSLks v¨Lkhih] daM¨e 

rFkk ekyk pØ ds fMiq /kkjd gSa

• mYys[k djsa fd Lkfg;k ik= ifr&iRuh d¨ 

muds ?kj¨a esa xÒZfuj¨/k Ánku djus ds fy, 

mŸkjnk;h gS 

• eerk okgu¨a ds ckjs esa Lkwfpr djsa ftUgsa 

LokLF; Lkaca/kh vkikrfLFkfr esa fdLkh Òh Lke; 

cqyk;k tk Lkdrk gS mUgsa bLk Lksok ds fy, 

Q¨u uEcj Ánku djsa

Lkewg d¨ Lkwfpr djsa fd Lkfg;k bPNqd •
mUgsa oh,p,LkLkh ds fy, vuqLekjd ds fy, 

N¨M+ nsa

• xkao esa ÁR;sd ik= cPps ds fy, iw.kZ Áfrj{k.k 

iwjk djus ds Lkaca/k esa Lkewg d¨ ,MCY;wMCY;w 

rFkk Lkfg;k dh Òwfedk ds ckjs esa Lkwfpr djsa

,eLkh,p@,eLkhih dkM¨aZ d¨ Lkk>k djsa rFkk 

7-‐ ekrkvksa dh cSBd¨a esa ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k ,dhÑr Lksok,a 

,,u,e Lks ;g vk'kk dh tkrh gS fd os ekrkvksa v©j cPp¨a n¨u¨ ds LokLF; d¨ ÁÒkfor djus okys egRoiw.kZ eqÌ¨a d¨ 

Lkk>k djus rFkk mu ij ppkZ djus ds fy, Òkoh ekrkvksa v©j ÁLko¨ijkar efgykvksa ¼ÁLko ds 6 LkIrkg ckn½ dh 

cSBd¨a dk vk;¨tu djsaxhA

;g eap ,,u,e d¨ ,d ,sLkk voLkj Ánku djrk gS ftLkesa ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k Lks Lkacaf/kr egRoiw.kZ Lkans'k¨a 

d¨ Ánku fd;k tk Lkdrk gSA 

rkfydk 7 esa bu cSBd¨a esa ÁfrÒkfxrk djus okyh efgykvksa ds fy, ifjokj fu;kstu rFkk Áfrj{k.k ds Lkaca/k esa Lkans'k¨a 

dh igpku dh xbZ gSA 

rkfydk 7% ekrkvksa dh cSBd¨a esa Òkx ysusokyh efgykvksa ds fy, ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k ds Lkaca/k 

esa fof'k"V Lkans'k v©j Lksok,aA

yf{kr O;fä ifjokj fu;¨tu Lkans'k vkSj Lksok,a Áfrj{k.k Lkans'k vkSj Lksok,a

•
Lkwfpr djsa fd Lksokvksa ds bLk iw.kZ iSdst ds Lkewg ¼,,uLkh] ih,uLkh] Lkqjf{kr ÁLko] ifjokj 

fu;¨tu] rFkk Áfrj{k.k½ ds fy, ,,u,e ftEesokj gSA bLkfy,] oh,p,LkLkh Lkeqnk; d¨ bLk 

tkudkjh d¨ Ánku djus ds fy, ,,u,e dh Lkgk;rk dj Lkdrh gS v©j ifjokj¨a d¨ mfpr 

rFkk iw.kZ Lksok iSdst dh ekax djus ds fy, Ásfjr dj Lkdrs gSa] tc Òh o s mi dUs æ e as eyq kdkr 

djr s g aS ;k tc ,,u,e ?kj ij eyq kdkr djrh g aS ;k oh,p,uMh eas

• vuqyXud 1&5 vuqLkkj ,,uLkh rFkk ih,uLkh Lksok iSdst¨a] tuuh Lkqj{kk ;¨tuk rFkk cky 

LokLF; eqÌ¨a ds Lkaca/k esa iw.kZ tkudkjh Ánku djsa

xÒZorh efgyk rFkk ,d o"kZ Lks de vk;q ds cPps ds fy, Lksokvksa dh Lkwph cuk,a rFkk Lkewg d¨ xÒZorh 

efgyk,a] 

ÁLko¨ijkar 

vof/k okyh 

efgyk,a rFkk 

vU; mRLkqd 

efgyk,a 
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•
efgykvksa d¨ ifjokj fu;¨tu dh vko’;drk 

g¨ Lkdrh gSA mnkgj.k ds fy,] ;fn t¨M+k 

xÒkZoLFkk esa nsjh ;k cpuk pkgrk gS] ysfdu 

muds }kjk fdLkh xÒZfuj¨/k dk Á;¨x ugÈ 

fd;k tk jgk gS r¨ mUgsa ifjokj fu;¨tu fof/k 

viukus ds fy, dgsa

• vuqyXud 6 esa nh xbZ tkudkjh dk mi;¨x 

djrs gq, ,LkMh,e Lkfgr fofÒé ifjokj 

fu;kstu fof/k;¨a d¨ Li"V djsa rFkk crk,a fd 

;s Lksok,a fdu Lkqfo/kkvksa esa miyC/k gSa

• ;g Lke>k,a fd ;gka rd fd Lkfg;k Òh 

vLFkkbZ ifjokj fu;kstu fof/k;¨a tSLks e©f[kd 

xÒZfuj¨/kd x¨fy;ka] daM¨e rFkk ekyk pØ dh 

vkiwÆr Ánku dj Lkdrh gS

• mYys[k djsa fd Lkfg;k ik= ifr&iRuh d¨ 

muds ?kj¨a esa xÒZfuj¨/k Ánku djus ds fy, 

mŸkjnk;h gS

• Lkewg d¨ Lkwfpr djsa fd dgka Lks vkbZ;wLkhMh 

rFkk iq:"k@efgyk cU/;dj.k ÁkIr djsaA Li"V 

djsa fd Lkfg;k mu ifr&iRuh] t¨ nh?kZdkfyd 

rFkk LFkkbZ ifjokj fu;kstu pkgrs gSa] ds LkkFk 

tk Lkdrh gS mu dsUæ¨a esa tk Lkdrh gS tgka 

ij Áf'kf{kr Ánkrk v©j i;kZIr Lksok,a miyC/k 

gSa 

• ,,uLkh] ih,uLkh rFkk LkaLFkkxr ÁLko¨a ds fy, 

tuuh Lkqj{kk ;¨tuk ;k Áf'kf{kr tUe ds 

le; mifLFkfr }kjk ÁLko¨a ds ckjs esa Lkans'k 

Ánku djsa

• Li"V djsa fd Lkfg;k v©j ,MCY;wMCY;w vLFkkbZ 

ifjokj fu;kstu fof/k;¨a tSLks v¨Lkhih] daM¨e 

rFkk ekyk pØ ds fMiq /kkjd gSa

• eerk okgu¨a ds ckjs esa Lkwfpr djsa ftUgsa 

LokLF; Lkaca/kh vkikr fLFkfr esa fdLkh Òh Lke; 

cqyk;k tk Lkdrk gSA mUgsa bLk Lksok ds fy, 

Q¨u uEcj Ánku djsa

mu fLFkfr;¨a ds ckjs esa ppkZ djsa tgka ij •
¼vuqyXud 5 ns[ksa½

• Li"V djsa fd fdLk Ádkj Lks Vhds fofÒé 

Lkapkjh j¨x¨a Lks Lkqj{kk Ánku djrs gSa

• xkao ds LkkFk e©twnk cky Áfrj{k.k fLFkfr d¨ 

Lkk>k djsa

• Lkewg d¨ mu LFky¨a v©j dk;ZØe¨a ds ckjs esa 

Lkwfpr djsa tgka ij Áfrj{k.k Ánku fd;k 

tkrk gSA bLkesa  Áfrj{k.k Lk=]

 rFkk ih,pLkh@Lkh,pLkh 'kkfey gSa

•  dh Lkwph d¨ Lkk>k djsa v©j 

oh,p,LkLkh LknL;¨a d¨ Áfrj{k.k d¨ iwjk djus 

ds fy, ifjokj¨a d¨ Ásfjr djus dk vuqj¨/k 

djsa

• rLohj¨a ds :i esa vius Lkans'k¨a d¨ Ánku djus 

ds fy, ,eLkh,p@,LkLkh,p dkM¨aZ dk Á;¨x 

djsa

• xkao esa ÁR;sd ik= cPps ds fy, iw.kZ Áfrj{k.k 

iwjk djus ds Lkaca/k esa Lkewg d¨ ,MCY;wMCY;w 

rFkk Lkfg;k dh Òwfedk ds ckjs esa Lkwfpr djsa

jk"Vªh; Áfrj{k.k Lke;&Lkkj.kh d¨ Lke>k,a 

uSfrd

oh,p,uMh

NksM+ nsusokyksa

 

xÒZorh efgyk,a] 

ÁLko¨ijkar 

vof/k okyh 

efgyk,a rFkk 

vU; mRLkqd 

efgyk,a

yf{kr O;fä ifjokj fu;¨tu Lkans'k vkSj Lksok,a Áfrj{k.k Lkans'k vkSj Lksok,a

bLk ekud Ápkyu ÁfØ;k ds vuqyXud 8 esa mij¨ä Lkwphc) dsfUær Lksokvksa ds n©jku ,dhÑr Lksokvksa ds 

fy, LkÒh egRoiw.kZ xfrfof/k;¨a v©j voLkj¨a dk Lkkjka'k ,d rkfydk ds Lo:i esa Ánku fd;k x;k gSA rS;kjh 

rFkk ,dhÑr Lksokvksa dh okLrfod Ánk;xh ds n©jku ,,u,e }kjk bLk rkfydk dk Á;¨x dk;Z esa Lkgk;d ds 

:i esa fd;k tk Lkdrk gSA  
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8-‐ ifjokj fu;¨tu dSEi¨a ds n©jku ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k ,dhÑr Lksok,a 

ifjokj fu;¨tu dSEi¨a dk vk;¨tu ih,pLkh@Lkh,pLkh esa fu;fer r©j ij fd;k tkrk gS tgka ij eq[; :i Lks iq:"k 

v©j efgyk cU/;dj.k Lksokvksa d¨ Ánku fd;k tkrk gSA rFkkfi] vU; ifjokj fu;kstu Lksok,a tSLks vkbZ;wLkhMh yxk;k 

tkuk] ekud Ápkyu ÁfØ;k rFkk daM¨e Òh miyC/k djk, tkrs gSaA 

; s dES i ifjokj fu;kstu Lkos k ÁkIrdrkvZ k as v©j ifr&iRuh d¨ Áfrj{k.k Lkca /a kh Lkna 's k¨ a d¨ Ánku dju s dk Òh voLkj Ánku 

djr s gAaS  

fpfdRlk vf/kdkjh dSEi¨a ds n©jku fuEufyf[kr fof'k"V Áfrj{k.k Lkans'k Ánku fd;s tk Lkdrs gSa%

rkfydk 8% ifjokj fu;¨tu dSEi¨ ds n©jku ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k Lks Lkacaf/kr fof'k"V Lkans'k rFkk Lksok,a

Lksok ÁkIrdrkZ Áfrj{k.k Lkans'k vkSj Lksok,a 

• fpfdRlk vf/kdkjh Lohdk;ZdrkZ v©j muds LkkFkh •
djsa

• ÁR;sd cPps dh Áfrj{k.k fLFkfr ds ckjs esa iwNsa

• ,eLkhih dkMZ fn[kk,a v©j jk"Vªh; fn'kk funsZ'k¨a ds 

vuqLkkj iw.kZ Áfrj{k.k Lke; Lkkj.kh d¨ Li"V djsa 

• iw.kZ Áfrj{k.k ds egRo d¨ Lke>k,a

• ;fn bLk iwNrkN ds n©jku v/kwjs Áfrj{k.k okys fdLkh 

cPps dk irk pyrk gS r¨ ekrk&firk d¨ Áfrj{k.k ds 

LFkku v©j Lke; ds ckjs esa Lkwfpr djsa

;fn ckyd LFky ij e©twn gS rFkk Áfrj{k.k 

ih,pLkh@Lkh,pLkh esa miyC/k gS]r¨ rRdky Lkacaf/kr 

Vhdk Ánku djsa

• ekrk&firk d¨ Vhds dh vxyh [kqjkd rFkk bLks dgka 

Lks ÁkIr djuk gS] ds ckjs esa Lkwfpr djsa

• xkao dh Lkfg;k d¨ Q¨y¨ vi eqykdkr rFkk xkao esa 

oh,p,uMh d s n©jku i.w k Z Áfrj{k.k d s ckj s e as Lkfw pr djas

ifjokj esa cPp¨a dh Lka[;k v©j vk;q ds ckjs esa iwNrkN 

9-‐ Vhe dk;Z v©j ,dhÑr Lksok Ánk;xh 

,uvkj,p,e ds u, fn'kk funsZ'k¨a ds vuqLkkj] ÁR;sd mi dsUæ esa n¨ ,,u,e g¨axÈA bLkds vfrfjä ;g vk'kk dh 

tkrh gS fd Lkfg;k] ,,u,e ds LkkFk LkehiorÊ :i Lks dke djsaxÈA ,,u,e dk i;Zos{k.k ¼vFkkZr ,y,poh½ midsUæ¨a esa 

tk Lkdrk gS vFkok oh,p,uMh 

vfrfjä rFkk csgrj ,dhÑr Lksokvksa d¨ Ánku djus ds fy, v©j vf/kd Lksok Ánkrkvksa ds LkkFk ,sLkh eqykdkr¨a ;k 

dk;ZØe¨a ds n©jku miyC/k ekuo LkaLkk/ku¨a dk csgrj mi;¨x Lksok Ánkrkvksa ds ny }kjk fd;k tk Lkdrk gSA rFkkfi] 

bLkds fy, ,,u,e] Lkfg;k v©j ,MCY;wMCY;w ds chp mfpr fu;¨tu rFkk LkeUo; visf{kr gSA 

,,u,e vius i;Zos{kd¨a ds LkkFk ijke'kZ dj Lkdrh gSa rFkk fofÒé Lksok Ánkrkvksa d¨ fÒé&fÒé mŸkjnkf;Ro LkkSai dj 

bLk Ádkj dh ;¨tuk,a rS;kj dj Lkdrh gS ftLkLks Ánku dh xbZ Lksokvksa dh ek=k esa Lkq/kkj g¨ Lkdrk gSA mŸkjnkf;Ro¨a 

d¨ LkkSaiuk] ,d nwLkjs ds LkkFk vuqiwjd g¨uk pkfg,A ,sLkk dqN dk;ZØe fn'kkfunsZ'k¨a esa LkaLrqr fd;k x;k gSA 

oh,p,uMh ,d vPNk mnkgj.k gS] tgka ,,u,e] ,MCY;wMCY;w rFkk Lkfg;k] vius i;Zos{kd¨a ¼vFkkZr ,y,poh½ dh 

Lkgk;rk Lks oh,p,uMh ds Lkaca/k esa ,uvkj,p,e >kj[kaM esa fofgr 19 Lksok,a Ánku dj Lkdrs gSaA oh,p,uMh ds 

tSLks vkmVjht dk;ZØe¨a esa ,,u,e ds LkkFk 'kkfey g¨ Lkdrk gSA 
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,,uLkh •
Lkjdkjh fn'kk 

funsZ'k¨a ds vuqLkkj 

,,uLkh Lksok,a 

ijke'kZ Lkfgr] •
,,uLkh ds fy, 

xÒZorh efgykvksa 

d¨ jsQj djuk

ik= ijh{k.k v©j •
f'k'kq d¨ tUe nsus 

dh rS;kjh ds Lkaca/k 

esa xÒZorh efgyk 

ds ijke'kZ ds 

100% iathdj.k ds 

fy, Lkeqnk; 

Lkewghdj.k

LkaLFkkxr ÁLko rFkk •
,,u,e d¨ 

rduhdh Lkgk;rk 

Ánku djuk v©j 

Lksok ÁkIrdrkZvksa 

dh mPp Lka[;k 

g¨us ij Lksok 

Ánk;xh esa Lkgk;rk 

djuk

ijh{k.k ds n©jku 

*Lksok,a Lksok Ánkrk

,,u,e ,MCY;wMCY;w Lkfg;k ,y,poh

LFky dh rS;kjh •
rFkk Ánku dh xbZ 

Lksokvksa ds Ádkj

• ,,uLkh] ih,uLkh] 

Áfrj{k.k  tSLkh 

Lksokvksa d¨ Ánku 

djus ds fy, est¨a 

rFkk ykftfLVDLk 

dh O;oLFkk djuk

LFky fofuÆnf"V •
igpkus x, LFky 

dh igpku rFkk 

O;oLFkk djus esa 

Lkgk;rk djuk 

,MCY;wMCY;wdh •
ÁcU/ku esa Lkykg 

Ánku djsa

LFky O;oLFkk v©j 

n©jku] Lksok Ánkrkvksa ds ny ds fy, ;g egRoiw.kZ gS fd uhps rkfydk esa fn[kk, x, vuqLkkj dqN egRoiw.kZ ,dhÑr 

Lksokvksa Lks Lkacaf/kr vuqiwjd xfrfof/k;¨a d¨ fu"ikfnr djsa%

rkfydk 9% Vhedk;Z ds }kjk ,dhÑr Lksok,a 

Áfrj{k.k •
efgykvksa d¨ 

Áfrj{k.kLksok,a 

Ánku djsa

• Vhds dh vxyh 

[kqjkd ds ckjs esa 

Lkykg nsa 

• fjdkM¨aZ v©j fji¨V¨aZ 

d¨ iwjk djsa 

cPp¨a rFkk xÒZorh •
djsa

• ,,u,e d¨ NksM+ 

nsusokyksa dh

fji¨VZ nsa

ik= cPp¨a d¨ jsQj •
ds QSyko ds fy, 

Lkeqnk; Lkewghdj.k 

• LkaLrqr 

Lke;&Lkkj.kh ds 

vuqLkkj Áfrj{k.k 

d¨ iwjk djus ds 

fy, ijke'kZ

xkao esa 100% cPp¨a •
Lkaca/k esa Lksok 

ÁkIrdrkZvksa dh 

Lka[;k mPp gS] r¨ 

,,u,e dh 

Lkgk;rk djsa

• Áfrj{k.k v©j 

fjdkMZ d¨ iwjk 

djus ds n©jku 

,,u,e d¨ 

rduhdh Lkgk;rk 

Ánku djsa

;fn Áfrj{k.k ds 
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•
LFkkuh; iapk;r ds 

LknL;¨a ds LkkFk 

ijke'kZ Lks LFky dh 

igpku djsa

• LoPN is; ty 

rFkk LoPNrk] 

ifjokj fu;kstu 

ijke'kZ] ,,uLkh 

Lksokvksa ds fy, 

futh LFky d¨ 

Lkqfuf’pr djuk

• Vh,pvkj forj.k] 

fodkLk fuxjkuh 

tSLkh Lksok,a Ánku 

djus ds fy, LFky 

dh O;oLFkk djuk

,,u,e rFkk 



*Lksok,a Lksok Ánkrk

,,u,e ,MCY;wMCY;w Lkfg;k ,y,poh

ifjokj fu;kstu •
fy, 

fu;kstu ijke'kZ

• v¨Lkhih] daM¨e rFkk 

ekyk pØ dh 

O;oLFkk 

• mi dsUæ esa 

vkbZ;wLkhMh Lksok,a 

Ánku djuk ;k 

tgka miyC/k gSa] 

ogka Òstuk

• LFkkbZ ifjokj 

fu;kstu fof/k;¨a ds 

fy, jsQjy

Lkwfpr fodYi ds 

ifjokj 

•
fy, 

fu;kstu ijke'kZ

• daM¨e v©j 

xÒZfuj¨/kd x¨fy;¨a 

dh O;oLFkk

• vkbZ;wLkhMh v©j 

LFkkbZ ifjokj 

fu;kstu fof/k;¨a ds 

fy, jsQjy

Lkwfpr fodYi ds 

ifjokj 

•
fy, 

fu;kstu ijke'kZ

• daM¨e v©j 

xÒZfuj¨/kd x¨fy;¨a 

dh O;oLFkk

• vkbZ;wLkhMh v©j 

LFkkbZ ifjokj 

fu;kstu fof/k;¨a ds 

fy, jsQjy

Lkwfpr fodYi ds 

ifjokj 

•
rduhdh ekxZ n'kZu

• ,,u,e@ 

,MCY;wMCY;w }kjk 

vuqj¨/k fd, x, 

vuqLkkj ijke'kZ esa 

Lkgk;rk djuk

iwjh Vhe dk 

*>kj[k.M Lkjdkj oh,p,uMh fn'kk funsZ'k¨a ds vuqLkkj] de Lks de 10 fÒé&fÒé Lksokvksa d¨ fdLkh fu;r fnu ij

ÁR;sd xkao esa vk;¨ftr oh,p,uMh esa Ánku fd, tkus dh vk'kk dh tk Lkdrh gSA 

lanHkZ

1-‐ xkbMykbULk Qkj ,UVsusVky ds;j ,.M fLdYM vVsUMsULk ,V cFkZ ck; ,,u,e@,y,poh@,u( eSVjuy gSYFk 

fMfotu] vÁSy 2010] Òkjr Lkjdkj] LokLF; v©j ifjokj dY;k.k ea=ky;

2-‐ , gSaMcqd Qkj vkDthyjh uLkZ feMokbOLk] ysMh gSYFk foftVLkZ ,.M LVkQ uLksZLk] eSVjuy gSYFk fMfotu] LokLF; 

v©j ifjokj dY;k.k ea=ky;] Òkjr Lkjdkj] vÁSy 2010

3-‐ fLdYM cFkZ vVSUMSUV VªsÇux xkbMykbULk] >kj[k.M xzkeh.k LokLF; fe'ku] >kj[kaM Lkjdkj] ebZ 2009

4-‐ fd'k¨jh f'kä ;¨tuk fn'kk&funsZ'k] >kj[k.M xzkeh.k LokLF; fe'ku] >kj[kaM Lkjdkj] tqykbZ 2009

5-‐ e©twnk LkkoZÒ©fed Áfrj{k.k dk;ZØe Lke; Lkkj.kh( jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku] Òkjr Lkjdkj] 2009 

(http://mohwf.nic.in/NRHM/immunization.htm)

6-‐ xzkeh.k LokLF; v©j i©f"Vdrk fnoLk fn'kk&funsZ'k] LokLF; v©j ifjokj dY;k.k foÒkx rFkk Lkkekftd dY;k.k 

foÒkx] >kj[k.M Lkjdkj] ifji= Lka[;k 9@vkjLkh,p&1@07@439 ¼,p,Lk,u½

7-‐ ,MCY;wMCY;w@,,u,e] vk'kk@ihvkjvkbZ ds fy, xzkeh.k LokLF; v©j i©f"Vdrk fnoLk fn'kk&funsZ'k] jk"Vªh; 

xzkeh.k LokLF; fe'ku rFkk LokLF; v©j ifjokj dY;k.k ea=ky;] Òkjr Lkjdkj] Qjojh 2007 

8-‐ uotkr f'k'kq rFkk cky j¨x dk ,dhÑr ÁcU/ku ¼vkbZ,e,uLkhvkbZ½] ekM~;wYLk 1&9( LokLF; v©j ifjokj dY;k.k 

ea=ky;] Òkjr Lkjdkj] 2009
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igyh eqykdkr

12 LkIrkg Lks

igys

eqykdkrsa

nwLkjh

eqykdkr

14&26 LkIrkg

rhLkjh

eqykdkr

28&34 LkIrkg

p©Fkh eqykdkr

¼36 LkIrkg Lks

ÁLko rd½

bfrgkLk ysuk ,y,eih dh rkjh[k

xÒkZoLFkk] tUe dk Øe

e©twnk xÒkZoLFkk ds n©jku y{k.k

iwoZ xÒkZoLFkkvksa dk bfrgkLk

nSfgd j¨x¨a dk bfrgkLk

nSfgd j¨x¨a dk ikfjokfjd bfrgkLk

nok Lksou@,yÆt;¨a dk bfrgkLk

LkkekU;

'kkjhfjd ijh{kk

ihykiu

ukMh

’oLku nj

jäpki

lwtu

otu

ihfy;k

Lru ijh{kk

dksbZ vU;

isV dh tkap Òzw.k dk dn ¼LkIrkg¨a esa½

Òzw.k dh fLFkfr rFkk ÁLrqrhdj.k

Òzw.k dh ºn; nj

Òzw.k Lkapyu

,dkf/kd xÒZoLFkk@czhp

ÁLrqrhdj.k@Òzw.k dk mYVk g¨uk]

bu fLFkfr;¨a esa jsQj djsaA 

2

,,u,e@,y,poh@,l,u }kjk izloiwoZ ns[khHkky rFkk izlo ds le; dq’kyiwoZd ns[kjs[k gsrq fn’kkfunsZ’k]

,oa ifjokj dY;k.k ea=ky;] Hkkjr ljdkj] vizSy 2010

49ekud izpkyu izfØ;k,a

2

vuqyXud 1% ,,uLkh eqykdkr¨a ds n©jku Ánku dh tkus okyh Lksokvksa dh Lkwph



igyh eqykdkr

12 LkIrkg Lks

igys

eqykdkrsa

nwLkjh

eqykdkr

14&26 LkIrkg

rhLkjh

eqykdkr

28&34 LkIrkg

p©Fkh eqykdkr

¼36 LkIrkg Lks

ÁLko rd½

Á;¨x'kkyk

tkaps

ghe¨Xy¨fcu vuqeku

'kdZjk ds fy, ew= ijh{kk

Á¨Vhu ds fy, ew= ijh{kk

vkj,p QsDVj Lkfgr jä Lkewg

vkr'kkd ds fy, ’kh?kz tkap

var{ksi vkbZ,Q, vuqiwjd fn;k x;k

VhVh Vhds ¼2 Vhds½

eysfj;k ¼dsoy LFkkfud ekjh

{ks= esa jsfiM uSnkfud tkap djsa½ 

ijke'kZ ÁLko ds fy, fu;¨tu v©j

rS;kjh ¼ÁLko rS;kjh½ 

[krjs ds Lkadsr¨a dh igpku

v©j rS;kjh ¼tfVyrk rS;kjh½ 

vkgkj v©j foJke

f'k'kq vkgkj 

xÒkZoLFkk ds n©jku ;©u Lkaca/k

?kjsyw ÇgLkk

xÒZfuj¨/k

LkQsn jax mu xfrfof/k;¨ d¨ n'kkZrk gS ftudh iq.kZo`fr fd, tkus dh vko’;drk gSA 

u¨V% igyh eqykdkr] efgyk dh ,,u,e ds LkkFk@fpfdRLkkyk; esa igys LkaidZ d¨ n'kkZrh gSA ;fn igyh eqykdkr] 

LkaLrqr dh xbZ vof/k ds ckn g¨rh gS] igyh eqykdkr rd ds fy, LkaLrqr dh xbZ LkÒh xfrfof/k;¨a d¨ fu"ikfnr djsa 

pkgs xÒkZof/k vk;q dqN Òh D;¨a u g¨A

;kn j[ksa fd xÒZorh efgyk d¨ igyh frekgh esa tc rd fpfdRLkd }kjk u dgk x;k gS] d¨bZ nok ugÈ nh tkuh 

pkfg,A rc Òh ;g vo’; Lkqfuf’pr fd;k tkuk pkfg, fd nh xbZ nok,a xÒkZoLFkk ds n©jku Lkqjf{kr Lkkfcr dh tk 

pqdh gSa rFkk muds Òzw.k ij Vsj¨V¨tSfud ÁÒko ¼fu'kärk@n¨"k iSnk djuk½ ugÈ gSaA
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3

xkbMykbUl Qkj ,UVsusVky ds;j ,.M fLdYM vVsUMsUl ,V cFkZ ck; ,,u,e@,y,poh@,l,u] LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k

ea=ky;] Hkkjr ljdkj 2010

vuqyXud
3

 2% jk"Vªh; Áfrj{k.k Lke;&Lkkj.kh

Vhdk dc fn;k tk, rjhdk v©j LFkku

xÒZorh efgykvksa ds fy,

[kqjkd

VhVh&1

VhVh&2

VhVh&cwLVj

f'k'kqvksa ds fy,

chLkhth

gsikVkbZfVLk ch0^

v¨ihoh&0

v¨ihoh 1] 2 rFkk 3

MhihVh 1] 2 rFkk 3

gsikVkbZfVLk 1] 2

v©j 3

[kLkjk

foVkfeu ,

¼igyh [kqjkd½

cPp¨a ds fy,

MhihVh cwLVj

v¨ihoh cwLVj

tsbZ^

,evkj

foVkfeu ,

¼nwLkjh v©j 9oÈ

[kqjkd½ 

VhVh

igys LkaidZ ds n©jku ÁkjfEÒd xÒkZoLFkk pj.k esa

VhVh&1 ds 4 LkIrkg ckn

;fn xÒkZoLFkk fiNys VhVh Vhdkdj.k¨a ds

rhu o"kZ ds Òhrj g¨rh gS

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

2 fe-‐yh-‐

¼2 yk[k

vkbZ;w½

0-‐5 fe-‐yh-‐

2 cwans

2 cwans

2 cwans

Åijh cktw esa var%ekaLkis'kh;

:Ik Lks

tUe ds Lke; ¼LkaLFkkxr ÁLko¨a ds fy,½

;k MhihVh&1 ds LkkFk

0-‐1 fe-‐yh-‐

¼0-‐05 fe-‐yh-‐

1 eghu s rd ds

f'k'kq ds fy,½

ckabZ Åijh cktw esa varjk&Roph;

:i Lks

cká e/; tkap esa varjk&
ekaLkis'kh; :i Lks ¼e/; tka?k ds
vkarfjd & ikfÜZod Lkrg ij½

LkaLFkkxr ÁLko ds fy, tUe ds Lke;] ofj;rk ds

:i esa ÁLko ds 24 ?kaV¨a ds Òhrj

LkaLFkkxr ÁLko ds fy, tUe ds Lke; e©f[kd

e©f[kd

cká e/; tkap esa varjk&ekaLkis'kh;

:i Lks ¼e/; tka?k ds vkarfjd&

ikfÜZod Lkrg ij½

LkIrkg 6] LkIrkg 10 rFkk LkIrkg 14 esa

LkIrkg 6] LkIrkg 10 rFkk LkIrkg 14 esa

LkIrkg 6] LkIrkg 10 rFkk LkIrkg 14 esa

9&12 eghus nkabZ Åijh cktw esa miRoph;

:i Lks

cká e/; tkap esa varjk&ekaLkis'kh;

:i Lks ¼e/; tka?k ds vkarfjd&

ikfÜZod Lkrg ij½

Åijh cktw esa var%ekaLkis'kh; :Ik Lks

e©f[kd

e©f[kd

cká e/; tkap esa varjk&ekaLkis'kh;

:i Lks ¼e/; tka?k ds vkarfjd&

ikfÜZod Lkrg ij½

e©f[kd

Åijh cktw esa var%ekaLkis'kh; :Ik Lks

[kLkjs ds Vhds ds LkkFk 9 eghu¨a esa 1 fe-‐yh-‐

¼1 yk[k vkb;Z ½w

16&24 eghu¨a esa igyk cwLVj

5 o"kZ dh vk;q esa nwLkjk cwLVj

16&24 eghus

16&24 eghus

16&24 eghus

16 eghus ij nwLkjh [kqjkd MhihVh@v¨ihoh cwLVj

ds LkkFkA rhLkjh v©j 9oÈ [kqjkd d¨ 5 o"kZ dh

vk;q rd 6 eghu¨a ds varjky ij fn;k tkrk gS

10 o"kZ v©j 16 o"kZ

*VhVh&2 ;k cwLVj [kqjkd d¨ xÒkZoLFkk ds 36 LkIrkg iwoZ fn;k tkrk gSA 

,d iw.kZr;k Áfrjf{kr f'k'kq og g¨rk gS ftLkus chLkhth] MhihVh dh rhu [kqjkdsa] v¨ihoh dh rhu [kqjkdsa] gsikVkbZfVLk dh rhu 

[kqjkdsa ¼tgka ij ykxw fd;k tkrk gS½ rFkk [kLkjs dk Vhdk ,d o"kZ dh vk;q Lks igys ÁkIr fd;k g¨rk gSA

^tsbZ v©j gsikVkbZfVLk ch] pqÇunk jkT;¨a@Lka?k jkT; {ks=¨a@fty¨a@'kgj¨a esa

u¨V% LkkoÒZ ©fed Áfrj{k.k dk;ØZ e xfr'khy g S v©j bLkfy,] Áfrj{k.k Lke; Lkkj.kh d¨ Lke;&Lke; ij v|ru fd;k tkuk pkfg,A 
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4

vuqyXud 3% ÁLko¨aijkar ns[kÒky&ekrkvksa ds fy, Lksok,

bfrgkLk 

izkIr djuk

ÁLko dk LFkku

ÁLko fdLkus fd;k Fkk

ÁLko ds n©jku d¨bZ tfVyrk\ 

igyh

eqykdkr%

igyk fnu

¼24 ?kaV¨a ds

Òhrj½ 

eqykdkrsa

nwLkjh

eqykdkr%

ÁLko ds

ckn

rhLkjk fnu

rhljh

eqykdkr%

ÁLko ds

ckn

lkroka fnu

rhljh

eqykdkr%

ÁLko ds 6

lIrkg ckn

cncwnkj lzko

n©js ;k g¨'k [k¨uk

Vkax¨a esa nnZ

isV esa nnZ

cq[kkj

:d&:d dj is'kko vkuk ;k

ew= /kkfjrk

Lru¨a esa d¨bZ Lkqd¨eyrk

D;k ekrk us Lruiku djokuk

'kq: dj fn;k gS\ Lru iku ds

LkkFk tqM+h d¨bZ LkeL;k\ 

D;k mLkus vius fu;fer vkgkj

'kq: dj fn;k gS\

D;k ekfLkd /keZ 'kq: g¨ x;k gS\

d¨bZ vU; f'kdk;rsa \ 

ijh{kk

jälzko ih@oh ¼fdrus iSM~Lk ;k

diM+s ds VqdM+s jä Lks Òhx x, FksA½ 

efgyk dh ukM+h] jäpki]

rkieku rFkk 'oLku nj dh

tkap djsaA 

ihfy;s dh mifLFkfr dh tkap djsa

isV dh tkap djsaA LkkekU;r]

xÒkZ’; fLkdqM+ tk,xk vFkkZr

dB¨j v©j  x¨ykdkjA ;fn ;g

uje rFkk xÒkZ'k; esa Lkqd¨eyrk

Árhr g¨rh gS r¨ ;¨fu v©j

ewyk/kkj dh fdLkh fV;j] Lkwtu

;k iho ds lzko ds fy,

tkap djsaA 
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ÁcU/ku@

ijke'kZ
ÁLko¨ijkar ns[kÒky v©j LoPNrk

vkgkj v©j foJke 

xÒZfuj¨/k

Lruiku

[krjs ds fpUg

igyh

eqykdkr%

igyk fnu

¼24 ?kaV¨a ds

Òhrj½ 

eqykdkrsa

nwLkjh

eqykdkr%

ÁLko ds

ckn

rhLkjk fnu

rhljh

eqykdkr%

ÁLko ds

ckn

lkroka fnu

rhljh

eqykdkr%

ÁLko ds 6

lIrkg ckn

jälzko ds fy, iSM~Lk dh tkap

djsa ;g ns[kus ds fy, D;k

jälzko Òkjh gS] rFkk ;g Òh

ns[ksa fd D;k tsj LoLFk gS rFkk

mLkesa Lks cncw ugÈ vk jgh gS

¼I;wjisjky LksfILkLk ds fy,½ 

fdUgÈ xkaB¨a ;k Lkqd¨eyrk ds

fy, Lru¨a dh tkap djsa] pqpqd¨a

dh fLFkfr dh tkap djsa rFkk

Lruiku dk voy¨du djsa

4

xkbMykbUl Qkj ,UVsusVky ds;j ,.M fLdYM vVsUMsUl ,V cFkZ ck; ,,u,e@,y,poh@,l,u] LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k

ea=ky;] Hkkjr ljdkj] 2010
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igyh

eqykdkr%

igyk fnu

¼24 ?kaV¨a ds

Òhrj½ 

eqykdkrsa

nwLkjh

eqykdkr%

ÁLko ds

ckn

rhLkjk fnu

rhljh

eqykdkr%

ÁLko ds

ckn

lkroka fnu

rhljh

eqykdkr%

ÁLko ds 6

lIrkg ckn

5

vuqyXud 4% ÁLko mijkar ns[kÒky&f’k’kq ds fy, Lksok,

bfrgkLk ÁkIr

djuk
f'k'kq us dc is'kkc fd;k Fkk

v©j dc tkrfo"Bk fudkyh Fkh\ 

D;k eka us f'k'kq d¨ Lruiku

djokuk 'kq: dj fn;k gS rFkk

D;k Lruiku djokus esa d¨bZ

dfBukbZ;ka gSa\

f'k'kq d¨ cq[kkj gS

cPpk Òyh Òkafr pwLk ugÈ ik

jgk gS ¼eqag esa t[e ;k LkQsn

iSfpLk g¨ Lkdrs gSa & eq[k esa Nkys½ 

cPps d¨ LkkaLk ysus esa dfBukbZ gS

xÒZuky yky ;k Lkwth gqbZ gS ;k

mLkesa Lks ihc fudy jgh gS

uotkr LkkekU; Lks de gkFk iSj

pyk jgk gS ¼LkkekU; :i Lks

uotkr viuh cktqvksa v©j Vkax¨a

d¨ pykrs gSa ;k ,d feuV esa

vusd ckj vius fLkj d¨ ?kqekrk gS½

Ropk LkaØe.k gS ¼nkus½ & yky jax

ds /kCcs ftuesa ihc 'kkfey gS

vFkok cM+k Q¨M+k gS

n©js iM+ jgs gSa

D;k d¨bZ vU; LkeL;k,a gSa

ijh{kk ,d feuV ds fy, 'oLku nj

dh x.kuk djsa

xaÒhj pSLV buMªkbaZx dh tkap djsa

f'k'kq ds jax dh tkap djsa

otu

f'k'kq ds 'kjhj dk rkieku

xÒZuky dh fdLkh jälzko]

ykfyek ;k ihc ds fy, tkap djsa

Ropk LkaØe.k dh tkap djsa

j¨us v©j xfrfof/k ds fy,

uotkr cPps dh tkap djsa

lzko ds Lkaca/k esa cPps dh

vka[k¨a dh tkap djsa
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5

xkbMykbUl Qkj ,UVsusVky ds;j ,.M fLdYM vVsUMsUl ,V cFkZ ck; ,,u,e@,y,poh@,l,u] LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k

ea=ky;] Hkkjr ljdkj] 2010

igyh

eqykdkr%

igyk fnu

¼24 ?kaV¨a ds

Òhrj½ 

eqykdkrsa

nwLkjh

eqykdkr%

ÁLko ds

ckn

rhLkjk fnu

rhljh

eqykdkr%

ÁLko ds

ckn

lkroka fnu

rhljh

eqykdkr%

ÁLko ds 6

lIrkg ckn

'kjhj ds fofÒé fgLLk¨a esa

foÑfr;¨a dh tkap djsa rFkk D;k

d¨bZ tUe dkyhu p¨V gS

vfrLkkj v©j ey esa jä

ihfy, dh tkap djsa

n©js

LoPNrk

f'k'kq d¨ gj Lke; xeZ j[kk x;k

xÒZuky ij dqN u yxk,a] rFkk

xÒZuky d¨ 'kq"d j[ksa 

mfpr@csgrj vVSpeSUV ds LkkFk

,dek= Lruiku

Áfrj{k.k ds fy, Áfrj{k.k Lkykg

ÁcU/ku@

ijke'kZ
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xÒZfuj¨/k fof/k Lkhv¨Lkh Mh,eih, bZLkhih vkbZ;wLkhMh ,Q,'k ,u,Lkoh 

¼ifr ds fy,½

Lruiku ¼iw.kZr;k ;k yxÒx iw.kZ;rk ;k vkaf'kd :i Lks½ 

<ÁLko¨ijkar&6

LkIrkg

ugha ugÈ ¼tcrd

fd vU; mi;qä

fodYi miyC/k

u g¨a½ 

ykxw ugÈ

D;¨afd 

xÒkZoLFkk 

dk t¨f[ke

gS

i¨LV&IykLksUVy

yxk;k tkuk&

ÁLko ds ckn 10

feuV esa] dsoy

Áf'kf{kr Ánkrk

}kjk

ÁLko¨ijkar

rRdky Áf'kf{kr

Ánkrk }kjk tUe

ds >48 esa 

ÁLko¨ijkar%

ÁLko ds mijkar

4 Lks 6 LkIrkg

Lks 'kq: djrs

gq, fdLkh Òh

Lke; yxk;k

tkuk 

rRdky

ÁLko¨ijkar

cU/;dj.k]

rRdky ;k

cPps ds 7

fnu¨a esa ;k

<ÁLko¨ijkar

6 LkIrkg

fdLkh Òh

Lke;

fdLkh Òh

Lke;

Lruiku ¼iw.kZr;k ;k yxÒx iw.kZ;rk ;k vkaf'kd :i Lks½ 

ugha gka

gka

gka

gka

_>6 LkIrkg ls <6

eghus izlksijkar

>  ÁLko¨ijkar 6

eghus

gka ¼ekfLkd

/keZ ds fQj

Lks 'kq: g¨us

Lks dM+h gS½

<21 fnu

>21 fnu

<  f’k’kq ds tUe

ds 48 ?kaVks ds

ckn

>  izloksijkar

6 lIrkg

24 ?kaV¨a Lks 7

fnu ds

mijkar ;k

>  ÁLko¨ijkar

6 LkIrkg
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vuqyXud 5% ÁLko¨ijkar vof/k ds n©jku xÒZfuj¨/k fodYi 



fof/k;ka ykÒ Lkhek,a Lksok ÁkIrdrkZ fopkj.k 

ysDVs'kuy 

,esu¨Æg;k fof/k 

¼ySe½

•
vPNk

• ÁLko ds Bhd mijkar Á;¨x 

fd;k tk Lkdrk gS& d¨bZ nsjh 

ugÈ 

• d¨bZ vfrfjä vkiwÆr;ka@ 

Lkkefxz;ka@O;; ugÈ

• ;fn LkÒh rhu¨a ekun.M iwjs 

g¨rs gSa r¨ 98% ÁÒkoh

ekrk v©j uotkr ds fy, •
Lkfgr ,LkVhvkbZ Lks 

Lkqj{kk Ánku ugh 

djrk gS

• vYidkfyd 

fof/k&dsoy Ng eghus 

ds fy, Á;¨x dh tk 

Lkdrh gS

,pvkbZoh@,M~Lk •
gSa r¨ ÁÒkoh

o ,dek= Lruiku] fnu g¨ ;k jkr

o ekfLkd /keZ 'kq: ugÈ gqvk gS

o f'k'kq Ng eghus Lks N¨Vk gS

;fn rhu¨a esa Lks d¨bZ ,d ekun.M 

tkjh ugÈ jgrk] r¨  xÒZfuj¨/k dh 

vU; fof/k viuk,a 

;fn LkÒh rhu¨a ekun.M iwjs g¨rs 

6

vuqyXud 6% ÁLko¨ijkar ifjokj fu;¨tu ijke'kZ

ÁLko¨ijkar var% 

xÒkZ’; 

xÒZfuj¨/kd ;qfä 

¼vkbZ;wLkhMh½

•
vPNk

• ÁLko ds Bhd mijkar Á;¨x 

fd;k tk Lkdrk gS& d¨bZ nsjh 

ugÈ 

• d¨bZ vfrfjä vkiwÆr;ka@ 

Lkkefxz;ka@O;; ugÈ

• ;fn LkÒh rhu¨a ekun.M iwjs 

g¨rs gSa r¨ 98% ÁÒkoh

ekrk v©j uotkr ds fy, •
Lkfgr ,LkVhvkbZ Lks 

Lkqj{kk Ánku ugh 

djrk gS

• vYidkfyd 

fof/k&dsoy Ng eghus 

ds fy, Á;¨x dh tk 

Lkdrh gS

,pvkbZoh@,M~Lk •
gSa r¨ ÁÒkoh

o ,dek= Lruiku] fnu g¨ ;k jkr

o ekfLkd /keZ 'kq: ugÈ gqvk gS

o f'k'kq Ng eghus Lks N¨Vk gS

;fn rhu¨a esa Lks d¨bZ ,d ekun.M 

tkjh ugÈ jgrk] r¨ xÒZfuj¨/k dh 

vU; fof/k viuk,a 

;fn LkÒh rhu¨a ekun.M iwjs g¨rs 

Lkqa;qä e©f[kd 

xÒZfuj¨/kd 

x¨fy;k 

¼Lkhv¨Lkh½ 

•
Lkqjf{kr 

• yxÒx 99 Áfr'kr Lkqjf{kr 

• j¨dus ds ckn fQj Lks Átuu 

{kerk ÁkIr djus esa d¨bZ nsjh 

ugÈ

• vaMk'k;¨a rFkk xÒkZ’; dh ijr 

ds dSaLkj Lks Lkqj{kk Ánku djrh 

gSa

• ekfLkd /keZ pØ d¨ fu;fer 

rFkk ekfLkd /keZ jälzko d¨ 

gydk djrh gSa

yxÒx LkÒh efgykvksa ds fy, •
vo’; ;kn j[kuk 

iM+rk gS

• igys dqN pØ¨a ds 

LkkFk dqN vfu;fer 

jälzko g¨ Lkdrk gS

gj j¨t x¨yh ysuk •
dqN efgykvksa ds fy, mi;qä 

ugÈ gS% 

• ;Ñr Lkadqpu ;k V~;wej gS

• ftudk jänkc 140@90 ;k 

vf/kd gS

• 35 Lks vf/kd vk;q gS rFkk 

/kweziku djrh gS

• igys dÒh efLr"dk?kkr] jä dk 

FkDdk ;k fny dk n©jk iM+ 

pqdk gSA

• Lru dSaLkj gS ;k Lru dSaLkj dk 

bfrgkLk gS½ 

Lruiku djokus okyh efgykv¨a ds 

fy, 6 eghus rd 'kq: djus esa 

nsjh djsa rFkk ;g nsjh xSj&Lruiku 

djokus okyh efgykvk as d s fy, 3 

LkIrkg dh gS

fuEufyf[kr efgykvksa Lkfgr 

6

xkbMykbUl Qkj ,UVsusVky ds;j ,.M fLdYM vVsUMsUl ,V cFkZ ck; ,,u,e@,y,poh@,l,u] LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k

ea=ky;] Hkkjr ljdkj] 2010
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fof/k;ka ykÒ Lkhek,a Lksok ÁkIrdrkZ fopkj.k 

vkikrdkyhu 

xÒZfuj¨/kd 

x¨fy;ka ¼bZLkhih½ 

•
• xÒkZoLFkk d¨ j¨d Lkdrh gSa] 

;fn vLkqjf{kr ;©u LkaidZ ds 

120 ?kaV¨a esa yh tkrh gSa

• j¨dus ds ckn fQj Lks Átuu 

{kerk ÁkIr djus esa d¨bZ nsjh 

ugÈ

LkÒh efgykv¨ ds fy, Lkqjf{kr •
ds 120 ?kaV¨a esa x¨yh 

d¨ vo’; fy;k tkuk 

pkfg,A 

• ,pvkbZoh@,M~Lk 

Lkfgr ,LkVhvkbZ Lks 

Lkqj{kk Ánku ugh 

djrhA

vLkqjf{kr ;©u LkaidZ •
fdLkh Òh Lke; vLkqjf{kr ;©u 

Lkaca/k¨a ds 120 ?kaV¨a ds Òhrj 

Á;¨x esa ykbZ tk Lkdrh gS] 

ftruh tYnh Á;¨x esa ykbZ 

tkrh gS] mruk vf/kd csgrj 

ifj.kke ÁkIr g¨rk gS

• Lkqjf{kr cus jgus ds fy,] efgyk 

d¨] ,d vU; mfpr xÒZfuj¨/kd 

fof/k dk rRdky Á;¨x vkjEÒ 

djuk pkfg,

• lzko Lks igys bZLkhih dh vkiwÆr 

d¨ miyC/k djk;k tk Lkdrk gS 

¼fo'ks"k :i Lks efgyk }kjk fdLkh 

fu;fer xÒZfuj¨/kd fodYi dk 

fu.kZ; ugÈ fy;k tkrk gS½ 

ÁLko¨ijkar vof/k ds n©jku 

Á¨tsfLVu dsoy 

batsD'ku 

¼Mh,eih,½ 

•
Lkqjf{kr 

• yxÒx 99 Áfr'kr Lkqjf{kr ;fn 

Lke; ij batsD'ku fy, tkrs gSa

• gj j¨t dkjokbZ djus dh 

vko’;drk ugÈ gS 

• 12 Lks 24 eghu¨a ds fy, 

batsfDVcYLk dk Á;¨x djus ds 

ckn] vf/kdka'k efgykvksa esa 

ekfLkd /keZ iw.kZr;k cUn g¨ 

tkrk gS ¼t¨ jäkYirk Lks 

ihfMr efgykvksa ds fy, vPNk 

g¨ Lkdrk gS½

yxÒx LkÒh efgykvksa ds fy, •
Lkfgr ,LkVhvkbZ Lks 

Lkqj{kk Ánku ugh 

djrh

• gj rhu eghus esa 

bta Ds 'ku t:jh g¨rk gS 

• dqN eghus rd Átuu 

{kerk esa nsjh g¨rh gS 

• Á;¨x ds igys 3&9 

eghu¨a ds n©jku 

vfu;fer v©j@;k 

nh?kZdkfyd jälzko 

g¨rk gS

,pvkbZoh@,M~Lk •
efgykvksa esa ÁLko ds rqjar ckn 

Á;¨x fd;k tk Lkdrk gS] 

Lruiku djokus okyh efgykvksa 

esa bLkdk Á;¨x 6 LkIrkg ds 

varjky ij fd;k tk Lkdrk gS

• batsD'ku n¨ LkIrkg igys rFkk 

pkj LkIrkg ckn rd fn;k tk 

Lkdrk gS

xSj Lruiku djokus okyh 

daM¨e •
gS rFkk LkkFk gh ;©u Lkapkjh 

j¨x¨a ftuesa ,pvkbZoh 'kkfey 

gS] Lks Lkqj{kk fey Lkdrh gS

• tSLks gh ifr&iRuh }kjk ;©u 

Lkaca/k fQj Lks 'kq: fd, tkrs gSa] 

bLkdk Á;¨x fd;k tk Lkdrk gS

• ;fn Lkgh rFkk fujUrj Á;¨x 

fd;k tkrk gS r¨ 98% ÁÒkoh 

g¨rk gS ¼gkykafd Lkgh rFkk 

fujUrj ÁkIr djuk dfBu g¨ 

Lkdrk gS½ 

xÒkZoLFkk Lks Lkqj{kk fey Lkdrh •
fo’oLkuh; igqap 

vo’; g¨uh pkfg,

• D;¨afd LkkekU; :i Lks 

Á;¨x fd;k tkrk gS] 

bLkfy, yxÒx 85 

ÁÒkoh

iqu vkiwÆr dh •
Á;¨x vo’; fd;k tkuk pkfg,

• gj ckj Lkgh mi;¨x fd;k tkuk 

pkfg,

• Lkk>snkj ds LkkFk csgrj Lkaokn 

rFkk Ásj.kk visf{kr gS

• vorkj.k ds Lke; vkiwÆr 

miyC/k djk Lkdrk gS

gj ckj ;©u LkaidZ fd, tkus ij 
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fof/k;ka ykÒ Lkhek,a Lksok ÁkIrdrkZ fopkj.k 

efgyk cU/;dj.k • ifjokj fu;kstu

• >99% ÁÒkoh

• Lkjy ÁfØ;k] d¨bZ nq"ÁÒko ugÈ] 

fojy :i Lks gh xaÒhj 

tfVyrk,a g¨rh gSa

 dh LFkkbZ fof/k •
Lkfgr ,LkVhvkbZ Lks 

Lkqj{kk Ánku ugh 

djrh

• 'kY; fpfdRLkk dh 

vko’;drk g¨rh gS

,pvkbZoh@,M~Lk •
Lkqfuf’pr :i Lks ;g tkurh gSa 

fd mUgsa v©j cPps ugÈ pkfg,

• vLirky¨a esa 'kY; fpfdRLkk 

Ánku djus ds mi;qä midj.k 

g¨us pkfg,

rRdky fd;k tk Lkdrk gS ;k 

ÁLko¨ijkar igys Lkkr fnu¨a ds 

Òhrj ;g ÁfØ;k dh tk Lkdrh 

gSA LkkFk gh bLks ÁLko¨ijkar Ng 

LkIrkg ds ckn fdLkh Òh fnu fd;k 

tk ldrk gS

mu efgykvksa ds fy, t¨ 

Vkadk jfgr 

uLkcUnh 

¼,u,Lkoh½ 

¼ifr;¨a ds fy,½

•
•  dh LFkkbZ fof/k 

>99  ÁÒkoh 

Lkqjf{kr rFkk Lkjy 'kY; ÁfØ;k

ifjokj fu;kstu

%

•
Lkfgr ,LkVhvkbZ Lks 

Lkqj{kk Ánku ugh 

djrh

• 'kY; fpfdRLkk dh 

vko’;drk g¨rh gS

• rRdky ÁÒkoh ugha 

g¨rh gS

,pvkbZoh@,M~Lk •
Lkqfuf’pr :i Lks ;g tkurs gSa 

fd mUgsa v©j cPps ugÈ pkfg,

• vLirky¨a esa 'kY; fpfdRLkk 

Ánku djus ds mi;qä midj.k 

g¨us pkfg,

• ifr&iRuh d¨ xÒZfuj¨/k dh vU; 

fof/k;ka tSLks e©f[kd xÒZfuj¨/kd 

x¨fy;ka] rFkk vU; dk Á;¨x 

,u,Lkoh ds rhu eghus i’pkr rd 

djuk pkfg, D;¨afd bLk ÁfØ;k 

d¨ ÁÒkoh g¨us esa rhu eghus dk 

Lke; yxrk gS

mu ifr&iRuh ds fy, t¨ 
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vuqyXud 8% ,dhÑr Lksok Ánku djus ds fy, voLkj&Lkkjka'k 

ijke'kZ Lks ykÒkfUor g¨us okys Lksok ÁkIrdrkZvksa esa efgyk] mLkdk ifr] rFkk ifjokj fu;¨tu v©j 

Áfrj{k.k Lksokvksa ds Á;¨x Lkfgr fu.kZ; ysus d¨ ÁÒkfor djus okyk d¨bZ O;fä 'kkfey gSaA 

voLkj@

e©twnk Lksok

iSdst esa

Lkwphc)

vuqLkkj

egRoiw.kZ

Lksok 

thou pØ ds

vuLkkj Lke;

e©twnk Lksok iSdst cy fn,

tkus ds fy,

,dhÑr

Lkans'k

O;oLFkk,a@

voLkajpuk

Lksok ijke'kZ@Lkwpuk

fpfdRLkky;

esa ,,uLkh

ÁLko iwoZ vof/k ds 

n©jku de Lks de 

pkj eqykdkrs%

• igyh eqykdkr% 

12 LkIrkg ds 

Òhrj 

• nwLkjh eqykdkr% 

14&26 LkIrkg 

ds chp

• rhLkjh eqykdkr% 

28&34 LkIrkg 

ds chp

• p©Fkh eqykdkr% 

36 LkIrkg rFkk 

ÁLko ds chp

Hkkjr ljdkj dh tUe 

iwoZ ns[k&Hkky ,oa  

,,u,e@,y,poh@ 

LVkQ uLkZ dh tUe ds 

le; dq’ky mifLFkfr 

ij fn’kk&funsZ’k ds 

vuqlkj vÁSy 2010

,,uLkh ds ?kVd%

• bfrgkLk ÁkIr djuk

• 'kkjhfjd ijh{kk 

• Á;¨x'kkyk tkap

• vkbZ,Q, vuqiwjd] 

VhVh Áfrj{k.k] eysfj;k 

j¨x¨ipkj] rFkk Lkw{e 

ÁLko fu;¨tu tSLks 

var{ksi] xÒkZoLFkk ds 

n©jku ns[kÒky ds 

Lkaca/k esa ijke'kZ

•
• xÒkZoLFkk dk 

iathdj.k

• LkaLFkkxr 

v©j@;k ?kj ij 

ÁLko ds fy, 

dq'ky Lksok 

Ánkrk dh 

igpku

• tfVyrkv¨ ds 

Lkaca/k esa rS;kjh

• vkgkj v©j 

foJke

• Lruiku

• xÒkZoLFkk ds 

n©jku ;©u Lkaca/k 

• ?kjsyw ÇgLkk 

• ifjokj fu;¨tu

tUe dh rS;kjh ,,uLkh ds

vykok% vU;

LokLF;

LkeL;kvksa dk

ÁcU/ku] ;fn

d¨bZ gS] $ 

ekr`RoÁfr&

j{k.k $

igys cPps

dk Áfrj{k.k

$ cPp¨a esa

varj j[kus@

Lkhfer j[kus

ds fy,

ifjokj

fu;kstu

ÁkFkfed LokLF;

dsUæ¨a rFkk LokLF;

mi dsUæ¨a ds fy,

Òkjrh; LkkoZtfud

LokLF; ekud¨a

¼vkbZih,p,Lk½

ds vuqLkkj

fpfdRLkky;

O;oLFkk

?kj ij

eqykdkr ds

n©jku

,,uLkh

ÁLkoiwoZ vof/k esa 

de Lks de 4 

eqykdkrsa 

• igyh eqykdkr% 

12 LkIrkg ds 

Òhrj 

• nwLkjh eqykdkr%

14&26 LkIrkg 

ds chp

• rhLkjh eqykdkr

28&34 LkIrkg 

ds chp

Hkkjr ljdkj dh tUe 

iwoZ ns[k&Hkky ,oa  

,,u,e@,y,poh@ 

LVkQ uLkZ dh tUe ds 

le; dq’ky mifLFkfr 

ij fn’kk&funsZ’k ds 

vuqlkj vÁSy 2010

,,uLkh ds ?kVd%

• bfrgkLk ÁkIr djuk

• 'kkjhfjd ijh{kk 

• vkbZ,Q, vuqiwjd] 

VhVh Áfrj{k.k] eysfj;k 

j¨x¨ipkj] rFkk Lkw{e 

ÁLko fu;¨tu tSLks 

var{ksi] xÒkZoLFkk ds 

n©jku ns[kÒky ds 

Lkaca/k esa ijke'kZ

•
• xÒkZoLFkk dk 

iathdj.k

• LkaLFkkxr 

v©j@;k ?kj ij 

ÁLko ds fy, 

dq'ky Lksok 

Ánkrk dh 

igpku

• tfVyrkv¨ ds 

Lkaca/k esa rS;kjh

• vkgkj v©j 

foJke

• Lruiku

• xÒkZoLFkk ds 

tUe dh rS;kjh ,,uLkh ds

vykok%

cPp¨a esa varj

j[kus@

Lkhfer j[kus

ds fy,

ifjokj

fu;kstu $

ekr`Ro

Áfrj{k.k v©j

cky Áfrj{k.k

ds fy,

ijke'kZ v©j

jsQjy 

ijh{kk v©j ijke'kZ

ds fy, ,dkar

LFkku
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n©jku ;©u Lkaca/k 

• ?kjsyw ÇgLkk 

• ifjokj fu;¨tu

•
36 LkIrkg rFkk 

ÁLko ds chp

p©Fkh eqykdkr% 

•
fy,%

• chLkhth] 

gsikVkbZfVLk ch 

Vhds dh igyh 

[kqjkd ¼;fn 

LkÒh@d¨bZ ?kj 

ij eqykdkr ds 

n©jku miyC/k 

gSa½ ds fy, 

ijke'kZ v©j 

jsQjy

• xÒZuky dh 

ns[kÒky Lkaca/kh 

ijke'kZ

• Lruiku 'kq: 

djuk rFkk 

,dek= Lruiku 

ds ykÒ] bLkds 

f'k'kq ds fy, 

ykÒnk;d ÁÒko¨a 

d¨ Li"V djsa 

¼i©f"Vdrk] 

Áfrj{kk fodfLkr 

djuk½ rFkk ekrk 

d¨ ykÒ 

¼ysDVs'kuy 

,esu¨Æg;k 

fof/k&ySe ds 

ek/;e Lks 

xÒZfuj¨/k½

• ekrk ds fy,%

• vk;ju dh 

x¨fy;¨a dk 

Lksou

uotkr cPp¨a ds •
vuqLkkj ns[kÒky ÁLko 

ds LkÒh pkj¨a pj.k¨a 

v©j tfVyrkvksa dk 

ÁcU/ku] ;fn d¨bZ g¨

• uotkr f'k'kq 

ns[kÒky& daxk: ekrk 

ns[kÒky ¼ds,eLkh½] 

tfVyrkvksa dk ÁcU/ku 

tSLks tUe ds Lke; 

LkkaLk u ys ikuk] fuEu 

rki] 'kwU; i¨fy;¨ 

[kqjkd] chLkhth]

gsikVkbZfVLk ch Vhds 

dh igyh [kqjkd ¼;fn 

LkÒh@d¨bZ ?kj ij

eqykdkr ds n©jku

miyC/k gSa½] tUe ds

,d ?kaVs ds Òhrj

,dek= Lruiku 'kq:

djuk

jk"Vªh; fn'kkfunsZ'k¨a ds iw.kZdkfyd 

xÒkZoLFkk

ÁLko ds

n©jku

ns[kÒky &

?kj ij

ÁLko 

ÁLko ds

n©jku

ns[kÒky $

rRdky

uotkr f'k'kq 

ns[kÒky 

¼,dhÑr 

ijke'kZ Lkans'k¨a 

ds fy, ÁLko 

Lo;a esa ,d 

vPNk Lke; 

ugÈ g¨rk gS½ 

•
fy,

• fn'kkfunsZ'k¨a 

ds vuqLkkj 5 

DyhULk dk ikyu 

djsa

• Áf'kf{kr tUe 

lgk;d

• fn'kk&funsZ'k¨a ds 

vuqLkkj ÁLko 

fdV

f'k'kq ds fy, 

nokvksa v©j Vhd¨a

dh vkiwÆr;ka

,uvkj,p,e

>kj[k.M }kjk

fodfLkr

vkbZbZLkh@vkbZihLkh 

Lkkefxz;ka  

?kj esa ÁLko ds 
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voLkj@

e©twnk Lksok

iSdst esa

Lkwphc)

vuqLkkj

egRoiw.kZ

Lksok 

thou pØ ds

vuLkkj Lke;

e©twnk Lksok iSdst cy fn,

tkus ds fy,

,dhÑr

Lkans'k

O;oLFkk,a@

voLkajpuk

Lksok ijke'kZ@Lkwpuk



•
foJke

• ifjokj fu;¨tu  

egRo rFkk 

jsQjy ;fn 

visf{kr gS 

• Q¨y¨&vi 

eqykdkr

• cky Áfrj{k.k

vkgkj v©j 

ekrk ds fy,%

• LoPNrk

• vkgkj v©j 

foJke

• [krjs ds Çpg¨a 

dh igpku 

• ,dek= Lruiku 

• ifjokj fu;¨tu

cky 

Áfrj{k.kLke; 

Lkkj.kh 

uotkr f'k'kq ds 

fy,%

• [krjs ds Lkadsr 

v©j jsQjy dsUæ

Áfrj{k.k

Hkkjr ljdkj dh tUe 

iwoZ ns[k&Hkky ,oa  

,,u,e@,y,poh@ 

LVkQ uLkZ dh tUe ds 

le; dq’ky mifLFkfr 

ij fn’kk&funsZ’k ds 

vuqlkj vÁSy 2010

egRoiw.kZ pj.k%

• ÁLko d s pj.k dk eYw ;kda u 

• Lkgk;rkijd ns[kÒky& 

ÁLko d s pj.k̈  a dk funku

• ÁLko ds 4 pj.k¨a dh 

fuxjkuh rFkk ÁcU/ku

• ekrk rFkk f'k'kq dh 

ÁLko mijkar ns[kÒky

• f'k'kq dk Áfrj{k.k  

¼'kwU; i¨fy;¨] chLkhth] 

gsikVkbZfVLk ch Vhds 

dh igyh [kqjkd½ 

• rRdky ÁLko¨ijkar 

vkbZ;wLkhMh yxk;k 

tkuk ¼;fn efgyk 

}kjk ÁLko Lks iwoZ 

fodYi pquk tkrk gS 

rFkk dq'ky Ánkrk 

miyC/k gS½ ;k 

cU/;dj.k ¼tc 

cU/;dj.k ds Lkaca/k esa 

ijke'kZ v©j LoSfPNd 

fu.kZ; ÁLko Lks iwoZ 

gqvk g¨½ 

iw.kZdkfyd 

xÒkZoLFkk

LkaLFkkxr 

ÁLko

ÁLko ds 

n©jku 

ns[kÒky $ 

uotkr f'k'kq 

ns[kÒky $ 

ifjokj 

fu;¨tu 

ijke’kZ v©j 

Lksok,a $ 

Áfrj{k.k $ 

tfVyrkvksa] 

;fn d¨bZ gS] 

dk ÁcU/ku

vkbZih,p,Lk ds

vuqLkkj ÁLko d{k 
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voLkj@

e©twnk Lksok

iSdst esa

Lkwphc)

vuqLkkj

egRoiw.kZ

Lksok 

thou pØ ds

vuLkkj Lke;

e©twnk Lksok iSdst cy fn,

tkus ds fy,

,dhÑr

Lkans'k

O;oLFkk,a@

voLkajpuk

Lksok ijke'kZ@Lkwpuk



ÁLko¨ijkar vof/k 

esa de Lks de 4 

eqykdkrsa

• igyh eqykdkr 

ÁLko ds mijkar 

igyk fnu 

• nwLkjh eqykdkr 

ÁLko ds ckn 

rhLkjk fnu

• rhLkjh eqykdkr 

ÁLko ds Lkkr 

fnu ckn

• p©Fkh eqykdkr 

ÁLko ds Ng 

LkIrkg ckn 

¼igyh ,d ;k 

n¨ eqykdkrsa 

fpfdRLkky; esa 

g¨rh gSa rFkk 

vU; n¨ 

eqykdkrs 

ifjfLFkfr ds 

vuqLkkj ?kj ij 

;k cfgjax j¨xh 

Lkfq o/kk e as g¨rh g½aS

ekrk ds fy, igyh 

eqykdkr%

ÁLko¨ijkar ns[kÒky 

v©j LoPNrk] 

i©f"Vdrk] 

xÒZfuj¨/k] Lruiku] 

tUe iathdj.k] 

vkbZ,Q, vuqiwjd] 

ÁLko¨ijkar vof/k esa 

[krjs ds Lkadsr¨a dh 

igpku 

ÁLko¨ijkar f'k'kq ds 

fy, igyh 

eqykdkr% f'k'kq dh 

LoPNrk] f'k'kq ds 

fy, Áfrj{k.k 

Lke; Lkkj.kh ij 

ppkZ 

izlo ds ckn dh lsok,a%

Hkkjr ljdkj dh tUe 

iwoZ ns[k&Hkky ,oa  

,,u,e@,y,poh@ 

LVkQ uLkZ dh tUe ds 

le; dq’ky mifLFkfr 

ij fn’kk&funsZ’k ds 

vuqlkj vÁSy 2010

• ekrk ds fy, igyh 

eqykdkr% bfrgkLk ysuk 

rFkk 'kkjhfjd ijh{kk] 

ftLkLks LokLF; ykÒ esa 

Áxfr dh tkap dh tk 

Lkds rFkk LkaØe.k¨a Lks 

cpuk

• f'k'kq ds fy, igyh 

eqykdkr LkeL;kvksa] 

;fn d¨bZ gS] ds 

vkdyu ds fy, 

bfrgkLk ysuk 

• fpfdRLkky; ijh{kk% 

fuEufyf[kr dh 

igpku v©j ÁcU/ku ds 

fy,& 

• ’oLku LkeL;k,a 

• psLV buMªkbaZx 

• ihfy;k ds y{k.k

• Ropk LkaØe.k

• xÒZuky ns[kÒky

• vka[k¨a dk LkaØe.k 

'kjhj ds fofÒé fgLLk¨a 

esa foÑfr;¨a dh tkap 

f'k'kq ds fy, iw.kZ 

visf{kr Áfrj{k.k ¼;fn 

tUe ds Lke; ugÈ 

fd;k x;k½

fpfdRLkky; 

esa 

ÁLko¨ijkar 

ns[kÒky 

fn'kk funsZ'k¨a 

ds vuqLkkj 

efgyk ds 

fy, 

ÁLko¨ijkar 

ns[kÒky $ 

ifjokj 

fu;kstu 

ijke'kZ rFkk 

Lksok,a cky 

Áfrj{k.k 

ijke'kZ v©j 

Lksok,a

vkbZih,p,Lk ekud¨ 

ds vuqLkkj 

fpfdRLkky; 

O;oLFkk 

,uvkj,p,e 

>kj[k.M }kjk 

fodfLkr vkbZbZLkh@

vkbZihLkh Lkkefxz;ka 
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izlo ds ckn dh 

lsok,a% Hkkjr 

ljdkj dh tUe 

iwoZ ns[k&Hkky ,oa 

,,u,e@,y,ph@

LVkQ uLksZLk & 

vÁSy 2010

rFkk ,uvkj,p,e 

>kj[k.M }kjk 

tkjh ,Lkch, 

Áf'k{k.k >kj[k.M

izlo ds ckn dh lsok,a%

Hkkjr ljdkj dh tUe 

iwoZ ns[k&Hkky ,oa  

,,u,e@,y,poh@ 

LVkQ uLkZ dh tUe ds 

le; dq’ky mifLFkfr 

ij fn’kk&funsZ’k ds 

vuqlkj vÁSy 2010

• ekrk ds fy, igyh 

eqykdkr% bfrgkLk ysuk 

rFkk 'kkjhfjd ijh{kk] 

ftLkLks LokLF; ykÒ esa 

Áxfr dh tkap dh tk 

Lkds rFkk LkaØe.k¨a Lks 

cpuk

• f'k'kq ds fy, igyh 

eqykdkr LkeL;kvksa] 

;fn d¨bZ gS] ds 

vkdyu ds fy, 

bfrgkLk ysuk 

• fpfdRLkkyh; ijh{kk% 

fuEufyf[kr dh 

igpku v©j ÁcU/ku ds 

fy,& 

• ’oLku LkeL;k,a 

• psLV buMªkbaZx 

• ihfy;k ds y{k.k

• Ropk LkaØe.k

• xÒZuky ns[kÒky

• vka[k¨a dk LkaØe.k

'kjhj ds fofÒé fgLLk¨a esa 

foÑfr;¨a dh tkap

ih,uLkh

x`g

eqykdkr

ÁLko¨ijkar vof/k 

esa de Lks de 4 

eqykdkrsa

• igyh eqykdkr 

ÁLko ds mijkar 

igyk fnu 

• nwLkjh eqykdkr 

ÁLko ds ckn 

rhLkjk fnu

• rhLkjh eqykdkr 

ÁLko ds Lkkr 

fnu ckn

• p©Fkh eqykdkr 

ÁLko ds Ng 

LkIrkg ckn 

fn'kk funsZ'k¨a 

ds vuqLkkj 

efgyk ds 

fy, 

ÁLko¨ijkar 

ns[kÒky $ 

ifjokj 

fu;kstu 

ijke'kZ rFkk 

Lksok,a cky 

Áfrj{k.k 

ijke'kZ v©j 

Lksok,a 

x¨iuh;rk d¨ cuk, 

j[kus ds fy, ,dkar 

LFky

,uvkj,p,e 

>kj[k.M }kjk 

fodfLkr vkbZbZLkh@ 

vkbZihLkh Lkkefxz;ka 

Vhds dh vxyh 

[kqjkd ds fy, 

ijke'kZ] LkaLrqr 

Lke; Lkkj.kh ds 

vuqLkkj Vhdkdj.k 

d¨ iwjk fd;k tkuk 

Òkjr Lkjdkj }kjk ;Fkk 

vuqe¨fnr ekud Áfrj{k.k 

Lke; Lkkj.kh ds vuqLkkj 

ekrkvksa v©j cPp¨a Lkfgr 

LkÒh ykÒ Ò¨fx;¨a ds 

fy, Áfrj{k.k Lksokvksa dh 

iw.kZ jsat ds fy, O;oLFkk 

Áfrj{k.k

Lk=

xÒZorh efgyk,a 

rFkk 6 o"kZ rd dh 

vk;q ds cPps

ik=rk ds 

vuqLkkj 

ekrkvksa d¨ 

ifjokj fu;kts u 

ijke'kZA bLkesa 

ijke'kZ] 

e©f[kd 

Áfrj{k.k ds fy, 

fpfdRLkky; rFkk 

Lkqjf{kr LFky v©j 

ifjokj fu;kstu 

ijke'kZ ds fy, 

vyx LFky

,uvkj,p,e 
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xÒZfuj¨/kd 

x¨fy;ka rFkk 

daM¨e dh 

O;oLFkk ¼tSLkk 

mi;qä g¨½ 

rFkk 

fpfdRLkky; 

vk/kkfjr 

Lksokvksa ds 

fy, jsQjy 

'kkfey gS

>kj[k.M }kjk 

fodfLkr vkbZbZLkh@

vkbZihLkh Lkkefxz;ka 

fn'kkfunsZ'k¨a ds 

vuqLkkj

xzke LokLF; rFkk 

i©f"Vdrk fnoLk 

fn'kkfunsZ'k ,uvkj,p,e 

>kj[k.M }kjk tkjh 

oh,p,uMh fn'kk funsZ'k¨a 

esa Lkwphc) LkÒh 19 

xfrfof/k;ka

oh,p,uMh ,,u,e ds 

midsUæ {ks= esa 

gj eghus gj 

xkao esa

efgykvksa ds 

fy, ifjokj 

fu;kstu 

ijke'kZ] cPp¨a 

esa varj j[kus 

dh fof/k;¨a dh 

O;oLFkk tSLks 

e©f[kd 

xÒZfuj¨/kd 

x¨fy;ka] rFkk 

daM¨e rFkk 

vkbZ;wLkhMh 

v©j 

cU/;dj.k ds 

fy, jsQjy

• cky 

Áfrj{k.k 

oh,p,uMh 

dk ,d 

vfÒé vxa  gS

oh,p,uMh 

fn'kkfunsZ'k¨a ds 

vuqLkkj Lkqjf{kr 

rFkk Lkeqnk; 

vuqdwy LFky 

,uvkj,p,e 

>kj[k.M }kjk 

fodfLkr vkbZbZLkh@

vkbZihLkh Lkkefxz;ka 
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thou pØ ds

vuLkkj Lke;

e©twnk Lksok iSdst cy fn,

tkus ds fy,
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Lkfg;k

v/;k; 4
ekud izpkyu ÁfØ;k,a





1-‐ ,dhÑr Lksok Ánk;xh ds fy, voLkj rFkk ÁfØ;k

,dhÑr Lksok Ánk;xh ds fy, rS;kjh djuk

cgqmÌs'kh;@,dhÑr eqykdkr¨a dk iwokZuqeku yxkuk rFkk voLkj dk ykÒ mBkuk% ,dhÑr Lksok Ánk;xh d¨ 

miyC/k djkus ds Lkaca/k esa vxz LkfØ; :i Lks igpku rFkk vfÒLkkfjrk fcUnqvksa dh vf/kLkwpuk vge g¨rh gSaA voLkj¨a 

esa LkÒh LkaÒkO; LFky rFkk vusd Lksok,a 'kkfey gSa tgka ij yacor ;k ,d Lksok O;oLFkk ds LFkku ij ,dhÑr Lksokvksa 

1-‐ vk'kk VªsÇux ekM~;wYLk& Òkjr Lkjdkj] 2009A

2-‐ Lkfg;k Áf'k{k.k ekM~;wYLk&,uvkj,p,e >kj[k.M] 2009A

3-‐ xzke LokLF; v©j i©f"Vdrk fnoLk fn'kkfunsZ'k Òkjr Lkjdkj v©j ,uvkj,p,e >kj[k.M jkT;] 2010A

Lkfg;k dh xfrfof/k;ka%

Lkfg;k ds dk;¨aZ esa eq[; :i Lks fuEufyf[kr xfrfof/k;ka 'kkfey gSa%

1-‐ ?kj ij eqykdkrsa% Lkfg;k d¨ gj j¨t n¨ Lks rhu ?kaVs] de Lks de ,d LkIrkg esa pkj ;k ikap fnu ds 

fy, mLkds vuqer {ks= esa jgus okys ifjokj¨a Lks eqykdkr djuh pkfg,A ;fn vf/kd ugÈ r¨ ?kj esa de Lks 

de eghus esa ,d ckj eqykdkr vo’; dh tkuh pkfg,A ?kj ij eqykdkr eq[; :i Lks LokLF; Lkao/kZu v©j 

fuj¨/kkRed ns[kÒky ds fy, gSA Lke; ds LkkFk LkkFk] fdLkh LkeL;k ds g¨us ij ifjokj mLkds ikLk vk,axs 

rFkk mLks vc vkxs ls vDLkj muds ?kj¨a esa bruk vf/kd ckj ugÈ tkuk g¨xkA muLks Lkeqnk;@xkao esa dgÈ 

Hkh eqykdkr djuk i;kZIr g¨xkA rFkkfi] tgka ij n¨ o"kZ Lks de vk;q dk cPpk gS ;k d¨bZ dqi¨f"kr cPpk 

gS vFkok d¨bZ xÒZorh efgyk gS] r¨ mLks ifjokj Lks eqykdkr ds fy, tkuk pkfg, mUgsa ijke'kZ nsuk 

pkfg,A LkkFk gh] ;fn ?kj esa d¨bZ uotkr f'k'kq gS] r¨ pkj ;k vf/kd eqykdkrsa vfuok;Z g¨ tkrh gSA

2-‐ xzke LokLF; rFkk i©f"Vdrk fnoLk ¼oh,p,uMh½ esa mifLFkr g¨uk% gj eghus ,d fnu tc ,,u,e 

Áfrj{k.k rFkk vU; Lksok,a Ánku djus ds fy, xkao esa vkrh gS] r¨ vk'kk }kjk mu y¨x¨a dh Lka[;k esa 

c<+¨rjh dh tk,xh ftUgsa ,MCY;wMCY;w ;k ,,u,e Lksokvksa dh vko’;drk gS rFkk Lksok Ánk;xh esa Lkgk;rk 

djsxhA

3 LokLF; Lkqfo/kk esa eqykdkr% bLkesa vker©j ij xÒZorh efgyk ;k fdLkh vU; iM+¨Lkh ds LkkFk tkuk 

'kkfey g¨rk gS t¨ LkkFk pyus ds fy, mLkdh Lksokvksa dk vuqj¨/k djrs gSaA eqykdkr Áf'k{k.k dk;ZØe ;k 

Lkeh{kk cSBd esa 'kkfey g¨us ds fy, Òh dh tk Lkdrh gSA dqN eghus] dsoy ,d eqykdkr g¨xh] tcfd 

vU; eghu¨a esa vf/kd eqykdkrsa g¨axhA

4-‐ LokLF; tkx:drk rFkk LokLF; dk;Z dh ;¨tuk cukus ds fy, efgyk Lkewg¨a dh xzke Lrj cSBd¨a rFkk 

xzke LokLF; v©j LoPNrk Lkfefr ¼oh,p,LkLkh½ dk vk;¨tu djukA

d¨ Ánku djus dh LkaÒkouk gSA bu voLkj¨a esa] vU; Lksokvksa rd igqap esa Lkq/kkj djus ds fy,] fdLkh Òh Lksok ¼ifjokj 

fu;kstu ;k Áfrj{k.k½ ds foLr`r QSyko dk n¨gu djuk Òh 'kkfey gSA voLkj dk Lo:i] Á.kkyh dh etcwfr;¨a dh 

igpku djuk ;k Lksok Ánkrkvksa dh igpku djuk g¨ Lkdrk gS rFkk vU; Lksokvksa dh Lksok Ánk;xh esa Lkq/kkj djus ds 

fy, bLkdk n¨gu djuk 'kkfey g¨ Lkdrk gSA 

LkaLkk/ku¨a dh O;oLFkk djuk% fof'k"V Lksokvksa v©j igpku rFkk fdLkh eqykdkr v©j Lksok LkaidZ ds n©jku Ánku dh 

tkusokyh fdLkh xfrfof/k;¨ dh Lkwph ds fy, Lkfg;k Áf'k{k.k ekM~;wYLk d¨ ns[ksaA bu Lkwphc) xfrfof/k;¨a ds vuqLkkj] 

Lkacaf/kr rFkk visf{kr fjdkM¨aZ] fji¨V¨aZ] tkap Lkwfp;¨a] lk/ku] midj.k] jLkk;u¨a] nokvksa] Vhd¨a rFkk vkbZbZLkh@ vkbZihLkh 

Lkkefxz;¨a d¨ O;ofLFkr djsaA 

Òkjr Lkjdkj rFkk ,uvkj,p,e >kj[k.M us ekr`Ro rFkk cky LokLF; Lksokvksa dh Ánk;xh ds fy, Lkfg;k dh Lkgk;rk 

ds fy, Òkjr Lkjdkj ds Áf'k{k.k ekM~;wYLk d¨ fodfLkr@vuqdwfyr fd;k gSA dqN egRoiw.kZ dk;ZØe fn'kk funsZ'k 

fuEufyf[kr gSa%
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5-‐ ?kj ij xÒZfuj¨/kd¨a dh Ánk;xh djuk% ,uvkj,p,e] dh v¨j Lks u, fn'kk funsZ'k¨a ds vuqLkkj] ik= 

ifr&iRuh }kjk xÒZfuj¨/kd¨a rd igqap esa Lkq/kkj djus ds fy, ;g fu.kZ; fy;k x;k gS fd pqus gq, fty¨a esa 

?kj esa gh xÒZfuj¨/kd¨a ¼daM¨e] v¨Lkhih rFkk bZLkhih vkfn½ dh Ánk;xh ds fy, Lkfg;k dh Lksokvksa dk ykÒ 

mBk;k tk,A

Lkfg;k }kjk mij¨ä dk;ZØe¨a ;k eqykdkr¨a ds n©jku ,dhÑr Lksokvksa v©j Lkans'k¨a d¨ miyC/k djk;k tk Lkdrk gSA 

fuEufyf[kr rkfydk esa ;g n'kkZ;k x;k gS fd mLkds }kjk fdLk Ádkj Lks fofÒé Lkeqnk;¨a rFkk Lksok ÁkIrdrkZvksa d¨ 

,dhÑr Lksok,a v©j Lkans'k Ánku fd;s tk Lkdrs gSa v©j bLk Ádkj ds cSBd¨a@eqykdkr¨a esa fdu fo"k;¨a d¨ 'kkfey 

fd;k tk Lkdrk gSA 

rkfydk 1% Lkfg;kvksa }kjk ,dhÑr Lksok Ánk;xh ds fy, LkaÒkO; voLkj

dk;ZØe@

xfrfof/k 

Lksok

ÁkIrdrkZ

*Lksok,a Lkeqnk;@ifjokj tkx:drk

d¨ iSnk djus ds fy, cy

nsus ds mÌs’; Lks egRoiw.kZ

,dhÑr Lkans'k*

os O;fä ftuesa

tkx:drk iSnk

djuh gS

;fn Lksok@Lksok

iSdst Ánku

fd;k tkrk gS

r¨ Lkafg;k ds

fy, foŸkh;

Á¨RLkkgu 

?kj ij 

eqykdkrsa

xÒZorh 

efgyk

•
•tUe fu;¨tu 

• jsQjy] ;fn d¨bZ 

LkeL;k gS vFkok 

tfVyrkvksa ds 

d¨bZ Lkadsr gSa

•tuuh Lkqj{kk 

;¨tuk ¼ts,LkokbZ½ 

ds ckjs esa Lkwpuk 

ÁLko iwoZ ns[kÒky fuEu 

•
• vkgkj v©j foJke

•tUe fu;¨tu 

• LkaLFkkxr ÁLko

• xÒkZoLFkk ds n©jku Áfrj{k.k

• ÁLko mijkar ifjokj fu;kstu 

fodYi

• cky Áfrj{k.k

•tuuh Lkqj{kk ;¨tuk v©j  

xÒoZ rh efgyk d s fy, ykÒ

• eerk okgu ;¨tuk rFkk 

LokLF; vkikrfLFkfr;¨a esa 

ifjogu d s fy, Lkia d Z Lk[a ;k

ds ckjs esa ijke'kZ%

xÒkZoLFkk ds n©jku ns[kÒky

•
• mLkdk ifr 

• LkLkqjky ds 

y¨x

• ?kj ij vU; 

fu.kZ; ysus okys

xÒZorh efgyk] 

ÁLko ¼;fn 

?kj ij gqvk 

gS½ 

•
• eu¨oSKkfud 

Lkgk;rk 

•tfVy ekey¨a esa 

jsQjy 

•ts,LkokbZ ;¨tuk 

LoPNrk •
fy, foŸkh; rFkk ifjogu 

rRijrk 

• LFkkuh; Lksok Ánkrkvksa tSLks 

,,u,e] Vhch, ;k vU; 

Áf'kf{kr Ánkrk ds ek/;e Lks 

ÁLko

• ;fn vko’;drk g¨rh gS r¨ 

eerk okgu d¨ cqykus esa 

ifjokj dh Lkgk;rk dj 

Lkdrh gS

tfVy ekey¨a esa jsQjy ds •
• mLkdk ifr 

• LkLkqjky ds 

y¨x

• ?kj ij vU; 

fu.kZ; ysus okys

xÒZorh efgyk 

LkaLFkkxr 

ÁLko ds 

fy, xÒoZ rh 

efgyk ds 

LkkFk tkuk 

xÒZorh 

efgyk

•
ifjogu dh 

O;oLFkk djus@ 

eerk okgu d¨ 

cyq ku s e a s Lkgk;rk djsa

ifjokj dh •
• mLkdk ifr 

• xÒZorh efgyk 

• ifr

• LkLkjq ky ds y¨x

xÒZorh efgykfuEu ds ckjs esa ijke'kZ%

•tUe ds Lke; cky Áfrj{k.k%

• fuEu ds ckjs esa ijke'kZ%

• ÁLko¨ijkar ifjokj fu;¨tu 

fodYi
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LkaLFkkxr 

ÁLko djokus 

•
ds LkeUo; ds 

• LkkFk Lkqjf{kr ÁLko 

ds fy, O;oLFkkvksa 

d¨ LkqxE; cuk,a 

• ÁLko djus okyh 

efgyk d¨ 

Lkgk;rk Ánku djsa

LkaLFkku esa LVkQ •
• mLkdk ifr 

• LkLkqjky ds 

y¨x

• ?kj ij vU; 

fu.kZ; ysus okys

xÒZorh efgykfuEu ds ckjs esa ijke'kZ%

• chLkhth] v¨ihoh rFkk 

gsikVkbZfVLk ch dh igyh 

[kqjkd ds fy, uotkr 

Áfrj{k.k

• ÁLko¨ijkar ifjokj fu;¨tu 

fodYi

• Lruiku 'kq: djokuk rFkk 

,dek= Lruiku

•
ekeyk 

150@& 

:i;s

• ;fn Lkfg¸;k 

}kjk ifjogu 

dh O;oLFkk 

dh tkrh gS 

r¨ 250@& 

:i;s

ÁLko ij Áfr 

ÁLko¨ijkar 

efgyk ¼pkj 

eqykdkrsa½ 

•
dh igpku 

• Q¨y¨ vi d s fy, 

,,u,e@LkaLFkkxr 

eyq kdkr as pkguk

• cky Áfrj{k.k& 

LkÒh [kqjkd¨a ds 

fy, ,,u,e dh 

Lkgk;rk djuk 

• Lruiku Lkykg 

rFkk Lkgk;rk

[krjs ds Lkadsr¨a •
• mLkdk ifr 

• LkLkqjky ds 

y¨x

• ?kj ij vU; 

fu.kZ; ysus okys

xÒZorh efgykfuEu ds ckjs esa ijke'kZ%

• cky Áfrj{k.k Lke; Lkkj.kh 

• ÁLko¨ijkar ifjokj fu;¨tu 

fodYi

• ,dek= Lruiku

250 :i;s ;fn 

ih,uLkh Lkkr 

fnu¨a esa Ánku 

dh tkrh gS 

rFkk f'k'kq d¨ 

chLkhth ds fy, 

Vhdk yxk;k 

tkrk gS

•
fy, vuqLekjd

• ekxZ esa 

eu¨oSKkfud 

Lkgk;rk Ánku djsa

• ekxZ esa fpfdRLkk 

Lkgk;rk Ánku djsa

foŸkh; O;oLFkk ds •
,dek= Lruiku] ÁLko ds 

mijkar de Lks de 48 ?kaV¨a 

ds fy, LkaLFkku esa Bgjuk 

• ÁLko mijkar ns[kÒky& Lke; 

Lkkj.kh rFkk Lksok,a 

•tUe Lks Lke; visf{kr 

Vhdkdj.k

Lruiku 'kq: djokuk rFkk •
vkus okys vU; 

y¨x

efgyk ds LkkFk 

uotkr f'k'kq 

ns[kÒky ¼ikap 

eqykdkrsa½

•
d¨ c<+kok nsuk 

• Vhds ÁkIr djus esa 

Lkgk;rk djuk 

• [krjs ds fpUg¨a dh 

igpku v©j 

;Fkko’;d :i Lks 

jsQjy 

,dek= Lruiku •
efgyk

• xÒZorh efgyk

• muds ifr 

• LkLkqjky ds 

y¨x 

• ?kj esa rFkk xkao 

esa fu.kZ; ysus 

okys vU; y¨x 

ÁLko¨ijkar fuEu ds ckjs esa ijke'kZ%

• ,dek= Lruiku&efgyk v©j 

f'k'kq ds fy, ykÒ

• cky Áfrj{k.k Lke; Lkkj.kh 

v©j iw.kZ Áfrj{k.k dk egRo 

• [krjs ds fpUg¨a dh igpku

• f'k'kq dh LoPNrk

• ÁLko¨ijkar ifjokj fu;¨tu 

fodYi¨a ds Lkaca/k esa ijke'kZ
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oh,p,uMh  xÒZorh 

efgyk] 

ÁLko¨ijkar 

efgyk] cPps 

•
LFky ds ckjs esa 

Lkwpuk 

• LkÒh ykÒ Ò¨fx;¨a 

d¨ ,d= djuk 

• ,,u,u v©j 

,MCY;wMCY;w Lks 

Lksok,a ÁkIr djus 

ds fy, Lkgk;rk 
**dk vuqj¨/k

• ifjokj fu;kstu 

vkiwÆr;ka tSLks 

daM¨e v©j e©f[kd 

x¨fy;ka ik= 

ifr&iRuh d¨ 

Ánku djuk

• Q¨y¨&vi 

;¨tuk,a

rkjh[k] Lke; v©j fuEu 

•
oh,p,uMh esa Òkx ysuk

• ifjokj fu;¨tu dk egRo 

v©j ÁLko¨ijkar efgyk v©j 

mLkds ifr ds fy, fodYi

• Áfrj{k.k Lke;&Lkkj.kh v©j 

iw.kZ Áfrj{k.k dk egRo 

• xÒZorh efgyk] Lruiku djus 

okyh efgyk] fd'k¨j rFkk 

cPp¨a dh i©f"Vdrk 

vko’;drk,a

ds ckjs esa ijke'kZ%

Lksok,a ÁkIr djus ds fy, 

•
efgyk

• xÒZorh efgyk

• muds ifr 

• LkLkqjky ds 

y¨x 

• ?kj esa rFkk xkao 

esa fu.kZ; ysus 

okys vU; y¨x

• cPps

ÁLko¨ijkar 150@& :i;s 

Áfr oh,p,uMh 

Lk=

xzke 

Lrjh; 

cSBd¨a d¨ 

vk;¨tu

xzke LokLR; 

v©j LoPNrk 

Lkfefr 

¼oh,p,LkLkh½ 

LknL; v©j 

xkao esa :fp 

j[kus okys 

vU; O;fä  

Lkwpuk Lkk>k djuk tkudkjh Lkk>k djuk v©j 

fuEu ds Lkaca/k esa Lkgk;rk dk 

vuqj¨/k djuk%

• xzke LokLF; ;¨tuk d¨ 

rS;kj djuk 

• ifjokj fu;¨tu v©j 

Áfrj{k.k Lkfgr ekr`Ro rFkk 

cky LokLF; Lksokvksa ds 

QSyko Lkaca/kh tkudkjh 

• oh,p,Lkh LknL;¨a d¨ ifjokj 

fu;¨tuv©j Lkeqnk; }kjk 

vU; Lksokvksa Lkfgr ekr`Ro 

v©j cky LokLF; Lksokvksa ds 

Lkaca/k esa Òkxhnkjh v©j mUgsa 

Lohdkj djuk LkqxE; cukuk

• oh,p,uMh esa Lkeqnk; dh 

Òkxhnkjh d¨ Lkqfuf’pr djus 

ds fy, oh,p,LkLkh LknL;¨a 

Lks Lkgk;rk dk vuqj¨/k

•
v©j LoPNrk 

Lkfefr 

¼oh,p,LkLkh½ 

LknL; ] vU; 

Lkeqnk; LknL;

• ,,u,e 

,MCY;wMCY;w

xzke LokLR; 'k©pky;¨a dh 

LFkkiuk djus 

ds fy, Áfr 

vkokLk :i;s 

75@& 

Mhv¨VhLkh d¨ 

iwjk djus ds 

fy, Áfr j¨xh 

250@& :i;s 
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xÒZfuj¨/k

d¨a dh 

?kj ij 

Ánk;xh

ik= 

ifr&iRuh 

•
ds egRo ds ckjs esa 

ijke'kZ

• ,LkMh,e Lkfgr 

xÒZfuj¨/kd fof/k;¨a 

ds ckjs esa 

tkudkjh Ánku 

djsa

• ik= ifr&iRuh d¨ 

muds fodYi v©j 

vko’;drkuqLkkj 

daM¨e v©j 

v¨Lkhih tSLkh 

vkiwÆr;ka miyC/k 

djkuk 

• Q¨y¨&vi 

;¨tuk,a

ifjokj fu;¨tu fuEu 

•
v©j miyC/k fodYi 

• Áfrj{k.k Lke;&Lkkj.kh v©j 

iw.kZ Áfrj{k.k dk egRo

ds ckjs esa ijke'kZ%

ifjokj fu;¨tu dk egRo 

•
• LkLkqjky ds 

y¨x 

• ifjokj esa 

fu.kZ;drkZ 

ik= ifr&iRuh 3 daM¨ae ds 

,d iSd ij 1 

:i;k] v¨Lkhih 

ds ,d pØ ds 

fy, 1 :i;k] 

v©j ykÒÒ¨xh 

dh v¨j Lks 

bZLkhih ds ,d 

iSd ds fy, 2 

:i;s

*
bu Lksokvksa rFkk ijke'kZ dk C;¨jk Lkfg;k Áf'k{k.k ekM~;wy esa Ánku fd;k x;k gSA fuEefyf[kr i`"B¨a ij 

,d Lkaf{kIr fooj.k Ánku fd;k x;k gS%

*
,uvkj,p,e >kj[k.M fn'kkfunsZ'k¨a ds vuqLkkj fdLkh oh,p,uMh ds n©jku 12 Lksok,a Ánku dh tkrh gSa ftuesa ,,uLkh 

iathdj.k v©j ns[kÒky] cPp¨a ds fy, iw.kZ Áfrj{k.k] efgykvksa ds fy, vkbZ,Q, vuqiwjd] foVkfeu , vuqiwjd] 

v¨vkj,Lk forj.k] fodkLk fuxjkuh] dqi¨f"kr cPp¨a dh igpku v©j jsQjy] ik= ykÒÒ¨fx;¨a d¨ vkgkj vuqiwjd 

¼efgyk] cPps] rFkk fd'k¨j yM+fd;ka½ rFkk ,eLkh,p@,eLkhih dkM¨aZ dk fjdkMZ j[kukA 
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2-‐ ÁLko iwoZ ns[kÒky ¼,,uLkh½ vof/k ds n©jku ifjokj fu;¨tu v©j Áfrj{k.k 

,dhÑr Lksok

,,uLkh D;k gS\

ÁLko iwoZ ns[kÒky ,d Ádkj dh fuj¨/kkRed ns[kÒky gS ftLks xÒkZoLFkk ds n©jku efgykvksa d¨ Ánku fd;k tkrk gS 

rkfd Òzw.k ds fodkLk dh fuxjkuh dh tk Lkds rFkk ekrk v©j Òzw.k ds dq'ky{kse dk irk yxk;k tk LkdsA 

fdLkh mfpr ÁLkoiwoZ ns[kÒky Lks ekrk d¨ vko’;d ns[kÒky miyC/k g¨rh gS rFkk xÒkZoLFkk Lks Lkacaf/kr fdLkh 

tfVyrk tSLks jäkYirk] mPp jänkc v©j ew= esa Á¨Vhu dh mPp ek=k] rFkk mPp jänkc dh igpku v©j mLkdk 

mipkj rFkk cPps ds vi;kZIr v©j /kheh fodkLk dk mipkj djus esa Lkgk;rk feyrh gSA 

,,uLkh eqykdkr¨a dh Lke; Lkkj.kh

Lkfg;k Áf'k{k.k fu;e iqfLrdkvksa ds vuqLkkj] Lkfg;k Lks fuEufyf[kr vuqLkkj xÒZorh efgyk ds ?kj esa 4 eqykdkr¨a d¨ 

djus dh vk'kk dh tkrh gSA 

,,uLkh eqykdkr¨a dh LkaLrqr Lke; Lkkj.kh fuEufyf[kr gS%

igyh eqykdkr% xÒkZoLFkk ds igys 12 LkIrkg ds n©jku&ofj;rk ds :i esa tSLks gh xÒkZoLFkk dk Lkansg g¨rk gS& 

xÒkZoLFkk dk iathdj.k v©j ÁFke ÁLko iwoZ tkap 

nwLkjh eqykdkr% 14 Lks 26 LkIrkg ds chp

rhLkjh eqykdkr% 28 Lks 34 LkIrkg ds chp

p©Fkh eqykdkr% 36 LkIrkg v©j ÁLko ds chp 

bu eqykdkr¨a dk mÌs’; mLk Lke; visf{kr fofÒé Lrj¨a dh ns[kÒky Ánku djuk gSA bu eqykdkr¨a ds n©jku dh tkus 

okyh xfrfof/k;¨a dh Lkwph ftudk eq[; /;ku ,,uLkh ij g¨rk gS] mUgsa Lkfg;k Áf'k{k.k fu;e iqfLrdk ds ekM~;wy 2 esa 

fn;k x;k gSA 

;s eqykdkrsa Lkfg;k d¨ ,d eap Ánku djrh gSa ftuesa ifjokj fu;¨tu v©j Áfrj{k.k ij fof'k"V Lkans'k Ánku fd, tk 

Lkdrs gSaA fuEufyf[kr rkfydk esa ifjokj fu;¨tu v©j Áfrj{k.k ds Lkaca/k esa fof'k"V Lkans'k Ánku fd, x, g aS ftUg as

Lkfg;k }kjk xÒoZ rh efgyk] mLkd s ifr v©j ?kj e as vU; fu.k;Z drkvZ k as d¨ fn, tk Lkdr s gAaS  

rkfydk 2 ,,uLkh eqykdkr¨a ds n©jku ifjokj fu;¨tu v©j Áfrj{k.k ij fof'k"V Lkans'k v©j Lksok,a 

D;¨afd ;g igyh eqykdkr gS] bLkfy, egRoiw.kZ dk;¨aZ 

tSLks iathdj.k] ,,u,e eqykdkr dh O;oLFkk djuk ;k 

fpfdRLkkyh; ijh{kk ds fy, mi dsUæ ;k ih,Lkph esa 

eqykdkr] xÒkZoLFkk dh iqf"V] ekbØ¨cFkZ ;¨tuk rS;kj 

djuk] [krjs ds Lkadsr¨a ds ckjs esa Lkh[kuk] rFkk 

ÁkjfEÒd xÒkZoLFkk ds n©jku ns[kÒky vkfn ij vf/kd 

/;ku fn;k tkuk pkfg, 

• ifjokj fu;kstu ds ckjs esa ifr v©j xÒZorh efgyk 

ds LkkFk ppkZ 'kq: djsa rFkk muds Átuu vk'k;¨a 

dh igpku djsa

• ;fn os ,d v©j cPpk pkgrs gSa] r¨ mUgsa 

fuEufyf[kr Lkans'k nsa%

o n¨ xÒkZoLFkkvksa ds chp varj efgyk v©j f'k'kq 

ds dY;k.k ds fy, egRoiw.kZ g¨rk gS

igyh 

eqykdkr% 

xÒkZoLFkk ds 

igys 12 

LkIrkg ds 

n©jku&ofj;

rk ds :i 

esa tSLks gh 

xÒkZoLFkk 

dk Lkansg 

g¨rk gS

  
  

eqykdkr ifjokj fu;¨tu Lkans'k vkSj Lksok,a Áfrj{k.k Lkans'k vkSj Lksok,a

D;¨afd ;g igyh eqykdkr gS] bLkfy, 

egRoiw.kZ dk;¨aZ tSLks iathdj.k] 

fpfdRLkkyh; ijh{kk ds fy, mi dsUæ ;k 

ih,Lkph esa eqykdkr] xÒkZoLFkk dh iqf"V 

ij vf/kd /;ku fn;k tkuk pkfg,A 

,,u,e dh Lkgk;rk Lks efgyk d¨ ,d 

ekbØ¨cFkZ ;¨tuk d¨ rS;kj djus rFkk 

xÒkZoLFkk ds n©jku [krjs ds Lkadsr¨a dh 

igpku djuk Lkh[kus esa Lkgk;rk djsa

• xÒkZoLFkk ds n©jku VhVh Vhdkj.k ds 

egRo d¨ Lke>k,a

• xÒZorh efgyk d¨ VhVh dh igyh 

[kqjkd ds ckjs esa ekxZ n'kZu Ánku djsa

• nLw kjh VhVh [kjq kd dh rkjh[k fu/kkfZ jr djsa
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•
djrs gq, cky Áfrj{k.k ij ppkZ djsa 

v©j mYys[k djsa fd jk"Vªh; Áfrj{k.k 

Lke;&Lkkj.kh ds vuqLkkj cky Áfrj{k.k 

ds ckjs esa C;¨js ij mŸkjorÊ eqykdkr¨a 

esa ppkZ dh tk,xh ¼vuqyXud 2 & 

jk"Vªh; Áfrj{k.k Lke;&Lkkj.kh d¨ ns[ksa½

efgyk Lks VhVh Áfrj{k.k Lks Lkadsr ÁkIr rhu o"kZ ds varjky Lks cPp¨a d¨ tUe Lks efgyk 

d¨ fiNyh okyh xÒkZoLFkk Lks iw.kZ LokLF; ykÒ 

dk voLkj ÁkIr g¨rk gS 

o mUgsa crk,a fd ;fn os vxyh xÒkZoLFkk esa nsjh 

djuk pkgrs gSa r¨ vLFkkbZ xÒZfuj¨/kd fodYi 

miyC/k gSa 

• ;fn os v©j cPps ugÈ pkgrs gSa r¨ bLk ckr dh 

Lkykg nsa fd LFkkbZ ifjokj fu;¨tu fodYi tSLks 

efgyk v©j iq:"k cU/;dj.k miyC/k gSa 

o

,,uLkh dk;¨aZ d¨ iwjk djus ds ckn] 

fuEufyf[kr ij ppkZ djsa%

• xÒZorh efgyk d¨ midsUæ ij ;k 

oh,p,uMh ds n©jku VhVh dh nwLkjh 

[kqjkd ÁkIr djus ds fy, Lkwfpr djsa 

v©j mLkdk ekxZ n'kZu djsa v©j crk,a 

fd bLkLks mLks ÁLko ds n©jku rFkk 

uotkr f'k'kq d¨ Òh Lkqj{kk ÁkIr g¨xh

• mLks vius VhVh Áfrj{k.k d¨ iwjk djus 

ds fy, c/kkbZ nsa

• mLks cPps ds Áfrj{k.k ds ckjs esa ;kn 

fnyk,a

• bLk ckr d¨ Li"V djsa fd fdLk Ádkj 

Lks bLkLks tkuysok chekfj;¨a Lks Lkqj{kk 

ÁkIr g¨rh gS

• mLks Lkwfpr djsa fd tUe ds rRdky ckn 

f'k'kq d¨ 3 Vhd¨a dh vko’;drk g¨rh 

gS% chLkhth] i¨fy;¨ rFkk gsikVkbZfVLk ch

• efgyk d¨ Lkwfpr djsa fd ;fn ÁLko 

ih,pLkh ;k Lkh,pLkh tSLks LkaLFkku¨a ;k 

vU; vLirky¨a esa g¨rk gS r¨ Áfrj{k.k 

rRdky miyC/k g¨xk

• mLkLks ok;nk djsa fd bLk ppkZ d¨ 

vxyh eqykdkr esa tkjh j[kk tk,xk

,,uLkh dk;¨aZ ds iwjk dj fy, tkus ds ckn] 

fuEufyf[kr ij ppkZ djsa%

• fiNyh eqykdkr ds n©jku ifjokj fu;kstu ds ckjs esa 

gqbZ ppkZ dh ;kn fnyk,a 

• Lkwfpr djsa fd ;fn Lruiku ugÈ djok;k tk jgk gS 

r¨ ÁLko ds pkj Lks Ng LkIrkg ds ckn fQj Lks xÒZ 

/kkj.k dh {kerk ÁkIr dh tk Lkdrh gS bLkfy, mLks 

ÁLko Lks igys ;k tYn ckn gh ifjokj fu;¨tu ds 

Lkaca/k esa fu.kZ; ysuk g¨xk

• crk,a fd ,d vYidkfyd ÁkÑfrd xÒZfuj¨/k fof/k 

miyC/k gS ftLks ysDVs'kuy ,esu¨Æg;k fof/k ¼ySe½ 

dgk tkrk gS 

• yeS  v©j ,dek= Lruiku d s ykÒ¨ a  d¨ Li"V dj as

• ySe ds rhu ekunaM Lke>k,aA ;s rhu ekun.M ,d 

LkkFk g¨us pkfg, rkfd ySe ÁÒkoh Lkkfcr g¨ 

o jt¨j¨/k% efgyk d¨ jt¨j¨/k dh fLFkfr esa g¨uk 

pkfg,] ftLkds ek;us gSa fd ÁLko ds mijkar 

mLkdk ekfLkd /keZ fQj Lks 'kq: ugÈ gqvk g¨uk 

pkfg,A tc Òh ;g 'kq: g¨ tkrk gS] mLkds }kjk 

bLk fof/k dk Á;¨x ugÈ fd;k tk Lkdrk gS

o nw/k fiykuk% efgyk }kjk fof'k"V :i Lks vius 

f'k'kq d¨ Lruiku djok;k tk jgk g¨uk pkfg, 

¼vFkkZr] f'k'kq fcuk fdLkh vfrfjä [kk| inkFkZ ;k 

is;] ;gka rd fd ikuh ds fcuk] ,dek= Lru¨a 

dk nw/k gh ÁkIr djrk gS½] rFkk ekax ij Lruiku 

djok;k tkrk gS] vFkkZr tc Òh f'k'kq }kjk bLkdh 

ekax dh tkrh gS] fnu ;k jkr ¼,d ckj nw/k 

fiykus ds ckn 4&6 ?kaVs ds varj Lks vuf/kd½

o Ng eghus% efgyk }kjk ÁLko¨ijkar Ng eghus Lks 

vf/kd Lke; ds fy, bLk fof/k dk Á;¨x ugÈ 

fd;k tk Lkdrk gS] ;gka rd fd mLkdk ekfLkd 

/keZ fQj Lks 'kq: ugÈ gqvk gSA tSLks gh f'k'kq dh 

vk;q Ng eghus dh g¨ tkrh gS] ySe d¨ ÁÒkoh 

ugÈ ekuk tkrk gSA bLk ckr dk fu.kZ; ysus ds 

fy, efgyk d¨ ijke'kZ Ánku fd;k tkuk pkfg, 

fd og ySe dh LkekfIr ds mijkar ifjokj 

fu;kstu dh d©u Lkh fof/k viukuk pkgrh gS

nwLkjh 

eqykdkr% 14 

Lks 26 

LkIrkg ds 

chp
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•
xÒZorh efgyk ;k mLkds ifjokj ds 

LknL;¨a d¨ fn[kk,a

• bLk ckr d¨ Li"V djsa fd f'k'kq ds 

fy, vko’;d LkÒh Vhd¨a d¨ fÒé 

fÒé ckDLk esa fn;k x;k gSA 

Li"V djsa fd dkMZ esa Lkwphc) fd, x, 

LkÒh Vhds f'k'kq d¨ fu/kkZfjr Lke; ij 

yxk, tk,a] bLk ckr ds fy, ,,u,e ds 

LkkFk LkkFk ifjokj Òh mŸkjnk;h gS

,eLkh,p v©j@;k ,eLkhih dkMZ ,,uLkh dk;¨aZ ds iwjk dj fy, tkus ds ckn] 

fuEufyf[kr ij ppkZ djsa%

• ÁLko¨ijkar ifjokj fu;kstu dh LkÒh mfpr fof/k;¨a 

dh ;kn djk,a ¼Lruiku djokus okyh rFkk Lruiku 

u djokus okyh] n¨u¨ efgykvksa ds fy,½

• vkbZ;wLkhMh ds Lkaca/k esa tkudkjh Ánku dj%

o dkij ;qä vkbZ;wLkhMh d¨ f'k'kq ds tUe ds 

rRdky ckn ;k 48 ?kaV¨a ds Òhrj Lksok Ánkrk 

ftLks ÁLko¨ijkar vkbZ;wLkhMh d¨ yxk, tkus ds 

fy, fof'k"V :i Lks Áf'kf{kr fd;k x;k gS] }kjk 

yxk;k tk Lkdrk gS 

o Li"V djsa fd ÁLko¨ijkar rRdky yxk;s tkus Lks] 

efgyk dh ÁLko ÁfØ;k d¨ 'kq: g¨us Lks iwoZ 

vkbZ;wLkhMh ds Á;¨x ds ckjs esa Lkwfpr fu.kZ; ys 

fy;k tkuk pkfg,  

o oSdfYid :i Lks] vkbZ;wLkhMh d¨] ÁLko¨ijkar Ng 

LkIrkg Lks 'kq: djrs gq, dÒh Òh yxk;k tk 

Lkdrk gS

o bLk ckr ij cy nsa fd vkbZ;wLkhMh ds LkkFk ikap 

Lks nLk o"k¨aZ ds fy, Lkqj{kk feyrh gS] t¨ bLk ckr 

ij fuÒZj djrk gS fd fdLk Ádkj dh vkbZ;wLkhMh 

yxkbZ xbZ gS

o vkbZ;wLkhMh Lkqjf{kr v©j fo’oLkuh; g¨rh gSa rFkk 

efgyk d¨ midsUæ ;k ,Qvkj;w esa bLks yxokus 

ds fy, vkuk g¨xk

o mLks Lkwfpr djsa fd vki mLks vkbZ;wLkhMh yxokus 

ds ckjs esa ,,u,e Lks iw.kZ Lkykg ÁkIr djus esa 

Lkgk;rk dj Lkdrh gSa

o ;fn igys dh eqykdkr ds n©jku] ifr&iRuh us 

bLk xÒkZoLFkk ds ckn] ifjokj d¨ Lkhfer djus 

dh bPNk O;ä dh Fkh] r¨ iq:"k v©j efgyk 

cU/;dj.k ds Lkaca/k fodYi¨a dh tkudkjh Ánku 

djsaA rFkkfi] eqykdkr ds bLk Lke; ds Lkaca/k Lks 

Lkacaf/kr dqN egRoiw.kZ Lkans'k fuEufyf[kr gSa%

,u,Lkoh ds fy,%

o ifr }kjk fdLkh Òh Lke; ,u,Lkoh d¨ djok;k 

tk Lkdrk gS ;gka rd fd iRuh tc xÒZorh g¨ 

rc Òh

o ,u,Lkoh ,d Lkjy ÁfØ;k gS rFkk bLkds fy, 

vLirky esa ÒrÊ g¨us vFkok yacs vkjke dh 

vko’;drk ugÈ g¨rh gS

o ;g xÒkZoLFkk ds Lkaca/k esa vkthou rFkk ÁÒkoh 

Lkqj{kk Ánku djrh gS] ysfdu ;g bLk ÁfØ;k ds 

ckn igys rhu eghu¨a ds fy, ÁÒkoh ugÈ g¨rh gS 

rhLkjh 

eqykdkr% 28 

Lks 34 

LkIrkg ds 

chp
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•
fy, Lkaca/k esa eka d¨ vk’oLr djsa

• mLks crk,a fd LkaLFkkxr ÁLko ds ekeys 

esa] tUe ds Lke; ds fy, fu/kkZfjr f'k'kq 

ds rhu Vhd¨a d¨ LkaLFkku esa gh yxk;k 

tk,xk

• eka rFkk ifjokj ds LknL;¨a d¨ ;kn 

djk,a fd mUgsa ;g vo’; gh ;g 

Lkqfuf’pr djuk pkfg, fd f'k'kq d¨ 

'ks"k Vhds igys Li"V dh xbZ Lke; 

Lkkj.kh ds vuqLkkj yxk, tk,a ¼dkMZ 

fn[kk,a] rFkk ;fn vko’;d g¨ r¨ fQj 

Lks ;kn djk,a½

vfÒfpfUgr LkaLFkku esa Lkqjf{kr ÁLko ds •
Lkqjf{kr ÁLko d¨ ysdj Çpfrr g¨axs] bLkfy,] Lkgt 

:i Lks mUgsa ;kn djk,a] D;¨afd ÁLko vLirky esa 

g¨xk] rFkk ;fn og vkbZ;wLkhMh yxokuk pkgrh gS] r¨ 

og f'k'kq ds tUe ds 48 ?kaV¨a ds Òhrj vkbZ;wLkhMh 

yxok Lkdrs gSa v©j fQj ?kj okiLk tk Lkdrh gSA 

bLkLks ÁLko ds mijkar tYn Lks xÒZorh g¨us dh 

LkaÒkouk,a nwj g¨axhA efgyk cU/;dj.k vLirky Lks 

NqÍh Lks igys Òh fd;k tk Lkdrk gSa

• LkkFk gh igys Ng eghus ds fy, f'k'kq d¨ ,dek= 

Lruiku djokus ds egRo ds ckjs esa ;kn djk,a] 

ftLkLks u dsoy f'k'kq d¨ i;kZIr i©f"Vdrk ÁkIr g¨rh 

gS vfirq xÒkZoLFkk Lks Òh Lkqj{kk ÁkIr g¨rh gS ¼;fn 

mij¨ä Lkwphc) LkÒh rhu¨a ySe ekun.M iwjs g¨rs 

gSa½A ;fn og ,dek= Lruiku djokus dh ;¨tuk 

ugÈ cuk jgh gS] r¨ mLks ofj;rk ds r©j ij pkj] 

ysfdu ÁLko¨ijkar Ng LkIrkg Lks vuf/kd vof/k esa 

xÒZfuj¨/k dh fof/k dk Á;¨x djuk 'kq: dj nsuk 

pkfg,

bLk Lke; ij xÒZorh efgyk v©j mLkds fj’rsnkj p©Fkh 

eqykdkr% 36 

LkIrkg v©j 

ÁLko ds 

chp

rFkk ifr iRuh d¨ cSdvi xÒZfuj¨/k dk Á;¨x 

djuk pkfg, ¼tc rd dh iq:"k dk cU/;dj.k 

ÁLko dh rkjh[k Lks rhu eghus igys u gqvk g¨½

efgyk cU/;dj.k ds fy,%

o Lkwfpr djsa fd efgyk cU/;dj.k f'k'kq ds tUe ds 

rRdky ckn 24 ?kaV¨a esa v©j Lkkr fnu¨a ds Òhrj 

fd;k tk Lkdrk gS 

o ;g LkaLFkkxr ÁLko ds ekeys esa Lkjyrk Lks LkaÒo 

g¨rk gS 

o ;fn ÁLko¨ijkar Lkkr fnu¨a esa ,sLkk ugÈ fd;k 

tkrk gS r¨ bLk fof/k d¨ ÁLko ds Ng LkIrkg¨a ds 

ckn fdLkh Òh Lke; fd;k tk Lkdrk gS 

ekud fnu fof/k ¼,LkMh,e½ ds ckjs esa Lke>k,a%

o ;g Á;¨x esa Lkjy fof/k gS rFkk bLkds fy, cká 

vkiwÆr;¨a dh vko’;drk ugÈ g¨rh gS 

o jaxhu ekyk pØ dk Á;¨x djds] efgyk mu 

fnu¨a dh igpku dj Lkdrh gS ftuesa LkgokLk Lks 

cpk tkuk pkfg,

o d¨bZ nq"ÁÒko ugÈ

o ;g Li"V djsa fd ÁLko¨ijkar efgyk d¨ ,LkMh,e 

dh 'kq:vkr djus Lks iwoZ rhu eghus rd fu;fer 

ekgokjh g¨u s rd Árh{kk djuh g¨xh

eqykdkr ifjokj fu;¨tu Lkans'k vkSj Lksok,a Áfrj{k.k Lkans'k vkSj Lksok,a
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3-‐ ÁLko e/; ns[kÒky rFkk ÁLko¨ijkar ns[kÒky ¼ih,uLkh½ vof/k ds n©jku ifjokj 

fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k ,dhÑr Lksok,a

ÁLko e/; ns[kÒky vof/k D;k gS\

ÁLko e/; ns[kÒky dk vk'k; cPps d¨ tUe nsus dh ÁfØ;k Lks g¨rk gSA ÁR;sd xÒkZoLFkk ds fy, ÁLkoe/; ns[kÒky 

dk vR;f/kd egRo g¨rk gSA 

ÁLko e/; vof/k ds n©jku Lkfg;k dh Òwfedk%

Lkfg;k }kjk xÒZorh efgyk v©j mLkds ifjokj d¨ fuEufyf[kr ds fy, Lkgk;rk Ánku djds Lkqjf{kr ÁLko ds Lkaca/k esa 

egRoiw.kZ Òwfedk fuÒkus dh vk'kk dh tkrh gS%

• mfpr Lkfq o/kk dh igpku tgk a ij Lkjq f{kr LkLa Fkkxr ÁLko d s fy, Áf'kf{kr Lkos k Ánkrk rFkk midj.k miyC/k gaS

• ifjokj d¨ tuuh Lkqj{kk ;¨tuk ds ckjs esa Lkwfpr  

djuk gS rkfd og og tuuh Lkqj{kk ;¨tuk esa LkaLrqr LkÒh Lksokvksa dk ykÒ mBk Lkds

• LkaLFkkxr ÁLko ds fy, vfÒfpfUgr LokLF; dsUæ rd ifjokj d¨ LkkFk esa ysdj tkuk

• xÒZorh efgyk ds LkkFk Bgjuk tc rd mLkdk Lkqjf{kr :i Lks ÁLko ugÈ g¨ tkrk gS v©j og ?kj okiLk ugÈ 

pyh tkrh gS

• xÒZorh efgyk rFkk mLkds ifjokj ds LkkFk xÒkZoLFkk v©j ÁLko ds n©jku LkehoorÊ LkaidZ ds ifj.kkeLo:i] 

Lkfg;k }kjk bu Lkaid¨aZ dk Á;¨x ifjokj d¨ ifjokj fu;kstu rFkk cky Áfrj{k.k tSLkh Òkoh Lksokvksa ds fy, 

rS;kj djus ds fy, fd;k tk Lkdrk gS

ih,uLkh D;k gS\

ÁLko¨ijkar ns[kÒky ¼ih,uLkh½ ftLks f'k'kq d¨ tUe nsus ds ckn ns[kÒky Òh dgk tkrk gS] og ,d ,sLkh ns[kÒky gS 

ftLks tUe ds ckn dqN LkIrkg¨a ds fy, efgykvksa rFkk uotkr f'k'kqvksa d¨ Ánku fd;k tkrk gSA ijEijkxr :i Lks] 

ÁLko ds mijkar igys 42 fnu ¼Ng LkIrkg½ d¨ ÁLko¨ijkar vof/k ekuk tkrk gSA ÁLko¨ijkar vof/k ds igys 48 ?kaVs eka 

rFkk uotkr f'k'kq n¨u¨ ds LokLF; v©j mŸkjnkbZRo ds fy, LkokZf/kd egRoiw.kZ g¨rs gSaA 

ih,uLkh eqykdkr¨a dh LkaLrqr Lke; Lkkj.kh fuEufyf[kr gS%

igyh eqykdkr% igyk fnu ¼24 ?kaV¨a ds Òhrj½ 

nwLkjh eqykdkr% ÁLko ds mijkar rhLkjk fnu 

rhLkjh eqykdkr% ÁLko ds mijkar Lkkroka fnu 

p©Fkh eqykdkr% ÁLko ds Ng LkIrkg ckn

ÁLko¨ijkar vof/k ds n©jku Lkfg;k dh Òwfedk

• tUe ds Lke; de otu okys cPp¨a ds ekeys esa rhu vfrfjä eqykdkrsa] fnu 14] 21 rFkk 28 d¨ g¨uh pkfg, 

¼uotkr cPp¨a rFkk f'k'kq :X.krk ds ,dhÑr ÁcU/ku ¿vkbZ,e,uLkhvkbZÀ ds vuqLkkj½

• ÁLko ds mijkar] iw.kZ ÁLko¨ijkar vof/k esa igys 48 ?kaVs cgqr gh egRoiw.kZ g¨rs gSaA ÁLko¨ijkar vf/kdka'k ?kkrd 

tfVyrk,a tSLks ÁLko¨ijkar jälzko ¼ihih,p½ rFkk LkaØe.k] bLkh vof/k ds n©jku g¨rh gSaA bLkfy,] efgyk 

ftLkus LkaLFkku esa vÒh gky gh f'k'kq d¨ tUe fn;k gS] mLkdh igys 48 ?kaV¨a ds n©jku LkehiorÊ fuxjkuh dh 

tkuh pkfg,A ;g Lkfg;k drZO; gS fd og efgyk d¨ LokLF; dsUæ esa 48 ?kaVs rd Bgjus ds egRo d¨ 

Lke>k,a tgka mLkus cPps d¨ tUe fn;k gS] rkfd mLkdh mfpr ns[kÒky dh tk LkdsA Lkfg;k d¨] ,,u,e dh 

Lkgk;rk ds LkkFk] bLk ckr ij vo’; cy nsuk pkfg, fd mLkds v©j f'k'kq ds fy, fuxjkuh vfuok;Z gS

• vxyh LkokZf/kd egRoiw.kZ vof/k] ÁLko ds mijkar igyk LkIrkg g¨rh gSA bLk vof/k ds n©jku vusd 

tfVyrk,a] ekrk v©j f'k'kq n¨u¨ d¨ gh g¨ Lkdrh gSaA bLkfy,] Lkfg;k d¨ ,,,e ds LkkFk LkeUo; LFkkfir 

djrs gq,] ÁLko ds rhLkjs v©j Lkkrosa fnu ekrk rFkk f'k'kq ds LkkFk eqykdkr djus ds fy, vo’; tkuk pkfg,

 djuk ftLkdk y{; xÒZorh efgyk d¨ foŸkh; iSdst Ánku

78 ekud izpkyu izfØ;k,a



rkfydk 3% ÁLko e/; ns[kÒky rFkk ÁLko¨ijkar ns[kÒky vof/k esa ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k ds Lkaca/k 

esa fof'k"V Lkans'k v©j Lksok,a

eqykdkr Lksok ykÒÒ¨xh

rFkk Lkans'k¨a ds

fy, LkaÒkO;

J¨rk 

ifjokj fu;¨tu Lkans'k

vkSj Lksok,a

Áfrj{k.k Lkans'k

vkSj Lksok,a 

ÁLko e/; vof/k ds n©jku 

ÁLko ds fy, 

vfÒfpfUgr  

LkaLFkku ds 

fy, efgyk 

d¨ rS;kj 

djrs Lke; 

v©j mLkds 

ifjokj ds 

LkkFk tkrs 

Lke;

•
•
•

•

xÒZorh efgyk 

mLkdk ifr 

LkLkqjky ds 

y¨x

?kj ij vU; 

fu.kZ; ysus okys

Áf'kf{kr Lksok Ánkrkvksa }kjk LkaLFkku esa 

Lkqjf{kr ÁLko dk efgyk d¨ vk’okLku nsrs 

gq, eu¨oSKkfud Lkgk;rk Ánku djsa v©j%

;fn ifr&iRuh us ÁLko¨ijkar vkbZ;wLkhMh 

yxokus dk fodYi pquk gS]r¨ mudh 

Áfrc)rk dh fQj Lks iqf"V djsaA 

mUgsa ;kn djk,a fd bLk ÁfØ;k d¨ 

LkaLFkku esa gh fd;k tk,xk rFkk bLks 

Áf'kf{kr Lksok Ánkrkvksa }kjk gh fd;k 

tk,xk

bLk ckr ij fQj Lks cy nsa fd ,dek= 

Lruiku f'k'kq ds fy, Lkgk;d gS v©j 

ÁLko ds mijkar tc rd efgyk d¨ 

fQj Lks ekfLkd /keZ 'kq: ugÈ g¨rk gS 

rc rd Ng eghu¨a ds fy, ;g ,d 

ÁkÑfrd xÒZfuj¨/kd dk dk;Z dj 

Lkdrk gS

•

•

•

Áf'kf{kr Lksok Ánkrkvksa }kjk LkaLFkku 

esa Lkqjf{kr ÁLko dk efgyk d¨ 

vk’okLku nsrs gq, eu¨oSKkfud 

Lkgk;rk Ánku djsa v©j%

f'k'kq ds tUe ds rRdky ckn] 

efgyk@ifjokj d¨ cPps ds 

Áfrj{k.k ds ckjs esa ;kn djk,aA 

vkÜoLr djsa fd v¨ihih] chLkhth 

rFkk gsikVkbZfVLk ch dh 'kwU; 

[kqjkd LkaLFkku esa gh Ánku dh 

tk,xh

;kn djk,a fd efgyk t¨ Lruiku 

djokrh gS] og cPps d¨ Lkapkjh 

j¨x¨a Lks cpkus esa mLkdh Áfrj{k.k 

f'kä esa o`f) djus esa egRoiw.kZ 

Òwfedk fuÒkrh gS

•

•

ÁLko ds 

rRdky igys 

rFkk ckn esa

•
•
•

•

•

xÒZorh efgyk

mLkdk ifr 

LkLkqjky ds 

y¨x

?kj ij vU; 

fu.kZ; ysus okys

f'k'kq

•

•
ifjokj fu;kstu

• fpfdRlk vf/kdkjh

ifjokj fu;kstu

•
ifjokj fu;kstu

ifjokj fu;kstu

cPps ds ,d ?kaVs ds Òhrj] ekrk d¨ 

Lruiku djokus ds fy, Á¨RLkkfgr djsa

efgyk@ifr&iRuh ds ÁLko¨ijkar 

 fodYi¨a ds ckjs esa 

,,u,e@fpfdRlk vf/kdkjh Lkfw pr dj]a s 

;fn mud s }kjk igy s Lk s gh ,d Lkfw pr 

fu.k;Z  y s fy;k x;k g¨

ÁLko ds mijkar  

,,u,e }kjk fu/kkZfjr  

Lksok d¨ ÁkIr djus ds fy, ,,u,e dh 

efgyk d¨ rS;kj djus esa Lkgk;rk djsa

;fn efgyk@ifr&iRuh us ÁLko iwoZ 

vof/k ds n©jku fdLkh  

fof/k dk fodYi ugÈ pquk gS] r¨ 

mLks@mUgsa ySe Lkfgr] ftLkLks efgyk 

d¨ igys Ng eghu¨a rd tc rd fd 

mLkdk ekfLkd /keZ 'kq: ugÈ g¨rk gS 

rFkk og ,dek= Lruiku djokrh gS] 

rc rd xÒZfuj¨/k ÁkIr g¨ Lkdrk gS] 

 fodYi¨a ds ckjs esa 

Lkwfpr djsa

•

•

•

;fn LkaLFkkxr ÁLko gS] r¨ 

,,u,e ds LkkFk LkeUo; LFkkfir 

djsa v©j f'k'kq d¨ v¨ihih] 

chLkhth rFkk gsikVkbZfVLk ch dh 

'kwU; [kqjkd ÁkIr djkus esa 

ifjokj dh Lkgk;rk djsa 

;fn efgyk d¨ ÁLko ds mijkar 

48 ?kaV¨a esa NqÍh ns nh tkrh gS] 

r¨ mUgsa jk"Vªh; Áfrj{k.k 

Lke;&Lkkj.kh ds vuqLkkj 'ks"k 

Áfrj{k.k dh Lke;&Lkkj.kh d¨ 

Lke>k,a 

ifjokj d¨ ;g vk’okLku nsa vki 

¼Lkfg;k½ mUgsa fQj Lks ;kn 

fnyk,xh tc xkao esa oh,p,uMh 

ds ek/;e Lks Vhds fQj Lks 

miyC/k g¨axs
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eqykdkr Lksok ykÒÒ¨xh

rFkk Lkans'k¨a ds

fy, LkaÒkO;

J¨rk 

ifjokj fu;¨tu Lkans'k

vkSj Lksok,a 

Áfrj{k.k Lkans'k

vkSj Lksok,a 

ÁLkoksijkar vof/k ds n©jku 

igyh 

eqykdkr% 24 

?kaV¨a ds Òhrj

•
•
•

•

•

xÒZorh efgyk

mLkdk ifr 

LkLkqjky ds 

y¨x

?kj ij vU; 

fu.kZ; ysus okys

f'k'kq

• ekrk d¨ ftruh tYnh LkaÒo g¨ Lkds 

Lruiku 'kq: djokus ds fy, Á¨RLkkfgr 

djsa ¼;fn vÒh 'kq: ugÈ fd;k x;k gS½ 

• ySe ds ÁÒkoh g¨us ds fy, visf{kr 

ekun.M¨a d¨ Li"V djsa 

• ifr&iRuh d¨ fQj Lks xÒZ/kkj.k dh 

{kerk ÁkIr djus ds ckjs esa Lkykg nsaA 

• ifr&iRuh d¨ tUe ds chp varj rFkk 

ifjokj ds vkdkj d¨ Lkhfer djus ds 

Lkaca/k esa Lkykg nsa

• ;fn efgyk@ifr&iRuh us vkbZ;wLkhMh 

dk Á;¨x djus vFkok efgyk cU/;dj.k 

dk Á;¨x djus dk fodYi pquk gS ;k 

ÁLko LkaLFkku esa fd;k x;k gS r¨ ,e 

v©j ,,u,e ds LkkFk LkeUo; LFkkfir 

djsa rkfd vkbZ;wLkhMh d¨ yxk;k tk 

Lkds vFkok cU/;dj.k ÁfØ;k d¨ mfpr 

Lke; Lkhek ¼vkbZ;wMh ds fy, igys 24 

?kaVs ds Òhrj ysfdu efgyk cU/;dj.k 

ds fy, igys Lkkr fnu ds vanj½ ij 

iwjk fd;k tk Lkds

• ;fn ifr&iRuh }kjk cU/;dj.k d¨ pquk 

x;k gS] r¨ mUgsa Lkwfpr djsa fd 

,u,Lkoh] iq:"k¨a ds fy, ,d cgqr gh 

Lkjy fof/k gS] t¨ ÁfØ;k ds rhu eghus 

ds ckn cgqr gh ÁÒkoh Lkkfcr g¨rh gSA 

efgyk cU/;dj.k ds ekeys esa] ÁfØ;k 

d¨ ÁLko ds igys Lkkr fnu¨a esa fd;k 

tk Lkdrk gS ;k bLks Ng LkIrkg rd 

ds fy, foyfEcr fd;k tk Lkdrk gSA 

ifr&iRuh d¨ ÁLko¨ijkar Ng LkIrkg¨a 

ds fy, ;©u Lkaca/k LFkkfir djus Lks 

cpus ds fy, dgsa] ;k ;fn mLks 

isfjfu;y vka’kq ;k t[e gSa] r¨ muds 

Bhd g¨us rd bLkLks cpus ds fy, dgsa 

•

•

•

;fn LkaLFkkxr ÁLko gS] r¨ 

Lkqfuf’pr djsa fd v¨ihch] 

chLkhth rFkk gsikVkbZfVLk ch Vhds 

dh igyh [kjq kd Ánku dh tkrh gS

;fn ?kj ij ÁLko fd;k tkrk gS 

r¨ ekrk v©j ifjokj d¨ Áfrj{k.k 

ds LkehiorÊ LFky ds ckjs esa 

Lkwfpr djsa v©j Lkq>ko nsa fd 

ftruh tYnh LkaÒo g¨ Lkds 

Áfrj{k.k djok,a 

,eLkhih@,eLkh,p dkMZ d¨ 

fn[kkrs gq,] ifjokj rFkk ekrk d¨ 

jk"Vªh; fn'kk funsZ'k¨a ds vuqLkkj 

'ks"k Áfrj{k.k Lke;&Lkkj.kh dh 

;kn djk,a ¼mij¨ä rkfydk d¨ 

ns[ksa½
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eqykdkr Lksok ykÒÒ¨xh

rFkk Lkans'k¨a ds

fy, LkaÒkO;

J¨rk 

ifjokj fu;¨tu Lkans'k

vkSj Lksok,a 

Áfrj{k.k Lkans'k

vkSj Lksok,a 

nwLkjh 

eqykdkr% 

ÁLko ds ckn 

rhLkjk fnu

•
•
•

•

•

xÒZorh efgyk

mLkdk ifr 

LkLkqjky ds 

y¨x

?kj ij vU; 

fu.kZ; ysus okys

f'k'kq

•

•

•

;fn tUe ds Lke; ;k igys 48 

?kaV¨a ds Òhrj i¨fy;¨] chLkhth 

rFkk gsikVkbZfVLk ch Áfrj{k.k 

Ánku ugÈ djk;k x;k gS r¨ bLks 

vÒh Ánku djsa ;k eka rFkk 

ifjokj d¨ LkehiorÊ LokLF; 

dsUæ ;k oh,p,uMh] t¨ Òh tYn 

g¨ rFkk Lkqfo/kktud g¨] Lks ÁkIr 

djus ds fy, ekxZ n'kZu Ánku 

djsa

chLkhth] i¨fy;¨ v©j gsikVkbZfVLk 

ch Vhds ÁkIr djus ds fy, 

ifjokj ds LkkFk tk,a 

,eLkhih@,eLkh,p dkMZ d¨ 

fn[kkrs gq,] ifjokj rFkk eka d¨ 

jk"Vªh; fn'kk funsZ'k¨a ds vuqLkkj 

'ks"k Áfrj{k.k Lke; Lkkj.kh dh 

;kn djk,aA ¼mij¨ä rkfydk 

ns[ksa½

•
ifjokj fu;kstu

ifjokj 

fu;kstu 

•

•
ifjokj fu;kstu

•

;fn efgyk@ifr&iRuh@ifjokj }kjk 

igys  fof/k d¨ viukus 

ds fy, fopkj ugÈ fd;k gS r¨] 

fodYi¨a ds ckjs esa ijke'kZ nsa] 

ftUgsa vÒh 'kq: fd;k tk Lkdrk gS 

vFkok ;fn mUg¨aus ySe ij Òj¨Lkk djus 

dk fu.kZ; fd;k gS] r¨ ySe dh 

ÁÒkfodrk dh LkekfIr ij ,sLkk fd;k 

tk Lkdrk gS

ÁLko mijkar vof/k esa fQj Lks Átuu 

{kerk ÁkIr djus ds ckjs esa Lkwfpr djsa] 

t¨ fd Lruiku u djokus okyh 

efgykvksa ds fy, pkj Lks Ng LkIrkg esa 

g¨ Lkdrh gS

mUgsa vk’oLr djsa fd og muds 

iLkanhnk  fof/k d¨ ÁkIr 

djus ds fy, dsUæ ;k Áf'kf{kr Lksok 

Ánkrk ds ikLk vki muds LkkFk tk,axh

;fn ifr&iRuh }kjk daM¨e ds Á;¨x 

dk fodYi pquk tkrk gS] r¨ mUgsa 

Lkwfpr djsa fd daM¨e vkids ikLk 

miyC/k gSa rFkk mUgsa ;s miyC/k djk,a

p©Fkh 

eqykdkr% 

ÁLko ds Ng 

LkIrkg ckn

•
•
•

•

•

xÒZorh efgyk

mLkdk ifr 

LkLkqjky ds 

y¨x

?kj ij vU; 

fu.kZ; ysus okys

f'k'kq

•

•

•

dh nwLkjh [kqjkd dk Lke; gSA 

ekrk d¨ eqykdkr ds n©jku Ásfjr 

djsa v©j tgka ij Áfrj{k.k 

miyC/k gS] mLk fpfdRLkky; v©j 

midsUæ esa LkkFk tk,a

ifjokj d¨ MhihVh] v¨ihoh rFkk 

gsVkikbfVLk ch Vhds dh vxyh 

[kqjkd ds ckjs esa ;kn djk,a

D;¨afd bLk eqykdkr dk Lke; 

ÁLko ds mijkar Ng LkIrkg ckn 

fu/kkZfjr fd;k x;k gS

•

•

•

D;¨afd bLk eqykdkr dk Lke; ÁLko ds 

mijkar Ng LkIrkg ckn fu/kkZfjr fd;k 

x;k gS] r¨ ifr&iRuh dh mLk iLkanhnk 

fof/k d¨ ÁkIr djus esa Lkgk;rk djsa 

ftLks mUg¨aus iwoZ Lk=¨a ds n©jku ÁkIr 

djus dk fu.kZ; fy;k Fkk

;fn ifr&iRuh }kjk ySe dk Á;¨x 

fd;k tk jgk gS] r¨ bLk ckr dh iqf"V 

djsa fd os QhÇMx ds chp esa Lkgh 

varjky¨a d¨ Lke>rs gSa ¼fnu ds Lke; 

QhM~Lk ds chp pkj ?kaV¨a Lks vf/kd dk 

rhLkjh 

eqykdkr% 

ÁLko ds Lkkr 

fnu ckn

•
•
•

•

•

xÒZorh efgyk

mLkdk ifr 

LkLkqjky ds 

y¨x

?kj ij vU; 

fu.kZ; ysus okys

f'k'kq

nwLkjh eqykdkr ds LkekunwLkjh eqykdkr ds Lkeku 
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eqykdkr Lksok ykÒÒ¨xh

rFkk Lkans'k¨a ds

fy, LkaÒkO;

J¨rk 

ifjokj fu;¨tu Lkans'k

vkSj Lksok,a 

Áfrj{k.k Lkans'k

vkSj Lksok,a 

Lke; ugÈ g¨uk pkfg,] rFkk jkr d¨ 

Ng ?kaV¨a Lks vf/kd dk Lke; ugÈ g¨uk 

pkfg,½ rFkk efgyk jt¨j¨/k fLFkfr esa 

cuh jgrh gSA ;kn djk,a fd ySe 

ÁLko¨ijkar 6 eghu¨a ds ckn ÁÒkoh ugÈ 

jgrk gS

ekud fnu fof/k ¼,LkMh,e½ ds ckjs esa 

Lke>k,a% ;g Á;¨x esa Lkjy fof/k gS 

rFkk bLkds fy, cká vkiwÆr;¨a dh 

vko’;drk ugÈ g¨rh gSA jaxhu ekyk 

pØ dk Á;¨x djds] efgyk mu fnu¨a 

dh igpku dj Lkdrh gS ftuesa 

LkgokLk Lks cpk tkuk pkfg,A ;g Li"V 

djsa fd ÁLko¨ijkar efgyk d¨ ,LkMh,e 

dh 'kq:vkr djus Lks iwoZ rhu eghus 

rd fu;fer ekgokjh g¨us rd Árh{kk 

djuh g¨xh

•

• ifjokj d¨ LkehiorÊ oh,p,uMh 

;k LokLF; dsUæ ds ckjs esa Lkwpuk 

Ánku djsa tgka ij fudV Òfo"; 

esa Áfrj{k.k Lksok,a miyC/k g¨axh 

;k mLk fof'k"V f'k'kq ds fy, 

fu/kkZfjr frFkh d¨ miyC/k g¨axh
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4-‐ ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k ,dhÑr Lksok,a v©j xzke LokLF; v©j i©f"Vdrk 

fnoLk ¼oh,p,uMh½

oh,p,uMh D;k gS\

xzke LokLF; rFkk i©f"Vdrk fnoLk ,d fo'ks"k vk;¨tu gS ftLkdk vk;¨tu ÁR;sd xkao ds ÁkFkfed LokLF; dsUæ esa 

fu;r rkjh[k d¨ fd;k tkrk gSA oh,p,uMh dk mÌs’; fofÒé LokLF; rFkk ,dhÑr cky fodkLk ;¨tuk 

¼vkbZLkhMh,Lk½ Lksokvksa d¨ ,d gh LFkku ij] xzke Lrj ij LokLF; v©j vkbZLkhMh,Lk dk;ZdrkZvksa ds ,d=hdj.k }kjk 

miyC/k djkuk gSA 

xzke LokLF; rFkk i©f"Vdrk fnoLk esa miyC/k Lksok Ánkrkvksa esa fuEufyf[kr 'kkfey g¨rs gSa& 1½ midsUæ ,,u,e] 2½ 

vkbZLkhMh,Lk ds varxZr vkaxuokMh Lks ,MCY;wMCY;w] rFkk 3½ Lkfg;k] ,d xzke LokLF; Lo;aLksodA fpfdRLkk vf/kdkj 

v©j ,y,poh Lks iwoZ fu;¨ftr Lke;&Lkkj.kh ds vuqLkkj i;Zos{kh Lkgk;rk Ánku djus dh ÁR;k'kk dh tkrh gSA 

,uvkj,p,e >kj[k.M ds ekxZn'kÊ fLk)kUr¨a ds vuqLkkj] fdLkh Òh oh,p,uMh ds n©jku nLk fÒé&fÒé xfrfof/k;¨a d¨ 

Ánku fd;k tkuk visf{kr g¨rk gS ¼C;¨js ds fy, ,uvkj,p,e] >kj[k.M }kjk 2010 esa tkjh xzke LokLF; rFkk 

i©f"Vdrk fnoLk fn'kk funsZ'k¨a d¨ ns[ksa½A 

oh,p,uMh ds n©jku dh tkus okyh Áeq[k xfrfof/k;¨a esa  Áfrj{k.k] ,,uLkh] ih,uLkh] cky fodkLk fuxjkuh v©j 

i©f"Vdrk vuqiwjd¨a dh O;oLFkk 'kkfey gSA 

D;¨afd xzke LokLF; rFkk i©f"Vdrk fnoLk ds n©jku egRoiw.kZ ekr`Ro rFkk cky LokLF; Lksok,a Ánku dh tkrh gS] ;g 

eap ,dhÑr ifjokj fu;kstu rFkk Áfrj{k.k Lksok,a Ánku djus dk mRÑ"V voLkj Ánku djrk gSA 

bLk ,Lkv¨ih ds iwoZ [kaM¨a esa ,,uLkh rFkk ih,uLkh ds n©jku ifjokj fu;kstu rFkk Áfrj{k.k Lksokvksa ds ,dhdj.k ds 

ckjs esa C;¨jk Ánku fd;k x;k gSA xzke LokLF; rFkk i©f"Vdrk fnoLk esa  Áfrj{k.k ds n©jku ,dhdj.k d¨ ÁkIr 

djus ds fy, fuEufyf[kr pj.k gSaA 

uSfrd

uSfrd
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cPps dh vk;q ijke'kZ v©j Lksok,a LkaLrqr Vhdk

yf{kr y¨x ifjokj fu;¨tu Áfrj{k.k

tUe ds Lke;

;k tUe ds

Lkkr fnu¨a ds

vanj

ekrk] firk ;k cPps

ds  LkkFk vk;k

ifjokj dk d¨bZ

vU; LknL;

•

•

ifjokj ft;kstu

•

•

•

ifr&iRuh fd Átuu 

vk'k;¨a ij ppkZ djsa 

bLk ckr ij fuÒZj djrs 

gq, fd D;k os v©j 

cPps pkgrs gSa ;k 

ifjokj d¨ Lkhfer 

djuk pkgrs gSa] 

ÁLko¨ijkar efgyk rFkk 

mLkds ifr d¨ 

vuqyXud 1 ds vuqLkkj 

 

fodYi Ánku djsa

ySe ds ckjs esa ijke'kZ 

nsa% Li"V djsa fd 

,dek= Lruiku 

djokus Lks cPps ds tUe 

ds ckn tcrd ekgokjh 

fQj Lks 'kq: ugÈ g¨rh 

gS] xÒZfuj¨/kd Lkqj{kk 

Ng eghus rd ÁkIr g¨ 

Lkdrh gS

;fn muds }kjk daM¨e 

;k v¨Lkhih esa Lks ,d 

;k n¨u¨ fof/k;¨a d¨ 

pquk tkrk gS r¨ bu 

fof/k;¨a ds Lkaca/k esa iw.kZ 

ijke'kZ v©j vkiwÆr 

Ánku djsa

vkbZ;wLkhMh ds fy, rFkk 

cU/;dj.k Lksokvksa ¼ds 

fy, mUgsa LkehiorÊ 

•

•

•

•

Vhd¨a ds egRo d¨ 

Lke>k,a

,eLkhih dkMZ fn[kkrs 

gq,] iw.kZ Áfrj{k.k Lke; 

Lkkj.kh  rFkk jk"Vªh; 

Áfrj{k.k Lke;&Lkkj.kh 

ds vuqLkkj Áfrj{k.k d¨ 

iwjk fd, tkus ds egRo 

d¨ Lke>k,a

chLkhth] v¨ihoh rFkk 

gsikVkbZfVLk ch Vhdk 

Ánku djsa

ifjokj d¨ f'k'kq ds 

tUe ds Ng LkIrkg 

ckn Áfrj{k.k dh 

vxyh rkjh[k nsa

• chLkhth] i¨fy;¨ 

'kwU; [kqjkd] 

gsikVkbZfVLk ch Vhds 

dh igyh [kqjkd

xzke LokLF; rFkk i©f"Vdrk fnoLk esa Ánku fd, x,  Áfrj{k.k Lk=¨a ds y{; fuEufyf[kr g¨rs gSa%

1-‐ jk"Vªh; Áfrj{k.k Lke;&Lkkj.kh esa LkaLrqr vk;q Lkewg¨a ds vuqLkkj fdLkh Vhds ds fy, ik= LkÒh cPps] ftLkesa 18 

eghu¨a rd ds cPp¨a ij /;ku dsfUær fd;k tkrk gSA

2-‐ xÒZorh efgyk,aA

fof'k"V LkanÒZ esa] eka xzke LokLF; rFkk i©f"Vdrk fnoLk esa vius cPps d¨ Áfrj{k.k¨a ds fy, ysdj vkrh gS] gkykafd 

dÒh dÒh n¨u¨a vFkkZr ekrk&firk }kjk oh,p,uMh esa ,d LkkFk mifLFkfr dh tkrh gSA n¨u¨a ifj–’;¨a esa ,,u,e d¨ 

Áfrj{k.k Lksokvksa v©j ijke'kZ ds LkkFk LkkFk ifjokj fu;kstu ijke'kZ rFkk Lksok,a Ánku djus dk voLkj ÁkIr g¨rk gSA

mfpr vk;q ds n©jku fÒé fÒé Vhd¨a d¨ Ánku djrs Lke; cPps dh eka ;k ekrk&firk d¨ Ánku fd, tk Lkdus okys 

egRoiw.kZ Áfrj{k.k v©j ifjokj fu;kstu Lkans'k¨a d¨ rkfydk 4 esa js[kkafdr fd;k x;k gSA

rkfydk 4%  Áfrj{k.k Lk= ds n©jku ;k oh,p,uMh ds n©jku ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k ds 

Lkaca/k esa fof'k"V Lkans'k v©j Lksok,a

uSfrd

uSfrd



cPps dh vk;q ijke'kZ v©j Lksok,a LkaLrqr Vhdk

yf{kr y¨x ifjokj fu;¨tu Áfrj{k.k

LokLF; dsUæ esa tkus 

ds fy, dgsa
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cPps ds tUe

ds Ng LkIrkg 

ekrk] firk ;k cPps

ds  LkkFk vk;k

ifjokj dk d¨bZ

vU; LknL; t¨

Lohdkj djus ds

fu.kZ; d¨ ÁÒkfor

dj Lkdrk gS

ifjokj fu;kstu

•

•

•
ifjokj 

fu;kstu

;fn efgyk }kjk 

,dek= Lruiku d¨ 

ugÈ viuk;k tk jgk 

gS] r¨ efgyk@ifr& 

iRuh d¨ Lkwfpr fu.kZ; 

ysus esa Lkgk;rk ds fy, 

vU; vLFkkbZ v©j LFkkbZ 

fof/k;¨a ds ckjs esa 

ijke'kZ nsa 

bLkds LkkFk ekud fnu 

fof/k ¼,LkMh,e½ ds ckjs 

esa Lke>k,a% ;g Á;¨x esa 

Lkjy fof/k gS rFkk 

bLkds fy, cká 

vkiwÆr;¨a dh 

vko’;drk ugÈ g¨rh 

gSA jaxhu ekyk pØ dk 

Á;¨x djds] efgyk 

mu fnu¨a dh igpku 

dj Lkdrh gS ftuesa 

LkgokLk Lks cpk tkuk 

pkfg,A bLk fof/k ds 

d¨bZ nq"ÁÒko ugÈ g¨rs 

gSa] ysfdu fdLkh efgyk 

}kjk bLkdk Á;¨x rc 

rd ugh fd;k tk 

Lkdrk gS tc rd 

mLkdh fu;fer ekgokjh 

'kq: ugÈ g¨ tkrh gS 

v©j mLkds de Lks de 

rhu fu;fer ekfLkd 

/keZ ugÈ g¨ tkrs gSa 

efgyk@ifr&iRuh 

fdLkh fof'k"V 

 fof/k dk 

fodYi pqurs gSa] r¨ 

v¨Lkhih ¼tSLkk Lruiku 

dh fLFkfr ds vk/kkj ij 

mfpr g¨½ ;k daM¨e ds 

ckjs esa LFky ij gh 

Lksok,a miyC/k djk,aA  

vkbZ;wLkhMh yxokus ds 

fy, mLks mi dsUæ ij 

•

•

Lke; Lkkj.kh ds vuqLkkj 

Vhds Ánku 

djsa

Vhd¨a dh vxyh [kqjkd 

ds ckjs esa ;kn djk,a

• MhihVh igyh 

[kqjkd] v¨ihoh rFkk 

gsikVkbZfVLk ch dh 

nwLkjh [kqjkd



9&12 eghus ekrk] firk ;k LkkFk

vk;k ifjokj dk

d¨bZ vU; LknL;

t¨ 

Lohdkj djus ds

fu.kZ; d¨ ÁÒkfor

dj Lkdrk gS

ifjokj fu;kstu

• ;fn efgyk us fdLkh 

ifjokj fu;kstu fof/k 

d¨ ugÈ viuk;k gS 

rFkk xÒZorh ugÈ gS r¨ 

fiNyh eqykdkr dh 

rjg ijke'kZ Ánku djsa

• ;fn mLkus fdLkh 

ifjokj ft;kstu fof/k 

d¨ viuk;k gS] r¨ 

Q¨y¨&vi Lksok,a Ánku 

djsaA ik’oZ ÁÒko¨a ;k 

tfVyrkvksa dh tkap 

djsa vFkok tSLks mi;qä 

g¨] jsQj djsa 

• [kLkjs dk Vhdk rFkk 

foVkfeu , Ánku djsa

• [kLkjk rFkk 

foVkfeu , dh 

igyh [kqjkd

16&24 eghus ekrk] firk ;k LkkFk

vk;k ifjokj dk

d¨bZ vU; LknL;

t¨ 

Lohdkj djus ds

fu.kZ; d¨ ÁÒkfor

dj Lkdrk gS

ifjokj fu;kstu

•
ifjokj fu;kstu

•
ifjokj fu;kstu 

;fn efgyk }kjk d¨bZ 

 fof/k 

d¨ ugÈ viuk;k x;k 

gS rFkk og xÒZorh ugÈ 

gS] r¨ fiNyh eqykdkr 

dh rjg ijke'kZ nsa

;fn mLkus fdLkh 

fof/k 

d¨ viuk;k gS] r¨ 

Q¨y¨&vi Lksok,a Ánku 

djsaA ik’oZ ÁÒko¨a ;k 

tfVyrkvksa dh tkap 

djsa vFkok tSLks mi;qä 

g¨] jsQj djsa

• Lke; Lkkj.kh ds vuqLkkj 

Vhds Ánku djsa

• MhihVh&cwLVj 

v¨ihoh&4] ¼tsbZ 

rFkk ,evkj] ;fn 

vkids {ks= esa 

LkaLrqr gS½ 

vkus ds fy, dgsa] ;k 

LokLF; dsUæ cU/;dj.k 

ds fy, Òsats 

cPps dh vk;q ijke'kZ v©j Lksok,a LkaLrqr Vhdk

yf{kr y¨x ifjokj fu;¨tu Áfrj{k.k

cPps ds tUe

ds 10 LkIrkg

ckn 

ekrk] firk ;k LkkFk

vk;k ifjokj dk

d¨bZ vU; LknL;

t¨ 

Lohdkj djus ds

fu.kZ; d¨ ÁÒkfor

dj Lkdrk gS

ifjokj fu;kstu

mij¨ä ds Lkeku •

•

Lke; Lkkj.kh ds vuqLkkj 

Vhds Ánku djs

Vhd¨a dh vxyh [kqjkd 

ds ckjs esa ;kn djk,a

• MhihVh nwLkjh 

[kqjkd] v¨ihoh dh 

nwLkjh [kqjkd rFkk 

gsikVkbZfVLk ch dh 

rhLkjh [kqjkd

cPps ds tUe

ds 14 LkIrkg

ckn

ekrk] firk ;k LkkFk

vk;k ifjokj dk

d¨bZ vU; LknL;

t¨ 

Lohdkj djus ds

fu.kZ; d¨ ÁÒkfor

dj Lkdrk gS

ifjokj fu;kstu

mij¨ä ds Lkeku •

•

Lke; Lkkj.kh ds vuqLkkj 

Vhds Ánku djsa

Vhd¨a dh vxyh [kqjkd 

ds ckjs esa ;kn djk,a

• MhihVh&3] 

v¨ihoh&3 rFkk 

gsikVkbZfVLk ch dh 

p©Fkh [kqjkd 
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ik=

ifr&iRuh

•

•

• ifjokj fu;kstu

;fn efgyk }kjk ,dek= Lruiku dk Á;¨x ugÈ fd;k 

t jgk gS r¨ efgyk@ifr&iRuh d¨ Lkwfpr fu.kZ; ysus 

esa Lkgk;rk ds fy, vU; vLFkkbZ v©j LFkkbZ fof/k;¨a ds 

ckjs esa ijke'kZ nsa 

bLkds LkkFk ekud fnu fof/k ¼,LkMh,e½ ds ckjs esa 

Lke>k,a% ;g Á;¨x esa Lkjy fof/k gS rFkk bLkds fy, 

cká vkiwÆr;¨a dh vko’;drk ugÈ g¨rh gSA d¨bZ 

nq"ÁÒko ugÈ g¨rk gS

efgyk@ifr&iRuh fdLkh fof'k"V  fof/k 

d¨ pqurs gSa] r¨ v¨Lkhih ;k daM¨e ds ckjs esa LFky ij 

Lksok,a Ánku djsa v©j vkbZ;wLkhMh v©j cU/;dj.k ds 

fy, ds fy, LokLF; dsUæ d¨ jsQj djsa

ik=

ifr&iRuh ds

?kj ij 

ifjokj fu;¨tu Lkans'k

vkSj Lksok,a

Áfrj{k.k Lkans'k

vkSj Lksok,a

• ;fn cPpk Ng o"kZ Lks de vk;q dk 

gS] r¨ Lke; Lkkj.kh ds vuqLkkj Vhds 

Ánku djsa

5-‐ ?kj ij xÒZfuj¨/kd¨a dh Ánk;xh djus ds n©jku ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k

,uvkj,p,e ds u, fn'kkfunsZ'k¨a ds vuqLkkj] ?kj¨a esa xÒZfuj¨/kd¨a ¼daM¨e] e©f[kd xÒZfuj¨/kd x¨fy;ka rFkk bZLkhih½ d¨ 

Ánku djus ds fy, vk'kk dh Lksokvksa dk mi;¨x djus dk fu.kZ; fd;k x;k gS rkfd ik= ifr&iRuh }kjk 

xÒZfuj¨/kd¨a rd igqap esa Lkq/kkj fd;k tk LkdsA 

bu Lksokvksa d¨ Ánku djus ds fy, vk'kk }kjk xkao esa ik= ifr&iRuh dh Lkwph rS;kj dh tk,xhA og mUgsa fofÒé 

Ádkj ds xÒZfuj¨/kd¨a ds ckjs esa ijke'kZ nsxh rFkk ;fn ifr&iRuh xÒZfuj¨/kd dk Á;¨x djus ds fy, rS;kj g¨rs gSa r¨ 

mUg as xÒfZ uj¨/k miyC/k djk,xhA e©f[kd xÒZfuj¨/kd x¨fy;ka d¨ dos y mfpr LØhÇux rFkk ,,u,e@fpfdRlk vf/kdkjh 

dh Lkykg d s ckn fn;k tk,xkA 

fuEufyf[kr rkfydk esa mu egRoiw.kZ ,dhÑr Lkans'k¨a d¨ fn;k x;k gS ftUgsa xÒZfuj¨/kd¨a ds ?kj ij Ánk;xh ds n©jku 

fn;k tk Lkdrk gSA 

rkfydk 5% ?kj¨a ij xÒZfuj¨/kd¨a dh Ánk;xh ds n©jku ifjokj fu;¨tu rFkk Áfrj{k.k ds Lkaca/k esa fn, 

tkus okys fof'k"V Lkans'k v©j Lksok,a 

6-‐ Vhe dk;Z rFkk ,dhÑr Lksok Ánk;xh 

,uvkj,p,e ds u, fn'kk funsZ'k¨a ds vuqLkkj] ÁR;sd mi dsUæ esa n¨ ,,u,e g¨axÈA bLkds vfrfjä ;g vk'kk dh 

tkrh gS fd Lkfg;k] ,,u,e ds LkkFk LkehiorÊ :i Lks dke djsaxÈA ih,pLkh ds i;Zos{kd ¼vFkkZr ,y,poh½ midsUæ¨a esa 

vfrfjä rFkk csgrj ,dhÑr Lksokvksa d¨ Ánku djus ds fy, v©j vf/kd Lksok Ánkrkvksa ds LkkFk ,sLkh eqykdkr¨a ;k 

dk;ZØe¨a ds n©jku miyC/k ekuo LkaLkk/ku¨a dk csgrj mi;¨x Lksok Ánkrkvksa ds ny }kjk fd;k tk Lkdrk gSA rFkkfi] 

bLkds fy, ,,u,e] Lkfg;k v©j ,MCY;wMCY;w ds chp mfpr fu;¨tu rFkk LkeUo; visf{kr gSA 

,,u,e ih,pLkh i;Zos{kd¨a ds LkkFk ijke'kZ dj Lkdrh gSa rFkk fofÒé Lksok Ánkrkvksa d¨ fÒé fÒé mŸkjfnk;Ro LkkSai 

dj bLk Ádkj dh ;¨tuk,a rS;kj dj Lkdrh gS ftLkLks Ánku dh xbZ Lksokvksa dh ek=k esa Lkq/kkj g¨ Lkdrk gSA 

mŸkjfnk;Ro¨ a d¨ LkkiaS uk] ,d nLw kj s d s LkkFk vuiq jw d g¨uk pkfg,A ,Ls kk dNq  dk;ØZ e fn'kkfun'Zs k¨ a e as LkLa rrq  fd;k x;k gAS  

oh,p,uMh ,d vPNk mnkgj.k gS tc ,,u,e] ,MCY;wMCY;w v©j Lkfg;k ds ny }kjk vius i;Zos{kd¨a ¼vFkkZr 

,y,poh½ dh Lkgk;rk Lks] oh,p,uMh ds Lkaca/k esa ,uvkj,p,e >kj[k.M fn'kk funsZ'k¨a esa nh xbZ 19 Lksokvksa d¨ Ánku 

tk Lkdrs gSa vFkok oh,p,uMh tSLks vkmVjht dk;ZØe¨a esa ,,u,e ds LkkFk 'kkfey g¨ Lkdrs gSaA 
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fd, tkus dh vk'kk dh tkrh gSA oh,p,uMh ds n©jku] ;g egRoiw.kZ gS fd Lksok Ánkrkvksa ds ny }kjk uhps rkfydk 

esa n'kkZ, x, vuqLkkj dqN egRoiw.kZ ,dhÑr Lksokvksa ds fy, vuqiwjd xfrfof/k;¨a d¨ fu"ikfnr fd;k tk,%

rkfydk 6% Vhe dk;Z }kjk ,dhÑr Lksok,a 

,,u,e

Lksok Ánkrk*Lksok

,MCY;wMCY;w Lkfg;k ,y,poh

LFky dh

rS;kjh

• LFky fofuÆnf"V v©j 

Ánku dh xbZ Lksokvksa 

dh fdLe Ánku djsa

• ,,uLkh] ih,uLkh] 

Áfrj{k.k tSLkh Lksokvksa 

d¨ Ánku djus ds 

fy, est¨a rFkk 

ykftfLVDLk dh 

O;oLFkk djuk

• ,MCY;wMCY;wdh 

igpkus x, LFky dh 

igpku rFkk O;oLFkk 

djus esa Lkgk;rk 

djuk 

• LFky O;oLFkk v©j 

ÁcU/ku esa Lkykg 

Ánku djsa

•

•
ifjokj 

fu;kstu 

•
•

,,u,e rFkk LFkkuh; 

iapk;r ds LknL;¨a ds 

LkkFk ijke'kZ Lks LFky 

dh igpku djsaA 

LoPN is; ty rFkk 

LoPNrk] 

ijke'kZ] 

,,uLkh Lksokvksa ds 

fy, futh LFky d¨ 

Lkqfuf’pr djuk

,,uLkh Lksok,a

Vh,pvkj forj.k] 

fodkLk fuxjkuh tSLkh 

Lksok,a Ánku djus ds 

fy, LFky dh 

O;oLFkk djuk

Áfrj{k.k • cPp¨a rFkk xÒZorh 

efgykvksa d¨ 

Áfrj{k.k Lksok,a Ánku 

djsa

• Vhds dh vxyh 

[kqjkd ds ckjs esa 

Lkykg nsa

• fjdkM¨aZ v©j fji¨V¨aZ 

d¨ iwjk djsa

•

•

xkao esa 100% cPp¨a 

ds QSyko ds fy, 

Lkeqnk; Lkewghdj.k 

LkaLrqr Lke;&Lkkj.kh 

ds vuqLkkj Áfrj{k.k 

d¨ iwjk djus ds fy, 

ijke'kZ

• ;fn Áfrj{k.k ds 

Lkaca/k esa Lksok 

ÁkIrdrkZvksa dh Lka[;k 

mPp gS] r¨ ,,u,e 

dh Lkgk;rk djsa

• Áfrj{k.k v©j fjdkMZ 

d¨ iwjk djus ds 

n©jku ,,u,e d¨ 

rduhdh Lkgk;rk 

Ánku djsa

• ,,u,e d¨ ik= 

cPp¨a d¨ v©j NksM+ 

nsus okys d¨ jsQj 

djsa

,,uLkh • ijke'kZ Lkfgr] 

Lkjdkjh fn'kk funsZ'k¨a 

ds vuqLkkj ,,uLkh 

Lksok,a 

• LkaLFkkxr ÁLko rFkk 

f'k'kq d¨ tUe nsus 

dh rS;kjh ds Lkaca/k esa 

xÒZorh efgyk ds 

ijke'kZ ds 100% 

iathdj.k ds fy, 

Lkeqnk; ,d=hdj.k

• ijh{k.k ds n©jku 

,,u,e d¨ rduhdh 

Lkgk;rk Ánku djuk 

v©j Lksok ÁkIrdrkZvksa 

dh mPp Lka[;k g¨us 

ij Lksok Ánk;xh esa 

Lkgk;rk djuk

• ijh{k.k v©j ,,uLkh 

ds fy, xÒZorh 

efgykvksa d¨ jsQj 

djuk

ifjokj

fu;kstu

•
ifjokj fu;kstu

•

Lkwfpr fodYi ds 

fy,  

ijke'kZ

v¨Lkhih] daM¨e rFkk 

ekyk pØ dh 

O;oLFkk 

•
ifjokj fu;kstu

•

•

Lkwfpr fodYi ds 

fy,  

ijke'kZ

v¨Lkhih] daM¨e dh 

O;oLFkk

?kj ij xÒZfuj¨/k dh 

• iwjh Vhe dk rduhdh 

ekxZ n'kZu

• ,,u,e@,MCY;wMCY;w 

}kjk vuqj¨/k fd, x, 

vuqLkkj ijke'kZ esa 

•
ifjokj fu;kstu

•

Lkwfpr fodYi ds 

fy,  

ijke'kZ

daM¨e v©j 

xÒZfuj¨/kd x¨fy;¨a 

dh O;oLFkk
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•

ifjokj 

fu;kstu

vkbZ;wLkhMh dh 

O;oLFkk ;k jsQjy 

v©j LFkkbZ 

 fof/k;¨a ds 

fy, jsQjy

• vkbZ;wLkhMh v©j LFkkbZ 

ifjokj fu;kstu 

fof/k;¨a ds fy, 

jsQjy

miyC/krk 

vkbZ;wLkhMh v©j LFkkbZ 

 

fof/k;¨a ds ckjs esa 

jsQjy

•
ifjokj fu;kstu

Lkgk;rk djuk

,,u,e

Lksok Ánkrk*Lksok

,MCY;wMCY;w Lkfg;k ,y,poh

*>kj[k.M Lkjdkj oh,p,uMh fn'kk funsZ'k¨a ds vuqLkkj] de Lks de 10 fÒé&fÒé Lksokvksa d¨ fdLkh fu;r

fnu ij ÁR;sd xkao esa vk;¨ftr oh,p,uMh esa Ánku fd, tkus dh vk'kk dh tk Lkdrh gSA

LkanÒZ 

1-‐ jhÇMx eSVsfj;y Qkj vk'kk cqd 1( LokLF; v©j dY;k.k ea=ky;] Òkjr Lkjdkj] 2009

2-‐ Lkfg;k Áf'k{k.k ekM~;wYLk( >kj[k.M xzkeh.k LokLF; fe'ku] >kj[k.M Lkjdkj] 2009 

3-‐ xzkeh.k LokLF; v©j i©f"Vdrk fnoLk fn'kk&funsZ'k] LokLF; v©j ifjokj dY;k.k foÒkx rFkk Lkkekftd dY;k.k 

foÒkx] >kj[k.M Lkjdkj] ifji= Lka[;k 9@vkjLkh,p&1@07@439 ¼,p,Lk,u½] fnLkEcj 2010
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vuqyXud 1

vuqyXud 2

vk'kk Áf'k{k.k ekM~;wYLk 3

v/;k; 2% vokafNr xÒkZoLFkkvksa dh j¨dFkke
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vuqyXud
3

 3% jk"Vªh; Áfrj{k.k Lke;&Lkkj.kh

Vhdk dc fn;k tk, rjhdk v©j LFkku

xÒZorh efgykvksa ds fy, [kqjkd

VhVh&1

VhVh&2

VhVh&cwLVj

f'k'kqvksa ds fy,

chLkhth

gsikVkbZfVLk ch0^

v¨ihoh&0

v¨ihoh 1] 2 rFkk 3

MhihVh 1] 2 rFkk 3

gsikVkbZfVLk 1] 2

v©j 3

[kLkjk

foVkfeu ,

¼igyh [kqjkd½

cPp¨a ds fy,

MhihVh cwLVj

v¨ihoh cwLVj

tsbZ^

,evkj

foVkfeu ,

¼nwLkjh v©j 9oÈ

[kqjkd½ 

VhVh

igys LkaidZ ds n©jku ÁkjfEÒd xÒkZoLFkk pj.k esa

VhVh&1*ds 4 LkIrkg ckn

;fn xÒkZoLFkk fiNys VhVh Vhdkdj.k¨a ds

rhu o"kZ ds Òhrj g¨rh gS

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

0-‐5 fe-‐yh-‐

2 fe-‐yh-‐

¼2 yk[k

vkbZ;w½

0-‐5 fe-‐yh-‐

2 cwans

2 cwans

2 cwans

Åijh cktw esa var%ekaLkis'kh;

:Ik Lks

tUe ds Lke; ¼LkaLFkkxr ÁLko¨a ds fy,½

;k MhihVh&1 ds LkkFk

0-‐1 fe-‐yh-‐

¼0-‐05 fe-‐yh-‐

1 eghu s rd ds

f'k'kq ds fy,½

ckabZ Åijh cktw esa varjk&Roph;

:i Lks

cká e/; tkap esa varjk&
ekaLkis'kh; :i Lks ¼e/; tka?k ds
vkarfjd & ikfÜZod Lkrg ij½

LkaLFkkxr ÁLko ds fy, tUe ds Lke;] ofj;rk ds

:i esa ÁLko ds 24 ?kaV¨a ds Òhrj

LkaLFkkxr ÁLko ds fy, tUe ds Lke;] e©f[kd

e©f[kd

cká e/; tkap esa varjk&ekaLkis'kh;

:i Lks ¼e/; tka?k ds vkarfjd&

ikfÜZod Lkrg ij½

LkIrkg 6] LkIrkg 10 rFkk LkIrkg 14 esa

LkIrkg 6] LkIrkg 10 rFkk LkIrkg 14 esa

LkIrkg 6] LkIrkg 10 rFkk LkIrkg 14 esa

9&12 eghus nkabZ Åijh cktw esa miRoph;

:i Lks

cká e/; tkap esa varjk&ekaLkis'kh;

:i Lks ¼e/; tka?k ds vkarfjd&

ikfÜZod Lkrg ij½

Åijh cktw esa var%ekaLkis'kh; :Ik Lks

e©f[kd

e©f[kd

cká e/; tkap esa varjk&ekaLkis'kh;

:i Lks ¼e/; tka?k ds vkarfjd&

ikfÜZod Lkrg ij½

e©f[kd

Åijh cktw esa var%ekaLkis'kh; :Ik Lks

[kLkjs ds Vhds ds LkkFk 9 eghu¨a esa 1 fe-‐yh-‐

¼1 yk[k vkb;Z ½w

16&24 eghu¨a esa igyk cwLVj

5 o"kZ dh vk;q esa nwLkjk cwLVj

16&24 eghus

16&24 eghus

16&24 eghus

16 eghus ij nwLkjh [kqjkd MhihVh@v¨ihoh cwLVj

ds LkkFkA rhLkjh v©j 9oÈ [kqjkd d¨ 5 o"kZ dh

vk;q rd 6 eghu¨a ds varjky ij fn;k tkrk gS

10 o"kZ v©j 16 o"kZ




